CHU PE 9: Mua heé dén roi
Chi de nhanh 1: Mua hé dén

Thw N Thir 2 Thir 3
Hoat don Thoi gian
Pon tré - C6 nhe nhang an can don tré, nhic tré chao cd, chao bd me, chio ong ba
- Cho tré choi dd choi & cac gbc, nhic tré choi doan két, khong tranh
* NOi dung: * Muc tiéu:
.|+ Ho hap: Tap hit vao thd ra - Tré biét két hop chan tay tap bai
2 & 50-60 phut | Tay: Hai tay dua sang ngang, dwara |tap phat trién chung.
AN ) i ’ o o ’ A A
E @2 phia trude - Tré c6 y thirc tap luyén.
o8 2 - Bung: Cui nguoi Ve phia truge * Chuan bi: - San tap bang phang
- Chan: Dung 1én ngdi xubng sach s€
Choi - tap Van dong Nhan biét
co chudinh| 12 - 15 phut| VD: 18-24 thang: Truon téi dich Cai 6, cai noén
24-36 thang: Bat qua vach ké
TC: Ban nao nhanh
* Quan sat: Cai non, cai 6, cai mil, khau trang, gang tay.
* Trod choi: Chiée thi ki diéu, ndm ngon tay xinh, kéo cua, bong tron to,
* Choi theo y thich: Cong chui con sdu, du quay, xich du, cau truot, 14 ciy
Dao chot * Muc tiéu: Tré biét tén Cai non, cai 6, cai mi, khau trang, gang tay.
o ngoai troi | 18-20 phat |* Chuan bi: Ci nén, cai 6, cai mil, khau trang, gang tay, cong chui
ol * T6 chure hoat dong: C6 goi mo va gidi thiéu ndi dung quan sat. Co tro
é * C6 gi6i thiéu va to chire cho tré choi tro choi. C6 bao quét, quan sat, dong
= * C0 gioi thiéu cac goc choi va cho tré chon goc choi theo y thich. C6 bao
© * C6 cling cb va nhan xét va dong vién khen tré. Co cho tré di vé sinh, rira
* NoOi dung goc choi: * Muc tiéu
- Thao tac vai: B, me, bac si, em bup |- Tré biét choi véi céc vai choi ciia
bé minh
Choi - tap - HDVDV: T6 mau 6ng mat troi - Tré biét to mau ong mat troi
& cac khu | 18-20 phit |- Géc sach truyén: Xem tranh anh vé |- Tré biét xem tranh anh vé cha dé
vuc choi chu dé nhanh mua he dén nhanh mﬁa he dén
- G6c TN: Cho tré cham soc t6i cdy |- Tré biet cham soc, tudi cly
An 50-60 phut | - C6 cho tré rira tay, rira mat dudi voi nudc chay, cho tré ngdi vao ban: Co
- Co quan sat, hudng dan tré an, dong vién tré dn hét xuat, tré in xong
Ngu 140-150phit| - Co chuan bi phan, gbi, cho tré vé chd ngi, c6 nhic tré ngi dung tu thé,
- Tré ngn o quan sat, stra tu thé nga, déng cira cho tré ngti ngon, ngu dit
Lam quen véi vo tao hinh TCM: Tau hoa
Choi - tap | 10-12 phut | LQKTM: Nhan biét: Cai o, Choi véi do choi ¢ cac goc
cdi non
Choi véi d6 choi & céc goc
Tra tré 50-60phit | - C t6 chirc cho tré choi trd choi: Cho em 3n, ru em nga, kham bénh. Day

. Rira mat chai dau budc toc cho cac ban géi. Co6 néu guong tré ngoan,




Thoi gian thwe hién chia dé: 4 tuiin, tir ngay 13/4/2026 dén ngay 8 thang 5 nim 2026
Tuén 1: Tir ngay 13 thang 4 dén ngay 17 thang 4 nim 2026

*Gido vién: Lo Thi Dim va Lo Thi Long

Thit 4 Thit 5 Thir 6

Co tro chuyén voi tré vé chu dé mua he dén ro1, khuyén khich tré tré 161 cadc cau héi don gian
danh do choi cta ban, khong vt rac, ném do choi lung tung

* T6 chirc hoat dong

- Khéi ddng: Cho di cac kiéu di: di thudng, di nhanh, chay chdm, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, ding lai.

- Trong dong: Tré tap cung co cac dong tac tay, bung, chan trong bai tap theo 161 bai hat: "Bong tron".
- Héi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Viin hoc HPVDV Amnhac
Tho: Tia nang T6 mau ong mat troi Day hat: Mua he dén
TC: Ban nao hat

gieo hat

xau hat.

Phat trién thi gidc va ngon ngir cia tré, gido duc tré déi mii, non, che 6 khi ra troi ning.
Con sau, du quay, 14 cay, xau hat.

chuyén va goi hoi tré vé nodi dung quan sat. Co chét lai va gido duc tré.

vién, khich 1€ va khen ngoi tré choi.

quat, nhéc tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi cua ban. C6 nhéan xét cac goc choi.
tay vao 16p hoc.

* Chuan bi 1. Thoa thuan trude khi choi: C6 gidi thiéu d6 choii va cac goc

- Trang phuc:Bip bé, d6 dung |choi, cho tré vé& goc choi.

bac si 2. Qua trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhap vai choi. Néu
- Hoa, gidy A4, ho dan tré chua nhép vai choi thi c6 nhdp vai va tham gia choi cung tré.
- Tranh anh vé chii d@& nhanh DPong vién tré choi doan két, giit gin dd dung dd choi.

mua hé dén 3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhom minh va nhom ban choi.

- Chau, x0, nudc va 6 doa . - C6 cho tré thu don d6 choi roi chuyén sang hoat dong khac.

gidi thi€u cadc mon an va cho tré 1am quen vai tré vé cac loai thirc an khac nhau
cho tré lau tay, lau miéng.
khong noi chuyén, khong lam viée riéng trong khi ngu.

giac.
KY nang song: Huong dantré |Lam quen voi v tao hinh ,
dai chiéu LQKTM: Day hat: Mua h¢ dén

Choi d6 choi cac goc - Tré nghe ké chyén, choi trd choi
- Tré choi & cac gbéc

tré cach di v¢ sinh ding noi quy dinh. C6 cho tré di v¢ sinh
dong vién tré chua ngoan. Trao d61 v&i phu huynh ve tré.

Pa Ham ngay 10/4/2026

NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON KY DUYET CUA CM NHA TRUONG
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Lo Thi Dim Lo Thi Xom Sin Thi Cuc
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