KE HOACH THUC HIEN CHU PE: HIEN TUQNG TU NHIEN
Chii dé nhanh 2: Hién twgng tw nhién

Noi dung | Thoi gian Thir hai Thir ba
bon tré, 50-60 | Co don tr¢ va nhic tré cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh. Trao ddi v6i phu
choi tré¢ vé chu dé nhanh " Hién tugng ty nhién". Cho tré choi ¢ cac géc theo y thich.
* Noi dung: * Muc tiéu:
+ Ho hip: Thdi bong - Tré biét két hop chan tay tap bai tap
Thé duc 15 - 20 +Tay: 2 tay danh xoay tron trudc nguc phat trién chung.
sang + Luon: Nghiéng ngudi sang 2 bén, két hop [ - Tré c6 y thuc tap luyén.
tay chéng hong, chan budc sang * Chuan bi:-Trang phuc gon gang
+ Chan: Bat tach, khép chan - San tap bang phang sach s&
THE DUC: LQCC
Hoat 25 30" 3T: bap bé:.t bong véi cd 3-4T: T6 mau tranh troi1 mua.
dong hoc 4T: bap bat bong tai cho 5T: Lam quen v,r
5T. Di va dap bat bong
- N§i dung: Quan sat cay ca tim, 14 cdy ca tim, qua ca tim, hoa cay ca tim.
+ Tro choi: La va gid, con thd, mua to - mua nho, gieo hat, ai nhanh nhét, 16n ciu
+ Choi theo y thich: Choi véi dd choi ngoai troi, choi cau truot, choi con nhun,
. - Muc tiéu: Tré biét duoc tén g01, mot s6 dic diém cua cay ca tim, 14 cay, qua, hoa.
Chot NPT . . . L , C . e . . 4 N ,
.. | - Tré biét tén tro choi, bict cach choi tro choi, bict choi doan két cung cac ban.
ngoait 35- 40  / oA A A A A em v 4 1s A . X
0o + GlaQ duc tré rén .lvuye;n suc khoe, yéu thién nhién, gitr gin d6 dung, d(? choi, cgt .
- Chuan bi: Dia diém quan sat cdy ca tim, 14 cay,qua ca tim, hoa. Choi tro choi ngoai
- T6 chirc hoat dong: Co goi mé va gi6i thiéu ndi dung quan sat, cd huéng dan tré
Cb t6 chirc cho tré choi trd choi, choi theo ¥ thich. C6 nhéc nhé tré choi doan két,
+ Két thiic: C6 nhan xét tré choi. C6 gido duc tré. Co tuyén duong va dong vién tré,
* NOi dung: * Muc ti€u goc choi:
- G6c phan vai: Choi dong vai bac nong dan,| - Tré biét ty thoa thudn vai choi,
ban hang... phan vai choi, vé goc choi.
Hoat dong G(’)E sach: Xem tranh, anh vé hién tuong ty | - ]%iét su dur}g c@c dd choi thay
;g(’)c. 35-40" [nhién the.t’rong 1.<h1 choi. . .
- Goc xay dung: Xay ao ca - Biét choi doan két, lién két gitra
- G6c nghé thuat: VE, té mau sAm sét cac nhom choi.
- Goc thién nhién: Tré cham soc cay canh, - Thu don gon gang khi choi xong
tudi nude, nhd co, 1au la. ...
An trua 60 - 70" | - Co cho tré ra rira tay, rira mat dudi voi nudc cho tré ngéi vao ban doc bai tho:
Ngu trua 140- 150" | - Cho tré doc bai tho "gid ngi" nhic tré tu thé ngi ngay ngin khong nd dua noi
Ting - Day tiéng viét: LQKTM:
cuong 25-30" |Mat troi, mat trang, ngoi sao. Tho: “Nang bén mua”
tiéng viét
Choi, hoat - Tro choi méi: Gi6 thoi.
dong theo 70 - 80' [ Choi tro choi dan gian, ludn céng dé, kéo co, bit mit bat dé, kéo cua lira xé, rc“mg ran
y thich - Cho tré xem hinh anh nhirng hinh anh hién tuong tu nhién, lam quen vo toan,
Tra tré 60 - 70' |Cb cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao ddi véi phu huynh vé tinh trang cua tré




Thoi gian thye hién chii dé 16m: 3 Tuén tir ngay 06/ 04 dén ngay 24 thang 04 nim 2026
Tuén 2: Tir ngay 13 thang 04 dén ngay 17 thang 04 nim 2026
Giao vién day: Mao Thi Hiép va Lwong Thi Minh

Thir tu Th nam Thir sau

huynh vé tinh hinh sirc khoe cia tré & nha. Diém danh theo ddi tré trong ngay va bao an. Trd chuyén cling

* T4 chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop céac kiéu di: i thudng, di bang got ban chan, di thudng, di
béng miii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong sau

d6 chuyén doi hinh 4 hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tip cac DT: Ho hip, tay, ludn, chan két hop voi bai hat: Nang sém

- Héi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh sin

KPKH Van hoc Tao hinh
Tro chuyén vé 1 s0 hién tuong tu Tho: “Nang bon mua” V& may mua (y thich)
nhién (DTCTV: Mua he, mua dong, mua xuén )

vong, chay tiép co, dung dang dung dé, kéo co, con mudi, troi nang troi mua.
xich du, bap bénh, bong, vong, 14 cdy, bang, phan, biét gilt gin, bdo quan d6 dung chung.
ban. Biét nhat 14 rung lam cho san truong xanh, sach dep.

d6 dung, d6 choi diing noi quy dinh.

troi, bong, vong, 14 cay, phan bang, trang phuc tré gon gang.

quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cua tré. C6 chét lai noi dung quan sat.
khong tranh gianh d6 choi ctia ban. Co quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
cho tré cat do dung dd choi, vé sinh ¢4 nhan vao 16p.

* PJ choi hoc lidu: BO trang phuc| * T chuc hoat dong:

bac nong dan, rau cua qua... - C6 hudng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thuan vai choi.
- Mot sO tranh, anh vé hién tuong | - Hudng dan tré thyc hién cac thao tac choi .
tr nhién - Huéng dan tré xem sach, mé va, ngéi...
- Khéi gb, gach, nat nhua, hang - Quan sat, huéng dan tré, giup d& tré dé tré xay dung ao ca.
rao.... - Quan sat tré choi, gitp d& tré lién két giita cac nhom choi,
- gidy, but sap mau. ... ban ghé nhic tré choi doan két, cit d6 choi gon gang sau khi choi.
dang quy cach
- Chau nuoc, chau hoa, cdy canh

“g10 an". Co chia com cho tré nhdc tré mo1 o, moi ban, an tur ton khong lam roi com

chuyén.
Day tiéng viét: - Day tré k¥ nang : Str dung tiét | Tré hat, doc cac bai tho trong chu dé
Ban ngay, ban dém, budi sang kiém nudc.
1én may....

Lam quen vo tao hinh,tré cac tro choi dan gian: Rong ran 1én may, 16n cau vong, gieo hat

trong ngay, tré chao cd, cac ban khi ra ve.

. ) ) Pa Ham ngay 10 thang 04 nam 2026
NGUOI LAP KH TO TRUONG CM KY DUYET CUA CM NHA TRUONG

T e e

Mao Thi Hiép Lu Thi Mai Lo Thi Duwong
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