CHU DPE 9: MUA HE DEN
Chua dé nhanh 1: Mua hé dén

Thw Thoi gian Thir 2 Thir 3
Hoat dong
Dbon tré - Tré tro chuyén voi co vé tén, ho va tudi, cong viéc cua me? Tré biét chao
trong 16p. Tré tham gia choi cac khu vuc choi: hoat dong voi do vat, goc
* Noi dung - Ho hép: * Muc tiéu: Tré biét tip ding theo
9 gy 18-24: Tap hit tho s huong dan cua c0
= g 50-60 phut | 24-36: Tap hit vao, thd ra - Co thé tré phat trién hai hoa can
\EG \)%0 g - Tay: Tay gio cao déi. ] ‘ 7
= o - Bung: Cui vé phia trude * Chuan bi: - San tap bang phang
- Chan: ng01 xuong, dung 1én. sach s&
Choi - tap Van dong Nhan biét
c6 chudinh| 12 - 15 phut| VD: 18-24: Truodn téi dich Cai 0, cai noén
24-36: Bat qua vach ké
TC: Ban nao nhanh
* Quan sat: QS: Cai 0, cai non, cai mil, quén mua, 40 mua.
*Tro choi: TCVD: Nu na nu néng, tay dep, bt budm, bong bong xa phong
* Choi theo y thich: Bong vong, phan bang, hot hat, bia la cay, hat ng6,
o Dao choi * Muc tiéu: Tré biét tén goi, dic diém ndi bat Cai 6, cai non, cai mi, quén &
<« | ngoai troi | 18-20 phuat |cac nhom choi. Tré quan sat ghl nh¢ ¢6 chu dinh va phat trién ngon ngr,
- *Chuén bi: Cai 6, cai non, cai mil, quan mua, 40 mua. Bong vong, phan
E * T§ chire hoat dong: C6 HD tré QS: Cai 6, cai non, cai mil, quan mua, 40
© * NoO1 dung goc choi: * Muc tiéu
- Thao tac vai: Bé em, nghe dién thoai |- Tré biét thao tac cac vai choi vé
- HDVDV: Xay dung cong vién nudc | goc choi.
Choi - tap - Goc van dong: Tré choi voi bong, - Biét sir dung céac d6 choi trong khi
O cac khu | 18-20 phut |vong. choi.
vuc choi - Goc TN: Tudi nude cho cay - Biét choi doan két va choi cling
v61 nhau
- Tré thuc hién theo HD cua co
An 50-60phit |- Tré biét sir dung bat thia coc dung cach. Tré biét k§ nang: Day tré biét st
- Tré biét cung cb rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh,
Ngu 140-150phit|- C6 chuén bi phan, gbi, cho tré vé chd ngu, ¢d nhic tré ngi dung tu thé,
- Tré ngl ¢d quan sat, stra tu thé ngu, dong cira cho tré ngti ngon, ngu du.
Lam quen voi v toan TCM: Chim va nbi
Choi - tap 10-12 phut [LQKTM: NB Cai 6, cai non LQKTM: Tho: Tia ning
Choi véi d6 choi ¢ cac goc Choi ty do ¢ cac goc
Tra tré 50-60phut |- C6 t6 chire cho tré choi TC: May bay, bong bong xa phong; Day tré tranh

- CO cho tré di VS rtra tay, rira mat, chai dau budc toc cho cac ban gai. Co




Thaoi gian thwe hién chi dé: 4 tuén, tir ngay 13/04/2026 dén ngay 08 thang 05 nim 2026
Tuan 1: Tir ngay 13 thang 04 dén ngay 17 thang 04 nam 2026

*Giao vién day: Nguyén Thi Thuong Hién va LO Thi Lang

Thit 4 Thix 5 Thit 6

cd, chao bd, me (6ng, ba, anh chi), vui vé dén 16p. Tré biét cit 46 vao dung ngin ta, tré biét d6i dép di
cam giac, phan vai, xay dung,..... cho tré choi theo vy thich.
* T6 chirc hoat dong
- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, dung lai.
- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac: Ho hap, tay, bung, chan két hop v6i BH "Troi nang troi mua”
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Viin hoc (P/C Chc) HPVDPV Am nhac

Tho: Tia ning T6 mau 6ng mat troi DH: Mua hé dén
TC: Ban nao hat

phong, 16n cau vong

choi db choi ngoai troi (véi con nhun, bap bénh, cau truot)

mua, 40 mua va noi theo ¢ vé dic dlem cua Cai 0, cai nén, cai md, quan mua, 40 mua, tré biét choi tro
gido duc tré biét d6i mi, che 6, mic quan 4o mua khi di dudi troi ning, troi mua.

bang, hot hat, bia 14 cay, hat ngo, dd choi ngoai tro1 (voi con nhin, bap bénh, cu truot)

mua. Co gioi thiéu va cho tré nhic lai theo cd, cd dit cau hoi khuyén khich tré tra 101.

* Chuén bi * T6 chirc hoat dong

- Bat thia, Blp bé, dién thoai... | - C6 hudng tré vé goc choi, ¢o goi ¥ khuyén khich tré choi

- PDG HPVDV: Hang rio; Cay| - Cé hudng tré thuc hién cac thao tdc choi moé ta dugc cong viéc cia me

xanh, cat, nudc. .. bé em, nghe dién thoai

- PD goc VD: Bong, vong - Huong defm tré xay cong vién nudc. HD cho tré choi voi bong, vong

_PD géc TN: Dung cu tudi - Hudng dan cho tré chdm soc cdy, tudi cay. ’

hoa, x6, chau, 6 doa... - Quan sat tré choi, giup d6 tre lién két gitra cac nhdm choi nhac tré choi
' doan két, cit d6 choi gon gang sau khi choi.

dung bat, thia, coc ding cach. Cho tré 1am quen v&i mdt s6 thirc in quen thudc nhu: Com, chao, canh..
lau mi¢ng, suc miéng sau khi an,.
khong noéi chuyén, khong lam Viéc riéng trong khi ngu.

KNS: Huéng dan tré che 6 Lam quen véi vo toan
Khi troi mua LQKTM: DH: Mua hé dén
Tré choi véi bong, vong _ Cho tré doc tho, ké chuyén, hat mia
- Tré choi ty do ¢ cac goc

tranh xa mot s6 vat dung nguy hiém khong duoc so, hoic dén gin
néu guong tré ngoan, BV tré chua ngoan. TP v&i phu huynh veé tré

Pa Ham ngay 10/04/2026

NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON KY DUYET CUA CM NHA
TRUONG
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Nguyén Thi Thwong Hién Lo Thi X6m Sin Thi Cuc
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