CHU PE/THANG: BE LEN MAU GIAO
Chi dé nhanh 3: Bac Hé kinh yéu

Hoat do

Thir

Thoi gian

Thur 2

Thw 3

Pon tré

é

Tim
th
duc sang

4
%

nang,

- C6 dén 16p sém, mo ctra 16p thong thoang, quét don sach s& trong va
- Hudng dén tré cit d6 dung ca nhan. Cho tré choi tu do, Trd chuyén

50-60 phiit

* NOi dung: Tap cac dong tac:

-Bung: Van nguoi sang hai bén.
-Chan: Ng6i xuong dung 1én

- HO hép: Hit vao that sau, tho ra tur tir
-Tay: Hai tay dua lén cao ha xudng

* Muc tiéu: Tré biét tap dung
theo sy hudng dan cuia co.

* Chuén bi: San tip bang phang,

- Co thé tré phat trién hai hoa
can dou.

sach sé

Choi - tap

Choi - tap
¢6 chu dinh

12 - 15 pht

Van dong:
Chay do6i hudéng
TC: Dung dang dung dé

Nhan biét
NB: Trd chuyén vé Bac HO

Dao choi
ngoai troi

18 - 20 phut

*Co gidi thiéu va to chure cho tré choi tr

* Quan sat: Quan sat cay phuong, la phuong, hoa phuong, canh phuong,

* Tro choi: A1 nhanh hon, con muoi, nu na nu nuong, qua bong tron to, con
* Choi theo ¥ thich: Choi véi dd choi ngoai troi, cau truot, con nhin.

* Muc tiéu: Tré biét tén goi va quan sat cdy phuong, 1a phugng, hoa phuong
* Chuan bi: Cay phuong, 14 phuong, hoa phuong, canh phuong, qua
* T4 chirc hoat ddng: C6 goi md va gidi thiéu ndi dung quan sat. Co

*Co gioi thiéu cac goc choi va cho tré chon goc choi theo v thich. Co
"Co cung cd va nhan xét va dong vién khen tré.Co cho tré di vé€ sinh,

0 choi. C6 bao quat, quan sat,

Choi - tap
O cac khu
vuc choi

18 - 20 phut

mam non

* Noi dung goc choi:

* Thao tac vai: Dong vai cac thanh
vién trong gia dinh

* Hoat dong véi do vat: Xép ao ca
Bac Ho

* Goc nghé thuat: B¢ t6 mau truong

* Goc van dong: Choi vo1 bong, vong

cO

* Muc tiéu:

"Tré biét choi ¢ cac goc va khong
tranh gianh d6 choi ctia ban.
"Tré biét xép theo co

“Tré biét t6 mau theo hudng dan cua

' Tré biét choi theo y thich

50-60 phit

- C6 quan sat, hudng dan tré in, dong

- Co cho tré rtra tay, rira mat dudi voi nudc chdy, cho tré ngoi vao ban: Co

vién tré an hét xuat, tré an xong

Ngu

140-150phit

- C6 chuan bi phan, gbi, cho tré vé chd ngii, ¢d nhic tré ngu dung tu thé,
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu thé nga, dong cura cho tré ngu ngon, ngu du

Choi - tap

10-12phat

LQKTM NB: Trd chuyén vé Bac Ho
Choi véi d6 choi cac goc

TCM: Lan bong
LQKTM: Tho: Hd sen

Tra tré

50-60phut

- Day tré cach di vé€ sinh dung noi quy

Trao d6i v6i phu huynh vé tré

dinh. Co cho tré di vé sinh ria mat,




Thoi gian thue hién chii dé: 3 tuan, tir ngay 05/05/2025 dén ngay 23/05/2025
Tuan 3: Tir ngay 19 thang 05 dén ngay 23 thang 05 nam 2025
*Gi1do vién day chinh: Nung Thi Tuyét

Thur 4 Thw S Thir 6

ngoai 16p hoc, ¢6 don tré vao 16p véi thai do vui vé, niém nd, nhéc tré chao cod giao, chao bd me,

cung tré vé chu dé nhanh "Bac Ho kinh yéu ". Diém danh theo ddi tré trong ngay va bao an.

* T¢ chirc hoat dong

- Khéi ddng: Cho di cac kiéu di: di thudong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di thuong,
ding lai.

Trong dong: Cho tré tap cac dong tac: H6 hip, tay, bung, chan két hop vé6i bai hat " Chau di mau g1a0”,
tro choi gieo hat

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Viin hge HPVDV AMNHAC
Tho: HO sen Xép ao ca Bac Hd DH:. Em mo gap Bac HQ
NH: A1 yéu Bac H6 Chi Minh
Qua phuong
thd

Do choi ngoai tro1 bap bénh, xich du, nép chai nhua, hot hat, phén bang

canh phuong, qua phuong. Phat trién thi gidc va ngdn ngit cia tré.

phuong.

Trd chuyén va hoi tré vé ndi dung quan sat. Co chdt lai va gido duc tré.

dong vién, khich 1€ va khen ngoi tré choi.

Bao quat, nhic tré choi doan két, khong tranh gianh do choi cta ban. C6 nhéan xét cac goc choi.
rira tay vao 16p hoc.

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:

" Bup bé bd, me, bup bé bé "Co gidi thi¢u cac goc choi, théa thuédn trude khi choi
) ) 'C6 hudng dan tré vao cac goc choi

- Khoi gach, cdy coi "Néu nhiém vu choi

. . N . *C6 to chure cho tré choi va bao quat tré choi
Giay in truong mam non, S4p |« ~~ ;A . e
AU C6 nhap vai choi véi tré

‘Béng, vong C6 nhan xé&t gio choi

gi6i thi€u cadc mon an va cho tré lam quen véi mot s6 mén an khac nhau.
cho tré lau tay, lau mi¢ng. Cho tré di vé sinh

khong n6i chuyén, khong lam viée riéng trong khi ngu.

gic.
K§ nang séng: Huéng dan tré Lam quen kién thirc méi:
KN tranh xa nguoi la DH: Em mo gap Bac Ho
Choi v61 do choi ¢ cac goc HOP GIAO BAN

chai dau budc toc cho cac ban gai. Co6 néu guong tré ngoan,

NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON Ki DUYET CUA CM NHA TRUONG
?}._-Il;“'r ) \\Z, :’(’;""}";‘) /)

I -
_,,a"'f Ky boi: Lo Thi X6m
Thoi gian ky: 15/05/2025 16:19:57 Ky boi: Sin Thi Cic
Thai gian ky: 17/05/2025 22:33:12

Ky bai: Nung Thj Tuyét
Thai gian ky: 15/05/2025 15:18:56
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