KE HOACH THU'C HIEN CHU DPE: PONG VAT
Chii @& nhanh 5: TUAN ON

Noi Théi gian Thi hai Thit ba
dung
Pon tré, 50 - 60" Céq dén 16p sém v¢ sinh phong hoc, c6 don tré va nhéc tré cit QES dﬁng ca nhan
choi Diém danh theo doi tré trong ngay va bao an. Tro chuyén cung tré vé chii d€ nhanh cac con vat
* N§i dung: * Muc tiéu
+ Ho hap: Ga gay sang - Tré biét két hop chén tay tap
Thé duc + Tay: Tay dua ra trudc, 1én bai tap phat trién chung.
séﬂg I5-20 + Luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang | - Tré ¢ y thire tap luyén.
phai két hop tay chong hong * Chuén bj:-Trang phuc gon gang
+ Bat: Bat tach khép chan - Sén tap bang phang sach s&
Thé duc LQCC
Hoat On 3T: Di thay doi tég do theo hiéulénh | On CCb,d, d,1, m, n
dong hoe 25'- 30’ On 4T-5T:‘ bi thay doi toc do hudng dich
; ; dac theo hiéu 1énh
- Noi dung: Quan sat: On: Con ¢4 chép, ¢ rd phi, con tom, con cua, con .
+ Tro choi: Rong ran 1én may, mot qua trimg tron, gieo hat, chi chi chanh chanh, tim ban than
+ Choi theo y thich: Choi vé1 bap bénh, choi xich du, choi véi vong, choi céc tro choi voi
- Muc tiéu: Tré biét quan sat, tén goi, mdt s6 dic diém va ich loi cia  Con ¢4 chép, ca 16 phi,
Choi ' con tom, con cua, con dc, Tré biét tén trd choi, biét cach choi tro choi biét choi doan két ban be
ngoai troi 35- 40 +Gido dyc tré rén luyén sirc khoe, yéu thién nhién, giir gin dd ding, d6 choi, cat don dd choi
Chuén bi: Dja diém quan sat, Con ca chép, ca rd phi, con tom, con cua, con bc.
- T6 chirc hoat ddng: Co goi mo va gidi thiéu ndi dung quan sat, c6 huéng dan tré tham gia
C6 16 chire cho tré choi trod choi, choi theo ¥ thich. C6 nhic nhé tré choi doan két khi choi,
+ Két thiic: C6 nhan xét tré choi. C6 gido duc tré. C6 tuyén duong va dong vién , khuyén
* NoO1 dung: * Muc ti€u goc choi:
- GOc phan vai: Tré dong vai béan hang, - Tré biét ty thoa thuén vai choi, phan vai
cau ca. choi, vé& goc choi.
Hoat dong , - Géc sach: Xem anh vé cac con vt trong - Biét st dung cac dd choi khi choi.
. 35-40 NP % N U
gbc chu dé - Biét choi doan két, lién két gitra cac
- Goc xay dung: Xay vuon bach tha nhom choi.
- Goc ngh¢ thuat: Vé t6 mau céac con vat | - Thu don gon gang khi choi xong.
-Goc thién nhién: Tré cham séc cay
Antrua | 60 -70' C0 cho tré ra rua tay, rira mat dudi voi nudce cho tré ngéi vao ban doc bai tho
Ngu trua | 140- 150 Cho tré doc bai tho " gio ngl " nhéc tré tu thé ngl ngay ngan khong né dua
Day ' X - Day tiéng Viétﬁ: ) ,CA)n o
TCTV 25-30 On: Con voi, con ho,con khi. Tho: “ Ca ngu ¢ dau
Choi, hoat On kién thire cfi, hat, maa, doc tho. Choi & cac gbc choi tré thich, choi cac tro choi
dong theo | 70 - 80' Lam quen vo toan, vo tao hinh
y thich - Cho tré xem hinh anh nhitng con vt trong chii dé, lam quen véi vo toan, tao hinh.
Tra tré 60 - 70' - C6 cho tré vé sinh ca nhan sach s&. Trao d6i voi phu huynh vé tinh trang cuta tré trong




Thoi gian thye hign: 5 tuén Tir ngay 15 thang 12 dén ngay 16 thang 1 nim 2026
Tuan 5: Tir ngay 12 thang 1 dén ngay 16 thang 1 nam 2026. .
GV day sang: Mao Thi Hiép GYV day chiéu: Lwong Thi Minh

Thi tw Th& nam Th sau

dung noi quy dinh. Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré & nha
song trong gia dinh, trong rung, dudi nudc, con con trung va chim. Cho tré choi ¢ cac goc theo v thich.

* Té chirc hoat ddng: - Khai dong: nhac " Moi 1én tau ltra"

- Tré xép hang di thanh vong tron véi cac kiéu chan: Di thuong, di bang miii ban chén, di thuong,
di bé‘mg g6t chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong - chuyén do1 hinh.
-Trong dong: Tré tap cac dong tac: HO hép, tay, bung,chan theo nhac “Con cao cao”

- Tro choi: Chi chi chanh chanh

- Hbi tinh: Tré di nhe nhang 1,2 phut theo nhac nhe nhang

Vian hoc Toan Am nhac
On truyén: Céo tho va ga trong. Onsotul-5 On tap: Biéu dién van nghé

thi ai nhanh, nhay ra nhay vao, con thd, méo dudi chudt.
bong, hot hat.

biét choi cting c6 gido va cac ban.

cat @6 dung do6 choi diing noi quy dinh.

nhai. d6 choi ngoai troi bap bénh, xich du, vong,bong, hot hat.

quan sat, goi tén va néu ¥ kién nhan xét cta tré. Co chét lai ndi dung quan sat.

khong tranh gianh d6 choi cia ban. cho tré cit dé ding do choi, vé sinh ca nhan vao 16p.

khich tré.

* P choi hoc lidu: * T chure hoat dong

- Trang phuc ban hang, dung cu céu ca. - C6 huédng tré vé goc choi, cho tré thoa thuan vai choi.

- Tranh, anh vé cong viéc, d6 dé ban - Hudéng dan tré thuc hién céc thao tac choi .

hang, di cau. - Huéng dan tré xem sach, mé vd, ngoi...

- Khbi gb, gach, nut nhya, hang rao - Quan sat, huéng dan tré, gitip 4 tré xay vuon bach tha.

- gidy, blt sap mau ban ghé dung quy - Quan sét tré choi, gitp d& tré lién két giita cac nhom choi, nhac tré
cach choi doan két, cat do choi sau khi choi.

- Chau nudc, chau hoa, cay canh

" gigan ". Co chia com cho tré nhac tré moi ¢d, moi ban, an tir ton khong lam roi com.

noi chuyén.

- Day tiéng viét: K¥ néng rtra tay sau khi v€ sinh
On: Con ga trong,con vit,con ngan Sinh hoat chuyén mon

hat bai: Cé4 vang boi, con cao cao.
tro chuyén vé chu cong nhan,tré cac tro choi dan gian: Rong ran 1én may, 16n cau vong, gieo hat

ngay, tré chao co, cac ban khi ra vé.

. ) . Pa ham ngay 9 thang 1 nam 2026 _
NGUOI LAP KH TO TRUONG CM KY DUYET CUA CM NHA TRUONG

M e

Mao Thij Hiép Lui Thi Mai Lo Thi Duong
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