CHU DE/THANG
Bé 1am véi quen né nép

Thla’l, N e . 4 4
Hoat don Thoi gian Thir 2 Thi 3
Do tré - C6 dén 16p sém vé sinh phong hoc, don tré trao ddi v4i phu huynh vé tinh
- Tro chuyén ciing tré vé ngay hoi dén trudng ctia bé. Tro chuyén cung tré
* NOi dung * Muc tiéu:
- - Ho hap: Ga géy sang, thoi no. - Tré biét két hop chan tay tap bai
& | 50-60 phat p: DA gy Sng, TOLNG. ) 7 e e BEL Op ChAn Ay P
vg 2 - Tay: Pua ra phia trudce két hop véi | tap phat trién chung.
% = lic ban tay. - Tré c6 y thuc tap luyén.
NS 2
=g - Bung: Cui nguoi vé trude * Chuan bi: Hoa to, hoa nho
Chan: Ngoi xubng dimg 1én - San tap bang phang sach s€
Chol-tp |15 18 phat|  Nghi L& Quéc khanh 2/9 Nghi L& Quéc khanh 2/9
¢6 chit dinh p ghi L€ Quodc khan ghi L€ Quoc khan
* Choi theo y thich: Choi véi d6 choi ngoai trdi, bap bénh, tha nhin, du quay,
* Muc tiéu: Tré biét tén tro choi, biét cach choi tro choi, biét choi. doan két
Dao choi 40 - 50 ohitt * Chun bi: D6 choi ngoai trdi, con nhiin, bap bénh trang phuc tré gon gang.
N1 Noq - u L4 9 \ A 14 9 A A *A o~ \ A \
ngoai troi P+ Gido dyc tré reén luyén stc khoe, yé€u thién nhién, gitt gin d6 dung,
<§7 *Cb t6 chirc cho tré choi trd choi, choi theo y thich. C6 nhic nhé tré choi
é "Két thiic: C6 nhén xét tré choi. Co gido duc tré. C6 tuyén duong va dong
5 * Noi dung géc choi: * Muc tiéu:
- Goc thao tac vai: Tré thao tac - Tré biét thao tac cac vai choi
o vai choi v61 bup bé vé goc choi.
Cho - tap Go6c sach: Cho tré xem tranh Biét sir dung cac d6 choi tron
& cac khu [40 - 50 phat| - 0 SACT: 10 HE REM AN 1cn ST EUNE 8
vire choi ve ngay hoi dén truong cua bé khi choi.
' - G6c hoat v6i @0 vat: Tré xau vong | - Biét choi doan két va choi
hoa cung véi nhau
- Tré thu theo hudng dan cta co
An 50-60 phut
Ngu 140-150phut
. , - Tro chuyén véi tré vé chu dé Bé va cac ban. Co cho tré choi & cac goc.
Choi - tap 50-60phut o
trong chu dé "Bé va cac ban".
Tra tré 50-60phut |'Cé cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao doi véi phu huynh vé tinh trang




Thoi gian thue hién: 1 tuin, tir ngay 04/09/2024 dén ngay 06/09/2024
Tir ngay 04 thang 09 dén ngay 06 thang 09 nam 2024
*@G140 vién chinh: Lo Thi Dinh

Thur 4 Thw 5 Thur 6

hinh cua tré. Cat d6 dung ca nhan dung noi quy dinh. Day Tré chao c6, chao bo, me.
va hoi tré veé cach vé sinh ding noi quy dinh c6 dong vién khuyén khich tré dé tré noi theo co.

* T6 chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, dung lai.

- Trong ddng: Tré tap cing cd cac dong tac trong bai tap theo 1oi bai hat: " Nang sém"

- Hbi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Khai giang 5/9
lam quen né nép lam quen né nép Tré lam quen véi c6 gido va cac

ban

voibong, vong.

cung cac ban.

d6 choi, cat d6 dung dd choi ding noi quy dinh.
doan két, khong tranh gianh do choi ctia ban. Co quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
vién tré, cho tré cit dd dung do choi, vé sinh c nhan vao 16p.

* Chuan bi: * Té chirc hoat dong:

- B6 d6 choi thao tac vai: - C6 hudng tré vé goc choi, ¢6 goi y khuyén khich tré choi

Bip bé, giuvong, chan, gdi. .. - C6 hudng tré thuc hién cac thao tac choi mo ta dugc

- Ghé, ban, tranh cho tré thao tac khi choi vadi bap bé

quan sat... - Huéng dan tré cho tu thé ngdi, mé vo, xem tranh, vo, xé

- Déay, hoa... - Quan sat tré choi, gitp d& tré lién két giita cac nhom choi
nhic tré choi doan két, cat d6 choi gon gang sau khi choi.

Co cho tré nghe hat bai "Bé khoe bé ngoan", cho tré xem hinh anh
Hop chuyén mon

cua tré trong ngay, nhac tré chao cd, chao cac ban khi ra ve.

NGUOI LAP KE HOACH  TO TRUONG CHUYEN MON  Phé duyét ciia CM nha trudng
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Lo Thi Pinh Nguyén Thi Thwong Hién Sin Thi Cic
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