KE HOACH THU'C HIEN CHU PE
Bé 1am quen véi né nép

Noi

Thoi gian Thir hai Thir ba
dung
Don tré, . | - C6 @on tré va nhic tré cat do dung ca nhan dung noi quy dinh. Trao
. 50 - 60 \ A s XA a1 as af \ e \ A ,
choi Tro chuyén cung tré vé ngay hoi dén truong cua bé. Tro chuyén cung tré
* Noi dung:- H6 hap: Hit vao, tho ra * Muc tiéu
+ Tay: Pua 2 tay 1€n cao, ra phia trudc |- Tré biét két hop tay, chan tap bai
X + Lung: Ngtra nguoi ra sau, két hop gio |phat trién chung
Thé duc . . 2o ~ .
<an 15-20" |tay - Tré co6 y thuc trong tap luyén
& + Bat: Nhay 1én dua chan sdng ngang  [* Chuan bi:
- San tap bang phang sach sé
Hoat 30%. 35" Nghi L& Qudc khanh 2/9 Nghi L& Qudc khanh 2/9
dong hoc
+ Choi theo y thich: Choi v&i dd choi ngoai troi, choi cau truot, choi
- Muc tiéu:
. + Tré biét tén tro choi, biét cach choi tro choi, bi€t choi cac tro choi dudi su
Choi .y 2 A A , , A ‘A A TV X1 X .
. .|+ Giao duc tré rén luyén stric khoe, yéu thi€n nhién, gitr gin d6 dung, d6 choi
ngoai 35-40 Z 7.
i - Chuan bi:
+ D06 choi ngoai troi, bong, hot hat, bang, trang phuc tré gon gang.
+ C0 t6 churc cho tré choi tro choi, choi theo y thich. C6 nhac nhé tré.
+ Két thuac: C6 nhan xét tré choi. Co giao duc tré. Co tuyén duong va
* Noi dung: * Muc ti€u goc choi:
Goc phan vai: Tré dong vai co gido, hoc| - Tré bi€t tu thoa thuan vai choi,
sinh phan vai choi, v€ goc choi.
Hoat dong 40 - 45' Goc sach: Xem sach ve truong MN - Biét str dung cac do choi thay
gbc Goc xay dung: Xay truong MN thé trong khi choi.
Goc nghé thuat: Tré ve to6 mau - Biét choi doan két, lién két gitra
tranh trudéng Mam non cac nhom choi.
Goc thién nhién: Tré cham soc cay. - Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70'
Ngu trua | 140- 150
Tang
cuong 30 - 35'
tiéng viét
Choi, - Trd chuyén véi tré vé chu dé trudng MN. C6 cho tré choi ¢ cac goc
hoat dong - Cho tré xem hinh anh trong chu dé truéng mam non , tré cac tro choi dan gian:
theo ¢ 70 - 80'
y
thich
Tra tré 60 - 70' |- C6 cho tré vé sinh ca nhan sach s&. Trao d6i v6i phu huynh vé tinh




Thoi gian thye hién: 1 Tuin tir ngay 4/09 dén ngay 06 thang 09 nim 2024

Tuén 1: Tir ngay 4/09 dén ngay 06 thang 09 nim 2024

GV day sang: La Thi Mai GV day chiéu: Thao Thi May
Thir sau

Thir tw Thir nam

d6i voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe cta tré & nha. Diém danh theo ddi tré trong ngay va bio an
mot s6 quy dinh & 10p, gia dinh va noi cong cong

* T6 chirc hoat dong:

* Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di: Di thudng, di bang got ban chan,

di thuong, di b::ing miii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong sau

d6 chuyén d6i hinh 3 hang doc

"Trong ddng: Cho tré tap cac DT: Ho hép, tay, lung, bat két hop voi bai hat: "Trudng chung chau 1a
truong mam non"

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san

Bé 1am quen v&i né nép Khai giang 5/9 Bé lam quen vi ¢6 gido va cac ban
Lam quen né nép

vo1 bong, hot hat, bang, 1a cay....
Hudng dan ctia ¢d gido, tré choidoan két cung céc ban.

cat dd dung dd choi dung noi quy dinh.

choi doan két, khong tranh gianh dd choi cta ban. Co quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
dong vién tré, cho tré cat do dung do choi, vé sinh ca nhan vao 16p.

* P choi hoc lidu * T6 chuc hoat dong

- B6 d6 choi phan vai: - C6 huéng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thuan vai choi.
cap,sach, but, vo, - C6 hudng dan tré vao cac goc choi.

- Sach vé trudng mam non - Néu nhi€ém vu choi

- Khéi gd, gach xay dung - C6 to chirc cho tré choi va bao quat tré choi

- Gidy A4, sap mau, tranh v&. | - C6 nhap vai choi véi tré

- Chau nudc, vuon hoa, ... - C6 nhan xét gio choi

- C6 cho tré cat dd dung d6 choi dung noi quy dinh

C6 cho tré nghe hat bai, tho, trong cht dé : “ Truong mam non”
Gieo hat, 1on cau vong, tha dia ba ba......

trang cua tré trong ngay, tré chao cd, cac ban khi ra vé

NGUOI LAP KE HOACH Ki duyét ciia CM nha truong

/

Lu Thi Mai Lo Thi Duong
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