Chii @& nhanh 1: Ngéi nha than yéu

KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA PINH CUA BE

Noi dung | Thoi gian Thir hai Thir ba
Don tré, 50-60' | Co dén 16p sém vé sinh phong hoc, c6 don tré va nhic tré cit do dung ca Theo dai
choi tré trong ngay va bao an. Tro chuyén cung tré vé gia dinh ctuia bé, ngo6i nha than yéu,
* Noi dung: + Ho hap: Thoi bong * Muc tiéu
- Tay: 2 tay dua ra trudc, dua 1én cao, dua |- Tré biét két hop chan tay tap
Thé duc 15_90 [s3ngngang bai tap phat trién chung.
sang - Lung: Cui ve phia trude - Tré c6 y thuc tap luyén.
- Chan: Bat tai cho * Chuan bi:-Trang phuc gon gang
- San tap bang phang sach s&
Hoat Thé duc Kpkh
N 20'- 25" |Chay thay doi toc do theo hi¢u 1€nh T/C v€ ngoi nha cua bé
dong hoc
- N0i dung: Quan sat: Cay hoa sic phdo, than cay sic phao,la cay sac phéo, hoa cay
+ Tro choi: Chay tiép ¢, nu na nu ndng, méo va chim s¢, 1on cau vong, chay tiép co
+ Choi theo y thich: Choi voi dd choi ngoai troi, choi cau trugt, choi con nhtn
Choi - Muc tiéu: Tré biét quan sat, tén goi, mdt s6 dac diém va ich lgi cua cay hoa sac
oo 30- 35" Tré bict tén tro choi, bi€t cach choi tro choi, bict choi doan két cung cac ban trong
ti‘yi + Giao duc tré rén luyén strc khoe, yéu thién nhién, gitt gin do dung, do choi cat
- Chuan bi: Pia diém quan sat cay hoa sac phdo. hot hat, bang, 14 cay, bap bénh,
- T6 chiric hoat dong: C6 goi mo va gioi thiéu ndi dung quan sat, cd6 hudng dan
Co6 t6 chure cho tré choi tro choi, choi theo y thich. C6 nhac nhé tré choi doan két
+ Két thic: C6 nhan xét tré choi. Co giao duc tré. Co tuyén duong va dong vién tré
* NOi dung: * Muc tiéu goc choi:
Go6c phan vai: Tré dong vai : Ban hang, Bo, |- Tré bict tu thoa thudn vai choi,
me. phan vai choi, vé gbc choi.
Hoat dong 30.- 35 Goc sach: Xem sach vé ngo6i nha than yéu | - Biét st dung cac do choi thay
gbc Goc xay dung: Xay cong vién. thé trong khi choi.
Go6c nghé thuat: Dan ng6i nha cua bé - Biét choi doan két, lién ket gitra
Goc thién nhién: Tré cham séc cay. cac nhom choi.
- Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70" [C0 cho tré ra rira tay, rira mat dudi voi nude cho tré ngéi vao ban doc
Ngu trua 140- 150' |Cho tré doc bai tho " gid ngti " nhic tré tu thé ngl ngay ngin khong nd
Téng - Day tiéng viét: HDPNT: Nhdy aerobic
cuong 20 - 25' Nha san, nha xay, nha cao tang
tiéng viét
Choi, hoat - Tro choi méi: Chiée tai ky diéu
dong theo| 70-80" |- Tro chuyén voi tré vé chu dé gia dinh ctia bé, Co6 cho tré choi ¢ cac goc choi, cho
y thich - Cho tré xem hinh anh trong chu d€ gia dinh cia bé, nhitng nguoi than, tré choi cac
Tra tré 60 - 70' |- C6 cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao d6i v6i phy huynh vé tinh trang cta tré




Thoi gian thue hién 4 tudn: Tir ngay 21 dén ngay 08 thing 11 nim 2024
Tuan 1: Tir ngay 21 thiang 10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
GV day: Mao Thi Hiép

Thit tu Thir nim Thur sau

nhan diing noi quy dinh. Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh strc khée ciia tré ¢ nha. Piém danh
Trd chuyén cung tré vé nhitng nguoi than trong gia dinh .

* T6 chirc hoat dong:

* Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di: Di thuong, di bang gt ban chén,

di thuong, di béng miii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong sau

d6 chuyén doi hinh 4 hang ngang.

"Trong dong: Cho tré tip cac DT: Ho hap, tay, Lung, chan két hop voi bai hat: “ Ca nha thuong nhau”
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang | - 2 vong quanh sin

Van hogc Am nhac Tao hinh

Tho: Tham nha ba DH: Nha cua toi Dén ng6i nha clia bé (mau)
NH: Chiéc khan tgy
TC: Ai nhanh nhat

hoa séc phao.
, kéo cura Iira xé, ludn cong dé, ai nhanh hon, con mudi.
, Xich du, bap bénh, bong, vong, biét giir gin, bao quan dd dung chung. ban.
phao than cdy sic phao,la cay sic phdo, hoa ciy hoa sic phéo.
16p.
d6 dung dd choi dung noi quy dinh.
trang phuc tré gon gang.
tré quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét ca tré. C6 chét lai ndi dung quan sat.
khong tranh gianh d6 choi ctia ban. Co quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
cho tré cat do dung dd choi, vé sinh ¢4 nhan vao 16p.

* P choi hoc lidu * T4 chire hoat dong

- BO dd choi phan vai: Ban hang, | - C6 hudng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thuan vai choi.
bd, me. - Huéng dan tré thyc hién céc thao tac choi .

- Sach vé chu dé gia dinh - Huéng dan tré xem sach, mé vé, ngdi...

- Khéi gb, gach xay dung,... - Quan sat, hudng dan tré, giup d& tré dé tré xdy dung 16p

- S4p mau, tranh v¢, ban ghé hoc.

cua tré. - Quan sat tré choi, giup d& tré lién két giita cac nhom choi,
- Chau nudc, vuon hoa, ... nhéc tré choi doan két, cAt dd choi gon gang sau khi choi.

bai tho " gio dn ". CO6 chia com cho tré nhac tré moi ¢6, moi ban, an tir ton khong lam roi com

dua ndi chuyén.

- Day TC tiéng viét: - Day k¥ nang sépg : + Khong cuoi Hop giao ban
Ong, ba, bd dua trong khi an, uong.

tré¢ nghe hat bai: “ Nha cua t61”
choi dan gian : con mudi, chi chi chanh chanh, 16n cau vong...

cua tré trong ngay, tré chao cd, cac ban khi ra vé

NGUOILAP KEHOACH TO TRUONG CHUYENMON KY DUYET CUA CHUYEN MON
Y. NHA TRUONG
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