KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN
Chii dé nhanh 1: Ngbi nha than yéu

Noi Thoi gian Thir hai Thit ba
dung
Don tre, 50-60' |- C6 dén 16p sém vé sinh phong hoc, ¢ don tré va nhic tre cat QS dung ca
choi Theo doi tré trong ngay va bao an. Tro chuyén cung tré vé chu dé “Ban than”
* N@i dung: + Ho hap: Hit vao, tho ra. |* Muc tieu
+Tay: Tay: Dua 2 tay dua 1én cao, ra|- Tre biét két hop chan tay tap
hé d phia trudc, sang 2 bén bai tap phat trién chung.
T siin Y€1 15-20' |+ Bung: Ngtra ngudi ra sau két hop ; Trécoy thu’c tap luyén.
5 tay gio 1én cao, chan budc sang phai, ClluaAn b;L.—Trangl; phuc gon gang
sang trai. - San tip bang phang sach s&
+ Chan: Nhan chan
Thé duc Toan
3T: Di kiéng got 3T: Dém trén d6i twong trong PV4
Hoat 55130 AT:Dilui 4T: Dém dén 4, nhan biét chit s 4, s0
dong hoc 5T: Binodi1 ban chan tién, It thir tu trong pham vi 4
5T: On dém dén 4, nhan biét chir sb 4,
s§ thir ty trong pham vi 4
- Noi dung: Quan sat: Qua tdo, qua I¢, qua cam
+ Tro choi: Odn tu ti, kéo cua lra xé, 10n ciu Véng, tha dia ba ba, con mudi
+ Choi theo y thich: Choi véi dd choi ngoai troi, choi ciu truot, con nhun,
Choi - Muc tiéu: Tré biét quan sat, tén goi, mot $6 dac diém va cong dung cua
ngoai 35- 40" |+ Gido duc tré rén luyén sirc khoe, yéu thién nhién, giit gin do dung, do
tron - Chuén bi: Dia diém quan sat, qua tao, qua 1€, qua cam, vong, bong, soi, da
- T6 chikc hoat ddng: C6 goi mé va gidi thiéu ndi dung quan sat, co
Cb t6 chure cho tré choi trd choi, choi theo ¥ thich. C6 nhac nho tré choi
+ K&t thiic: Co nhan xét tré choi. Co gido duc tré. Co tuyén duong va
* Noi dung: * Muc tiéu goc choi:
"Goc phan vai: Tré dong vai ¢6 gido, - Tré biét tu thoa thudn vai choi, phan
hoc sinh. vai choi, vé goc choi.
Hoat dong . |'Géc sach: Xem tranh anh vé chu dé - Biét sir dung cac do choi thay thé
, 35-40" | .o, . ~ A : :
gbc Goc xay dung: Xay dung ngdi nha trong khi choi.
"Goc ngh¢ thuat: Tré ve, to mau tranh | - Biét choi doan két, lién két gifra cac
ngdi nha nhém choi.
'Goc thién nhién: Tré chdm soc cay - Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70' |C6 cho tré ra rira tay, rira mat dudi voi nude cho tré ngdi vao ban doc
Ngu trra | 140- 150' [Cho tré doc bai tho " gio ngi " nhic tré tu thé ngi ngay ngin khong nd
Tang 25 30" - Day tiéng viét: ‘ - Lam quen v6i vo tap to
cuong TV Nha san, nha xay, nha cao tang
Choti, HD 70-30" | Tro choi méi: "V& dung nha". Tro chuyén véi tré vé chu dé “Gia dinh”.
theo v thich|
Tra tré 60 - 70" |- C6 cho tré vé sinh ca nhan sach s&. Trao d6i véi phu huynh v tinh




Thoi gian thye hién 4 tuin: Tir ngay 21/10 dén ngay 15 thang 11 nim 2024
Tuan 1: Tir ngay 21/10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
GYV day: Lo Thi Long

Thir tu Thir nim Thir sau

nhan dung noi quy dinh. Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré ¢ nha. Piém danh

* To chirc hoat dong:

" Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di: Pi thuong, di bang gbt ban chan,

di thudng, di bang miii ban chén, di thuong, chay chdm, chay nhanh, chay cham, di thudong sau do
chuyén doi hinh 4 hang ngang.

‘Trong dong: Cho tré tap cac DT: Ho hép, tay, bung, chin két hop voi bai hat: Nha cua toi

- Héi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san

LQCC Vian hgc Tao hinh
3T: T6 mau tranh cai cde Truyén: Ban tay c6 nu hon 3T: Dan ngoi nha ctia bé (mau)
4T+5T: Lam quen e, € 4T+5T: Xé dan ngo6i nha cua bé
(mau)

nhay vao nhdy ra, cdo va tho, tim ban, bat budm, meéo dudi chudt
xich du, bap bénh, choi véi vong, bong, soi1, da, hot hat
qua tao, qua 1, qua cam. Tré biét tén tro choi, biét cach choi tro choi, biét choi doan két cing cac ban
choi, cat d6 dung do choi dung noi quy dinh.
hot hat, bap bénh, trang phuc tre gon gang
huéng dan tré quan sat, goi tén va néu y kién nhén xét cua tré. Co chét lai ndi dung quan sat.
doan két, khong tranh gianh dd choi cua ban. Co quan sat, dong vién, khuyen khich tré.
dong vién tré, cho tré cat do dung dd choi, vé sinh ¢4 nhan vao 16p.

* Pd choi hoc liéu: * T6 chuc hoat dong:
- Bo dd choi PV: Cap sach, sach, ['Co gioi thiéu cac goc choi
v, thudce, but,........ 'C6 huéng dan tré vao cac goc choi
- Tranh anh vé chu dé gia dinh "Néu nhiém vu choi
- Khéi gd, gach xay dung 'Cb 6 chire cho tré choi va bao quat tré choi
- Gidy A4, sap mau *C6 nhap vai choi voi tré
- Chau, vuon hoa. "C06 nhan xét gio choi
' C6 cho tré cat d6 dung dd choi diing noi quy dinh

bai tho " gi0 an ". C6 chia com cho tré nhac tré moi c6, moi ban, an tir ton khong lam roi com

dua ndi chuyén.

- Day tiéng Vigt: Day k¥ ning séng: Day tré - Hop giao ban
Ong, ba, bo KN bo rac ding noi quy dinh

. C6 cho tré choi & cac goc. Co cho tré nghe hat cac bai hat, xem hinh anh trong cha dé “Gia dinh”

trang cua tré trong ngay, tré chao cd, cac ban khi ra vé

NGUOI LAP KE HOACH TO TRUONG CHUYEN MON Ky duyét cia CM nha truong

% Ky béi: Tran Thi Nét L%Aﬂ%

Thai gian ky 17/10/2024 20:02:05

Ky bdi: Lo Thi Long
Thoi gian ky 17/10/2024 08 40:59
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