CHU PE/THANG: PO CHOI CUA BE
Chii dé nhanh 3: P6 dung ciia bé

Thw Thoi gian Thir 2 Thir 3
Hoat dong
Don tré - C6 dén 16p sém vé sinh ph(‘)?g hoc, dén tré trao d6i v6i phu huynh vé tinh
- Tro chuyén véi tré, ¢6 hoi vé ban than tré, tré di vé sinh dung noi quy dinh
* NOi dung * Muc tiéu:
- 50-60 pht HHO hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir. | - Tré biét lfét hop chan tay tap bai
< + Tay: 2 tay dua sang ngang, ha tap phat trién chung.
\)g’ o0 xubng - Tré Sé y thue tap luyén.
g ‘? + Bung: Ctii ngudi vé phia trudc * Chuén b‘ii Hoaqto, hoa nho
= g + Chén: Pting 1én ngdi xudng. - San tap bang phing sach s¢
o Van dong Nhan biét
Chot-tp 115 g hat i theo hiéu lénh Db ding ciia ban than ( cai ba 16)
cO chu dinh R
TC: Tap tam vong
* Quan sat: Hoa ngoc thao, hoa sam, hoa cuc vang, hoa sdc phéo, hoa
*Tro choi: Tap tam vong, chi chi chanh chanh, nu na nu néng, tha dia
* Choi theo y thich: D6 choi ngoai, du quay, thi nhiin, phan, 14 cy.....
Dao choi 40 - 50 phat Muc tiéu: Tré biét tén goi, dafu’: diém ndi bat cta hoa ngoc thao, hoa
ngoai troi vang, hoa sac phdao, hoa tré biét choi ¢ cac nhom choi. Tré ghi nhd ¢
<§7 Chuén bi: Hoa ngoc thdo, hoa sam, hoa ctic vang, hoa sdc phao, hoa
é *T6 chirc hoat ddng: Co hudng dan tré QS: Hoa ngoc thdo, hoa sam,
5 khich tré tra loi.
* NOi dung goc choi: * Muc tiéu:
- Goc thao tac vai: Tré thao tac L Tré biét thao tac cac vai choi
o vai choi v6i bup bé vé goc choi.
Choi - tp - Goc sach: Cho tré xem tranh - Biét str dung cac do choi trong
¢ cac khu [40-50phat| , ., o , o
\ue choi vé do dung cta bé khl choi. ’
- Goc TN: Cho tré cham soc - Biét choi doan két va choi
tudi cay cung v6i nhau
- Tré thuc hién theo HD cua co
An 50-60 phit | - C(:) cho tré’rira ta}y, rira; méf (}uéi Yéi m‘rf'rc C}}éty’ cljo tréA ng(*)qi j/éo ban: Co
- Co6 quan sat, huong dan tré an, dong vién tré an hét xuat, tré¢ an xong
Ngi 140-150phat - C(:) chlfénAbj phélnz g(‘)i: cho tré vé f:h(x)’ngﬁ, f:é nhéc Eré ngﬁ diang tu:qth@':,
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu thé ngu, dong cura cho tré ngu ngon, ngu du
Lam quen kién thire méi: Tho TCM: Gap gidy
Choi - tap 50-60phut |: Di dép - Tré 1am quen vai vé tao hinh
Choi v6i d6 choi & cac goc
. . |- C6 tb churc cho tré choi tro choi: Con tho, chi chi chanh chanh, con mudi
Tra tré 50-60phut

tay, rira mat, chai dau budc tdc cho cac ban gai. C6 néu guong tré ngoan,




Thaoi gian thuce hién chi dé: 3 tudn, tir ngay 30/09/2024 dén ngay 18/10/2024
Tuan 3: Tir ngdy 14 thang 10 dén ngay 18 thang 10 nam 2024
*Gido vién chinh: Luong Thi Nang

Thur 4 Thw S Thur 6

hinh cua tré. Cat dd dung ¢4 nhan dung noi quy dinh. Day Tré chao ¢, chio bd, me.

c6 dong vién khuyén khich tré dé tré néi theo co.

* T6 chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, dung lai.

- Trong ddng: Tré tap cing cd cac dong tac trong bai tap theo 1oi bai hat: "Vui dén truong"

- Hbi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Viin hoc HDVDV Am nhac
Tho : bi dép T6 mau qua bong DH: D61 dép
TC:Hiy ling nghe

hong
ba ba, méo dudi chudt

sam, hoa clic vang, hoa sic phdo, hoa hong va néi theo co vé dic diém cia hoa ngoc thao, hoa sam, hoa cuc
chu, dinh va phat trién ngon ngit, gido duyc tré biét giir gin d dung, d6 choi trong 16p

hong, 6 choi ngoai troi, du quay, thi nhun, phan, 14 ciy.....

, hoa ctc vang, hoa sic phéo, hoa hong, c¢6 gidi thiéu va cho tré nhéc lai theo 6, co dit cau hoi khuyén

* Chuin bi: Thoa thuén trudce khi choi: Co gidi thiéu d6 choii va cac goc
L Bo dd choi thao tac vai: choi, cho tré vé gobc choi.
Bp bé, giuong, chan, goi. .. Qué trinh choi: C6 cho tré phéan vai choi va nhap vai choi. Néu
- Ghé, ban, tranh cho tré tré chua nhap vai choi thi ¢6 nhap vai va tham gia choi cung tré.
quan sat... Pong vién tré choi doan két, giit gin d6 dung do choi.
- X0, chau, géo, bay, cay... 3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhom minh va nhom ban choi.
- C6 cho tré thu don d6 choi roi chuyén sang hoat dong khac.

2161 thi€u cdc mon an va cho tré lam quen voi tré vé cac loai thirc an khac nhau
cho tré lau tay, lau miéng.

khong no6i chuyén, khong lam viée riéng trong khi ngu.
gidc.

Rén k¥ ning cho tré: Tré biét Lam quen kién thirc méi: Am
mic quan nhac: D61 dép
Sinh hoat chuyén mén

Choi vo1 do chot ¢ cac goc

Day tr¢ cach di vé€ sinh dung noi quy dinh. C6 cho tré di vé sinh
rira dong vién tré chua ngoan. Trao d6i v6i phu huynh vé tré.

Ki duyét ngay 10/10/2024
HUYENMON Ki DUYET CUA CM NHA TRUONG
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Luwong Thi Nang ' Lo Thi Xom Sin Thj Ciic

NGUOI LAP KE HOACH Té/ﬁ-l
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