KE HOACH THU'C HIEN CHU PE 1: BAN THAN
Chu dé nhanh 3: Bé Can Gi Dé Léon Lén Va Khoé Manh

Thoi

Noi dung . Thir hai Thir ba
gian
Pén tré, choi | 50-60' | . Q() dénAtré Yé nha“%c t{é cér}t df) dl‘%ng ca I}hﬁn}\ dl%ng nf)’i quy dmh Traqo df)’i
Tro chuyén cung tré vé chu de, tro chuyén veé ban than va gia dinh cta bé
* Noi dung: - HO hp: Thoi bong * Muc tiéu: Tré biét tap dung theo
+ Tay: Co va dudi ting tay s hudng dan cta co.
p , . | + Lung: Quay sang trai, sang phai | - Co thé tré phat trién hai hoa can
Thé dyc sing | 15-20 két hqu 2?ay Zhéng hong =F d6i. P
+ Chan: Nhay 1én dua 1 chan vé *Chuan bi: San tip bang phang,
phia trudc, mot chan vé phia sau. sach sé.
] THE DUC VAN HQC
Hoat dong 30" 35' Tung, dap bat bong tai chd Truyén: Cau chuyén cua tay trai va
hoc tay phai
- N6i dung: Quan sat: Than cdy 6i, canh cay 6i, 14 cay 0i, qua 6i, ciy 6i
+ Tro choi: Cao va tho, chi chi chanh chanh; ai nhanh hon, gieo hat; kéo
+ Choi theo y thich: Choi véi d6 choi ngoai troi, choi du quay, choi bong
- Muc tiéu: Tré biét quan sat, tén goi, mot sb dic diém va ich loi cua than
Choi ngoai 40 - 450 | TTre biét ndi vé canh vat xung quanh san trudng, tré biét tén tro choi, biét
troi + Gido duc tré rén luyén sirc khoe, yéu thién nhién, gitr gin 46 dung, d6
- Chuin bi: Dia diém quan sat: Cay 0i, qua 6i, 46 choi ngoai trdi, bong
- T6 chitc hoat ddng: C6 goi mé va gidi thiéu ndi dung quan sat,cod hudng
- C6 t6 chirc cho tré choi tro choi, choi theo y thich. Co nhéc nhé tré vui
+ K&t thiic: C6 nhan xét tré choi. C6 gido duc tré. Co tuyén duong va
* Noi dung: * Muc tiéu goc choi:
Goc phan vai: Tre dong vai nguoi | - Trg biét ty thoa thuan vai choi,
béfl hé’ng, bo me, fléu éfl' S phén vai choi, vé goc choi.
Hoat dong 40 - 45" Goc Sach: Xem sach v€ ban than - Biét st dung cac dd choi thay
goc Goc XD: Xay cua hang tap hoa thé trong khi choi.
Goc TH: Xé dan trang phuc ban - Biét choi doan két, lién két
trai, bap gai. gilra cac nhoém choi.
] Goc th1§:n nhién: Tré cham soc cay - Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70' | CO6 chuan bi khan, bat, thia, dia, khan lau tay, cho tré ké ban ghé. Cho
Ngu trua 140- 150' | Tré doc bai tho "Gid ngn" Nhic tré tu thé ngu ngay ngan, khong né dua
Tgr}g CUomE |1 30- 35 oA Dg’ty TV‘: . HD nhay aerobich
tieng viet Cu ca rot, tring ga, ca chép
d%ﬁgllﬁl;a; 70-80' |- TCMq: "Chay tiép qcbr". Tr(‘) ?hukyérql V(')'i:[ré vé ch1:1 dé ‘;Bé’n thﬁr}” co cho;
i thich Cho tré xem tranh anh vé chu dé ban than, tranh anh vé cac loai thuc pham
Tré tré 60 - 70' | Co cho tré vé sinh c4 nhén sach s&. Trao d6i véi phu huynh vé tinh trang




Thoi gian thye hign chi dé 16n: 3 Tuén tir ngay 30/09 dén ngay 18 thang 10 nim 2024
Tuan 3: Tir ngay 14/10 den 18 thang 10 ndm 2024
GV day: Luwong Thu Thanh

Thw tw Thr nam Thir sau

v6i phy huynh vé tinh hinh strc khée cua tré & nha. Diém danh theo déi tré trong ngay va bao an.
Tro chuyén vé bé can dinh dudng gi d€ 16n 1én va khoé manh.

* To chirc hoat dong: Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di: Di thuong

di béng g6t chan, di thuong, di bé’mg mili ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di thuong. Chuyén ddi hinh 3 hang doc

- Trong ddng: Cho tré tip cac dong tac: H6 hap, tay, lung, chan két hop vai bai hat " Bé khoé bé

ngoan"
- Hbi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san.
LQCC KPKH TAO HINH
LQ:e, & Bé can gi dé 16n 1én va khoé V&, t6 mau trang phuc cua bé
manh (D8 tai)

co, con tho; 6 t6 va chim sé, mua to mua nho; méo dudi chudt, con thé.

vong, phan, bang, la cay, hot hat..

cdy 0i, canh cay 6i, 1a cay 6i, qua 6i, cay 6i

cach choi tro choi, biét choi doan két ciing ban b¢, khong tranh danh do dung do choi.

choi sach s&, cat d6 dung d6 choi dung noi quy dinh.

vong, phan, bang...trang phuyc tré gon gang sach sé.

dan tré quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cia tré. Co chét lai noi dung quan sat.

choi doan két, khong tranh gianh dd choi cta ban. Co quan sat, dong vién, khuyen khich tré.
dong vién tré, cho tré cit do dung dd choi, vé sinh c4 nhan vao 16p.

* P choi hoc liéu: * T¢ chirc hoat dong:
- B6 d6 choi phan vai: 6 dung dd | C6 gi6i thiéu cac goc choi
choi bac si, nau 4n, rau, cti qua... | C6 hudng dan tré vao cac goc choi
- Sach, truyén vé ban than. .. Néu nhiém vu choi
- Khéi gd, gach xay dung C6 t6 chure cho tré choi va bao quét tré choi
- Gidy mau, gidy a4, ho dan.. Co nhap vai choi voi tré
C0 nhan xét gio choi
- Chéu, vuon hoa... Cb cho tré cat d6 ding d6 choi diing noi quy dinh

tré rira tay bang xa phong trudc khi an. Co chia com cho tré, nhac tré moi cd, moi ban an.

no6i chuyén trong gid ngu, chi y quan sat trong khi tré nga. Tré gap chin, gbi sau khi ngu day

- Day TV: Day k¥ ning séng: Tré biét

Qué dua hau, thit lon, binh mi | dimg xép hang cho dén luot Sinh hogt chuyén mon

tré choi ¢ cac goc. Co cho tré doc tho “Cai ludi”
can thiét cho co the tré...cho tré lam quen v& todn, vo tao hinh.

cua tré trong ngay, tré chao cd, cac ban, cat gon gh¢ va mot so do dung do choi khi ra ve.

) ) Pa ham, ngay 10 thang 10 nam 2024
NGUOI LAP KE HOACH TO TRUONG CHUYEN MON KY DUYET CUA CM NHA TRUONG

Ak A \ s

Lwong Thu Thanh Lu Thl Mal Lo Thi Dwong
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