KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN

Chi dé nhanh 2: Co thé caa toi

Noi Thoi gian Thi hai Thit ba
dung
Don tre, 50-60' |- C6 dén 16p sém vé sinh phong hoc, ¢6 don tré va nhéc tré cé:c do dung ca
choi Theo doi tré trong ngay va bao an. Tro chuyén cung tré ban biét gi ve toi
* Noi dung: + Ho6 hdp: Thoi bong * Muc tiéu
+ Tay: Co va dudi tay. - Tré biét két hop chan tay tap
Thé duc 15 - 20' + Bung: Quay sang trai, sang phai bai tap phat trién chung.
sang ngutra ra sau két hop tay chong hong. - Tré co y thuc tap luyén.
+ Chan: Nhun chan. * Chuén bi:-Trang phuc gon gang
- San tap bang phang sach s&
Thé duc KPXH
Hoat 'V oAer Ném xa bang 1 tay T/C vé mdt s6 bo phan trén co thé
A 20'- 25 i Tos \ A A
dong hoc cua bé( Ban tay, ban chan, mi¢ng)
- NGi dung: Quan sat: Cay hoa Ti Gon, 14 cdy hoa Ti Gon, than céy hoa Ti
+ Tro choi: Chay tiép c&, nu na nu néng, méo va chim s¢, 1on cau vong,
+ Choi theo y thich: Choi voi dd choi ngoai troi, choi cau truot, choi con
Choi - Ml.lc. ’,tiéu: Tré biét. quan sat, tén gpi, mot sé d.efl’c diém va ich }c_ri cua cay hoa
. .| Tré biét tén tro choi, biét cach choi tro choi, biét choi doan két cung cac ban
ngoai 30- 35 < . s A A 1A AL e x ad 1. A :
1o + Giao dyc tre 'ren‘lvuye;n stc khoe, yéu thl?l’l nhién, gilt gin dp dung, d6 choi
- Chuan bi: Dia diém quan sat Cay hoa Ti Gon, 14 cay hoa Ti Gon , than cay
- T chuc hoat dong: C6 goi md va gioi thiéu ndi dung quan sat, 6 hudng dan
C6 t6 chirc cho tré choi tro choi, choi theo ¥ thich. C6 nhic nhé tré choi doan
+ Két thiic: C6 nhan xét tré choi. C6 gido dyc tré. C tuyén duong va dong
* NoO1 dung: * Muc tiéu goc choi:
Goc phan vai: Tré dong vai dau bép, |- Tré biét ty thoa thuan vai choi,
ban hang, B, me. phan vai chot, vé gbc choi.
Hoat dong . |Goc sach: Xem sach vé co thé toi - Biét sr dung cac dd choi thay
, 30-35 . A A A n X . )
goc Goéc xay dung: Xay cong vién. thé trong khi choi.
Géc nghé thuat: Tré vé té mau - Biét choi doan két, lién két gitra
mai toc. cac nhom choi.
Goc thién nhién: Tré cham soc cay. - Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70' |Co cho tré ra rira tay, rira mit dudi voi nude cho tré ngdi vao ban doc
Ngu trua | 140- 150' |Cho tré doc bai tho " gid ngi " nhic tré tu thé ngil ngay ngin khong nd
Ting - Day tiéng viét: HDPNT: Nhay earobic
cuong 20 - 25' Ngbn tay, ngodn chan, cai dau.
tiéng viét
Choi, - Tro choi méi: Lam déng
hoat dong| - ¢ |- Tro chuyén véi tré vé chii dé ban than, C6 cho tré choi & cie goc choi, cho
theo y - Cho tré xem hinh anh trong chu dé ban than, vé co thé bé, tré choi cac tro
thich
Tra tré 60 - 70' |- C6 cho tré vé sinh ca nhan sach s&. Trao d6i véi phu huynh vé tinh trang




Thoi gian thwe hién 3 tudn: Tir ngay 30 dén ngay 18 thang 10 nim 2024
Tuan 2: Tir ngay 07 thang 10 dén ngay 11 thang 10 nim 2024
GV day: Mao Thi Hiép

Thir tu Thir nim Thir sau

nhan dung noi quy dinh. Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré ¢ nha. Piém danh
Tro chuyén cung tré vé so thich cua tré, kha nang cua ban than .

* To chirc hoat dong:

* Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di: Pi thudng, di bang got ban chan,
di thudng, di bang miii ban chén, di thudng, chay chdm, chay nhanh, chay chim, di thudng sau
d6 chuyén ddi hinh 4 hang ngang.

"Trong dong: Cho tré tap cac DT: Ho hép, tay, bung, chan két hop v6i bai hat: “Puong va chan’
- Héi tinh: Tré di nhe nhang 1- 2 vong quanh sin

b

Van hoc Am nhac Tao hinh
Tho: D6i mit cia em DH: Tay thom tay ngoan V& ban tay ( mau )
NH: Ban tay me
TC: Doan tén ban hat

GoOn, hoa T1 Gon.

chay tiép c0, kéo cua ra xé, ludn céng dé, ai nhanh hon, con mudi.

nhtn, xich du, bap bénh, bong, vong, biét giit gin, bao quan d6 dung chung. ban.
Cay hoa Ti Gon, 14 cay hoa Ti Go6n, than cay hoa Ti Gon, hoa Ti Gon.

trong 16p.

cat do dung d6 choi dung noi quy dinh.

hoa Ti Gon, hoa Ti Gon. hot hat, bang, 14 cay, bap bénh, trang phuc tré gon gang.
tré quan sat, goi tén va néu ¥ kién nhan xét cua tré. Co chdt lai ndi dung quan sat.
két, khong tranh gianh do choi cta ban. C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
vién tré, cho tré cat do dung dd choi, vé sinh ¢4 nhan vao 16p.

* PJ choi hoc lidu * T chirc hoat dong

- BO d6 choi phan vai: B d@d |- Co hudng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thuan vai choi.
dau bép, ban hang, bd, me. - Huéng dan tré thuc hién céc thao tac choi .

- Sach vé trudng mam non - Hudng dan tré xem sach, mé vo, ngdi...

- Khéi gb, gach xay dung,... - Quan sat, huéng dan tré, gitip d& tré dé tré xay dung 16p

- Sap mau, tranh v&, ban ghé  |hoc.

cua tré. - Quan sat tré choi, giup d& tré lién két gitra cac nhém choi,
- Chau nudc, vuon hoa, ... nhic tré choi doan két, cat dd choi gon gang sau khi choi.

bai tho " gio an ". C6 chia com cho tré nhac tré moi c6, moi ban, an tir ton khong lam roi com

dua nodi chuyén.

- Day TC tiéng viét: - Day k§ nang song : Ty chuan Sinh hoat chuyén mon
Kem danh rang, ban chai, ham |bi ba 16 khi dén truong .
rang

tré nghe hat bai: “ Mo1 ban an”
choi dan gian : con muoi, chi chi chanh chanh, 16n cau vong...

cua tré trong ngay, tré chao cd, cac ban khi ra vé

NGUOI LAP KE HOACH TO TRUONG CHUYEN MON Ky duyét cia CM nha truong
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Mo Thi Hiép ~ LuThiMai Lo Thi Dwong
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