CHU PE/THANG: BE VA CAC BAN
Chi dé nhanh 1: Bé va cac ban cung choi

Thw Thoi sian Thir 2 Thir 3
Hoat don g
Don tré - C6 dén 16p s6m, mo ctra 16p thong thoang, quét don sach s& trong va
- Hudng din tré cit do dung ca nhan. Cho tré choi tu do, Trd chuyén
* Noi dung * Muc tiéu:
5 2 - Ho hép: Ga gdy sang. - Tré biét két hop chan tay tap bai
2.8 50-60 phit b- I8 £ay Sang I y P
vg @ - Tay: 2 tay gio sang ngang, ha xuong|tap phat trién chung.
£ =1 - Bung: Cti nguoi vé phia trude - Tré ¢6 ¥ thuc tap luyén.
AR A - X+ oo A 2
=g - Chan: Co dudi timg chan * Chuan bi: Hoa to, hoa nho
- San tap bang phang sach s&
o Vin dng: Nhan biét
Choi - tap 5 pe o
<6 chi dinh 15 - 18 phat| Bo thang hudng c6 mang vat trén lung Mau dé6 - vang - xanh
’ TC: Chi chi chanh chanh
*Quan sat: Xic x0, cai ghé, cai ban, con nhtn, bap bénh
*Tro choi: Lon cau vong, tép tam vong, con mudi, chi chi chanh chanh
Choi theo ¥ thich: Choi voi do choi ngoal troi (du quay, con nhun...)
Dao choi *Muc tiéu: Tré biét tén g01 va mot s6 dic diém ndi bat cua . Xdc x0, cai ghé
o " .. |40-50 phut *Chuin bi: Xic x0, cai ghe, cai ban, con nhtn, bap bénh
<= | ngoai tro1 2 , n A e et n A , .
S To chirc hoat dong: C6 goi mo va gidi thi¢u ndéi dung quan sat. Co tro
‘5 "Co gidi thi¢u cac géc choi va cho tré chon géc choi theo y thich. Co bao
5 "Co cung ¢ va nhan xét va dong vién khen tré. Co cho tré di vé sinh
* NOi dung goc choi: * Muc tiéu:
- Goc thao tac vai: Ban han tap - Tré biét thao tac cac vai choi
o hoa vé goc choi.
Choi - tap Géc sach: Xem tranh anh vé Biét sir dung cac dd choi tron
O cac khu |40 - 50 phat| =~ ' S 8 s
. chu dé khi choi.
vuc choi . R S .
- Goc tao hinh: Tré nan qua - Biét choi doan két va choi
nho cung voi nhau
- Tré thuc hién theo HD cua co
< | - Cb cho tré rira tay, rira mat dudi voi nude chay, cho tré ngdi vao ban: Co
An 50-60 phut |~ < ruatay, Te ma ot VoI woe edy, &6 e ngot v
- C0 quan sat, hudng dan tré an, dong vién tré an hét xuat, tré an xong
, .| - C6 chuan bi phan, gbi, cho tré vé chd ngi, cd nhic tré ngu dung tu thé,
Ngi 140-150phag ~ O chHan b bhafl, £01 ° vechongl, Tenst qung t e
- Tré ngt cd quan sat, stra tu thé ngu, dong ctra cho tré ngi ngon, ngu du
Lam quen kién thirc méi: TCM: Vuot chudng ngai vat
Choi-tap | 50-60phut | Tho: Béng bay Tré xem mot s6 hinh anh vé 1 s6
Choi v6i d6 choi & cac goc c6c HDVDV
Y .. | - C6 tb chuc cho tré choi trd choi: Con tho, chi chi chanh chanh, con mudi
Tra tré 50-60phut

tay, rira mat, chai dau budc téc cho cac ban gai. Co6 néu guong tré ngoan,




Thoi gian thuc hién chi dé: 3 tuiin, tir ngay 30/09/2024 dén ngay 18/10/2024
Tuan 1: Tir ngay 30 thang 09 dén ngay 4 thang 10 nam 2024
*@Giao vién chinh: Lo Thi Phai

Thur 4 Thw 5 Thir 6

ngoai 16p hoc, ¢6 don tré vao 16p véi thai do vui vé, niém nd, nhac tré chao ¢6 gido, chao bo me,
cung tré vé chu dé " B¢ va cac ban cung choi". Biém danh theo doi tré trong ngay va bo an.

* Té chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, dung lai.

Trong dong: Cho tré tip cac dong tac: Ho hap, tay, bung, chin két hop v6i bai hat "Vui dén trudng
- Héi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Van hoc HDVDV Am nhac :
Tho: Bong bay Lam quen voi dat nin DH: Vui d&n truong
TC: Tai ai tinh

gieo hat

choi véi vong, bong.

c4i ban, con nhun, bap bénh. Phat trién thi gidc va ngdn ngit

nhtin, vong, bong. ..

chuyén va goi hoi tré vé ndi dung quan sat. C6 chdt lai va gido duc tré.

quat, nhic tré choi doan két, khong tranh gianh do choi ctia ban. C6 nhan xét cac goc choi.
tay va vao 16p hoc

* Chudn bi: 1. Thoa thuén trude khi choi: C6 gidi thiéu d6 choii va cac goc
-Mot s banh keo, hoa qua, choi, cho tré vé gbc choi.

rau, cu 2. Qua trinh choi: Co6 cho tré phan vai choi va nhap vai choi.

- Mot s6 hinh anh, sach chuyén |Néu tré chua nhap vai choi thi ¢6 nhap vai va tham gia choi
dé cho tré xem . cung tré. Pong vién tré choi doan két, giir gin dd dung dd choi.
- Dat nan, ban con, ban, ghe, 13 Nhan xét: Cho tré nhan xét nhém minh va nhém ban choi.
khan lau tay - C6 cho tré thu don d6 choi réi chuyén sang hoat dong khac.

2161 thiéu cac mon an va cho tré lam quen vé1 mot sO mon an khac nhau.
cho tré lau tay, lau mi¢ng. Cho tré di v€ sinh

khong noéi chuyén, khong lam viéce riéng trong khi ngu.

gic.
Reén k¥ nang cho tré: Vut rac Lam quen kién thirc méi: Am
ding noi quy dinh. nhac: Vui dén truong
Choi v6i d6 choi ¢ cac goc Hop chuyén mén

Day tré cach di v¢ sinh dung noi quy dinh. Co6 cho tré di v¢ sinh
rira dong vién tré chua ngoan. Trao dbi voi phu huynh vé tré.

NGUOI LAP KE HOACH TO TRUONG CHUYEN MON Ki duyét cia CM nha truong

Lo Thi Phai Nguyén Thi Thwong Hién Sin Thi Cuc
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