KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN

Chu dé nhanh 1: Téi 12 ai

N¢i dung | Thoi gian Thi hai Thir ba
Don tre, 50-60 | C6 doén tre va nhic tré cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh. Trao ddi vé6i phuy tré
choi ve chu d€ nhanh "T6i 14 ai". Cho tré choi ¢ cac goc theo vy thich.
* N§i dung: + Ho hap: Hit vao, tho ra. * Muc tiéu: - Tré biét két hop chan tay
Thé duc - Tay: Co va duoi tay ket hop kiéng chan tap bai tap phat trién chung.
Séno 15-20" (- Luon: Nghiéng ngudi sang 2 bén, két hop | - Tré c6 y thie tap luyén.
& tay chong hong, chan budc sang phai, trai  [* Chuan bi: -Trang phuc gon gang
- Chan: Nhay 1én dua 2 chan sang 2 bén - San tap bang phing sach s&
TD: LQCC:
Hoat 25 30" 3T: Chay nhanh 3+4T: T6 mau tranh ban trai, ban gai
dong hoc 4T: Chay 15m trong khoang 10 giay 5T:Lqcca, d,a
5T: Chay 18m trong khoang 10 gidy
- Noi dung: Quan sat: Cay hoa dam but, cay co lac, cay hoa sam.
+ Tro chot: Gieo hat, cao va tho, con tho, dung dang dung dé, meo va chim s¢,
+ Choi theo ¥ thich: Choi voi do choi ngoai troi, choi cau trugt, choi con nhun,
Choi - Muc t1§:u. Tré biét du’(_yc’ tén goi, mot s6 dac dlem cua cay hoa’ dam but, cay co
noodi 35- 40 |° Tre biét tén tro choi, biét cach choi tro choi, biét choi doan ket cung cac ban.
trg(‘yi + Giég duc tré rénvluyén suc khoe, yéu thién nhién, gitt gin d6 dung, do choi, ceflt
- Ctluén bi: Dia diém quan sat, cady hoa dam but, cay cd lac, cay hoa sam choi do6
- T6 chuc hoat dong: C6 goi mé va gidi thidu ndi dung quan sat, cohudng dan tré
Co tf) chtrc cho tré choi tro choi, choi theo y thich. C6 nhac nhé tré choi doan két,
+ K&t thuc: C6 nhan xét tré choi. Co gido duc tré. Co tuyén duong va dong vién tré,
* NoOi dung: Goc phan vai: Tré dong vai * Muc tiéu goc choi: - Tré biét tu thoa
B6 me, ban hang, ndu an i . thuan vai choi, .
- Goc sach: Xem tranh, anh vé chu dé ban [phan vai choi, vé géc choi.
Hoat dong 35 - 40 than - Biét sir dung cac do choi thay
g0c - Goc xay dung: Xay ngdi nha cua bé thé trong khi choi. )
- Go6c nghé thuat: Tré v€ t6 mau ban trai, - Biét choi doan két, lién két gitra
ban gai cac nhom choi.
- Goc thién nhién: Tré cham soc cay canh | - Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70" | - Co cho tré ra rura tay, rira mat dudi voi nudce cho tré ngéi vao ban doc
Ngu trua | 140- 150" | - Cho tré doc bai tho " gio ngi " nhic tré tu thé ngii ngay ngan khong nd dua noi
Ting - Day TCTV: On KTC:
cuong 25 - 30 Ban tay, ban chéan, cai dau On tap: a,a,a
tieng viét
Choi, hoat - Trd choi méi: Tim ngudi nha
dong theo 70 - 80' | Choi tro choi dan gian, ludén cong dé, kéo co, bit mat l?ét de, kéo cua lira xé, rong ran
y thich " Tré choi xép hinh, lap ghép. Tré hat, mua, doc tho, ké chuyén c6 trong chu dé
Tra tré 60 - 70' |'C6 cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao d6i voi phy huynh vé tinh trang cua tré




Thoi gian thye hién chii dé 16n: 3 Tuin tir ngay 30/09 dén ngay 18 thang 10 nim 2024
Tuén 1: Tir ngay 30 /09 dén ngay 04 thang 10 nim 2024
*GV phu trach chinh: Luwdng Thi Hoan

Thu tw

Thiw nam

Thi sau

huynh v& tinh hinh strc khoe cua tré & nha. Piém danh theo ddi tré trong ngay va bao an. Trd chuyén cing

* Té chirc hoat ddng:

- Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, két hop céac kiéu di: Di thudng, di bang gbt ban chén, di thuong, di
béng miii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay chdm, di thuong sau

d6 chuyén doi hinh 4 hang ngang.

- Trong ddng: Cho tré tip cac DT: Ho hip, tay, luon, chan két hop véi bai hat: Co va me

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh sin

Toan:
3T: Bém trén dt trong pham vi 3
4-5T: Dém dén 3, nhan biét chit
s6 3, sb thu tu trong pham vi 3

Van hoc:
Tho: Canh hoa nd

Am nhac:
DH: Hoa bé ngoan
NH: Cai miii
TC: Tai ai tinh

lac, cdy hoa sam.

méo dudi chudt, chim bay - co bay, ludn céng dé, chay tiép co...
xich du, bap bénh, bong, vong, 14 cay, bang, phan, biét gilt gin, bdo quan d6 dung chung.

d6 dung, d6 choi diing noi quy dinh.
choi ngoai trdi, bong, vong, 14 cdy, phan, bang, trang phuc tré gon gang.

quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cia tré. C6 chét lai noi dung quan sat.
khong tranh gianh d6 choi ctia ban. Co quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
cho tré cat d dung dd choi, vé sinh ¢4 nhan vao 16p.

* Do choi hoc liéu: - Bo dd choi
phan vai: Cép,
Sach, v&, ndu an, xoong...
- Tranh vé& ngay tét trung thu
- Khéi gd, gach, nat nhya. ...
- Sap mau, tranh v&, ban ghé
cua tre.
Chau nudc, vuon hoa, ...

* T chuc hoat dong: - Co hudng tré vé goc choi, goi v cho tré thoa thuin

vai choi.

- Huéng dan tré thuc hién céc thao tac choi .
- Hudng dan tré xem sach, mo vé, ngoi...
- Quan sat, hudng dan tré, gitp do tré dé tré xay dung 16p

hoc.

- Quan sat tré choi, giup do tré lién két gitra cac nhom chot,
nhac tré choi doan két, cat do choi gon gang sau khi choi.

bai tho “gid an". Co chia com cho tré nhac tré moi ¢6, moi ban, an tir ton khong 1am roi com

nhanh: "T6i 1a ai’'

'. Cho tré choi voi cat va cac tro choi ma thich.

chuyén.
- Day TCTV: Day k¥ ning song:
Kem danh rang, ban chai, ham Day tré k¥ nang dang rang dung |- Sinh hoat chuyén moén
rang cach
lén may....

trong ngay, tré chao cd, cac ban khi ra vé.
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