CHU PE/THANG: BE VA CAC BAN
Chi dé nhanh 3: Lép hoc ciia bé

Hoat d@:h“’ Théi gian Thi 2 Thé 3
T - C6 dén 16p sém vé sinh phong hoc, don tré trao d§i v6i phy huynh. vé
- Tro chuyén véi tré vé 16p hoc cia bé, c6 hudng dan thay quan, 4o khi bi
* Noi dung * Muc tiéu:
%5 %D 50-60 phit | Ho hap: Ga gé}f séng,, thé;i no. - Tré l,)iét Eét hop chan tay tap bai
= - Tay: Pua ra phia trudc két hop voi - |tap phat trién chung.
= § lic ban tay. - Tré ¢6 y thirc tap luyén.
= g - Luon: Van nguoi sang hai bén. * Chuan bi: Hoa to, hoa nho
- Chan: Ngbi xudng dimg 1én - San tap bang phang sach s&
Choi - t?lp 15 - 18 phut Bo (?1,121‘1111 23; géng Tro chuyénl\illéacl:i: Le;n trong 16p
¢o6 chu dinh i e : '
TC: Thi xem ai gidi (Ban trai, ban gai)
* Quan sat: Cai ban, cai ghé, cai tu do choi, dao choi ngoai troi, nhat 1a
*Trd choi: Chi chi chanh chanh, gidu tay, nu na nu néng, con tho, bong
* Choi theo y thich: X4u hoa, ghép nat, d6 choi ngoai troi, hang rao, xép
Dao choi 40 - 50 phit Muc tiéu: ",Fré biét tén goi va m(f’)t s6 dic diém ndi bat cua cai ban, cai ghé,
ngoai troi choi, tré biét choi tro choi va biét choi & cac nhom choi. Tré quan sat ghi
<§7 *Chuin bi: Cai ban, cai ghé, cai ta dd choi, san choi sach s&. Choi véi vong
é * T¢ chitc hoat ddng: C6 hudng dan tré QS cai ban, cai ghé, cai tu d6 choi
5 cd, cd dit cau hoi khuyén khich tré tré 10i.
* NOi dung goc choi: * Muc tieu:
- Goc thao tac vai: Tré thao tac - Tré biét thao tac cac vai choi
o vai chot véi bup bé vé goc choi.
Chot - @ap - Géc HDVDV: Xép 16p hoc cua - Biét str dung céac dd choi trong
¢ cac khu |40 - 50 phat| i i S
vue choi bé. khi c’hm. ,
- G6c TN: Cho tré cham soc cay - Biét choi doan két va choi
canh. cung vdi nhau
- Tré thuc hién theo HD cua co
An 50-60 pht - C(:) cho tré’rfla ta}y, rfril mé‘f (}uéiAvéi nuécq c?éy, cho tr’é.ng’(*)i Véf). bé,n: ]
- C0 quan sat, hudng dan tré an, tap cho tré [am quen véi céc loai. thirc an
Ngi 140-150phuf] - ‘C(A) c’huén b1 phan, géi, qcho tré vé qch(Niq ngli, 6 nhic tré ngu dung tu thé,
den, dong ctra cho tré ngi ngon, ngu du giac.
Lam quen kién thirc moi: TCM: Lau ban (TCVD)
Choi - tap 50-60phit |Truyén: Chao budi sang Cho tré doc tho vé chu dé, ké tén
Cho tré choi tro choi: Gieo hat. mot sé dd dung dd choi cua bé.
Tra tré 50-60phit | - C6 t6 chtre cho tré choi tro choi: Con thd, chi chi chanh chanh, con mudi

tay, rira mat, chai dau budc toc cho cac ban gai. C6 néu guong tré ngoan,




Thoi gian thye hién chii dé: 3 tuiin, tir ngay 09/09/2024 dén ngay 27/09/2024
Tuén 3: T ngdy 23 thang 09 dén ngay 27 thang 09 nim 2024
*Giao vién chinh: Nguyén Thi Thuong Hién

Thur 4 Thw S Thur 6

tinh hinh cua tré. Cét dd dung cad nhan dang noi -quy dinh. Day tré chao cd, chao bd, me
ban, bi u6t. Co dong vién khuyén khich tré néi theo co.

* To chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, ding lai.

- Trong dong: Tré tap cung cd cac dong tac trong bai tap theo 101 bai hat: "Di nha tre"

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

HDbVDV
Lat m¢ trang sach

Vian hgc

Truyén: Chao budi sang

Am nhac (P/C Ciic day)
DH: Em bup bé TC: Anh
nhanh nhat

(Budi sang, bé ngoan)

rung lam do choi. tron

to.

hinh, khéi gd, vong

céi til dd choi va néi theo c6 vé dic diém ciia cai ban, cai ghé, cai ti d6 choi, biét nhat 14 rung 1am d6 nhé
c¢6 chu dinh va phat trién ngdn ngit, va gido duc tré biét giit gin d6 dung cua 16p.

xau hoa, ghép nut, dd choi ngoai troi (bap bénh, con nhun, du quay).

hudng dan tré dao choi trén san trudng va nhat 14 rung lam dd choi. CH gi61 thiéu va cho tré nhéc lai theo

* Chudn bi:

- B6 d6 choi thao tac vai:

* To chirc hoat dong:

1. Théa thuan trude khi choi: C6 gidi thiéu d6 choii va cac goc choi
Bup bé, giuong, chan, cho tré vé goc choi.

gbi... 2. Qua trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhép vai choi. Néu tré
- Cac khdi: Vuong, tam chua nhép vai choi thi ¢6 nhap vai va tham gia choi cung tré. Pong
giac cho tré xép 16p hoc. vién tré choi doan két, gitr gin d6 dung d6 choi.

- B6 dung cu cham soc cay, 3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhém minh va nhom ban choi.

chau, cay, x0, hoa... - C6 cho tré thu don d6 choi rdi chuyén sang hoat dong khac.

Co gidi thi€u cac mon an va tac dung cua ching cho tré nhac lai cac mon an theo co.
khéc nhau, c6 ddng vién tré dn hét xuat, tré an xong cho tré lau tay, lau miéng.

khong n6i chuyén, khong 1am viéc riéng trong khi nga. Tré ngl cd quan sat, stra tu thé ngu, tat bot bong

Ren k¥ ndng cho tré: Tré biét
chao co, chao cac ban.

Lam quen kién thirc moi:
AN: Em bup bé.
Choi v6i d6 choi & cac goc.

Hop giao ban

Day tr¢ cach di vé sinh dung noi quy dinh. C6 cho tré di vé€ sinh
rira dong vién tré chua ngoan. Trao dbi voi phu huynh vé tré.

NGUOI LAP KE HOACH  TOPHO CH;MEN MON KiDUYET CUA CM NHA TRUONG

Sin Thi Cuc
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Nguyén Thi Thuong Hién Lo Thi Xom
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