KE HOACH THU'C HIEN CHU PE 1: TRUONG MAM NON

Chii dé nhanh 3: C6 gido va cic ban

N¢i dung Thoi Thit hai Thit ba
gian
Pén tré, choi | 50 - 60" _,Cé, don t}ré va nAhéc ‘tré cé‘E dé dl‘ll’{g ca I’lhﬁr} dl'n}g l’}O’i quyAdjnfl. T,rao o
bdo an. Tro chuyén cung tré vé truong 16p ctia bé,tro chuyén c6 gido va cac
* Noi dung:- Ho hap: Ga gay * Muc tiéu: Tré biét tap dung
+ Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra trudc .
+ Lung: Ngtra ngudi ra sau két hop | theo sur huéng dan cua co.
Thé duc sang | 15-20" | gio tay 1én cao -Co thé tré phat tri€n hai hoa
+ Chan: Nhay 1én dua 2 chan can doi. ‘ 7
sang ngang *Chuan bi: San té.p bé.l’lg phél’lg,
sach sé
Thé duc KPXH
Hoat dong 30" 35' Tung bong 1én cao va bat Trd chuyén vé ¢b gido va cic ban
hoc
- NGi dung: Quan sat: Qua du du, san truong, hoa bong nudce , cay co
+Tro choi: Gieo hat, dung dang dung dé¢, con muoi, 16n cau vong, chi
+ Choi theo ¥ thich: Choi v6i d6 choi ngoai trdi, choi du quay, choi
- Muc tiéu: Tré biét quan sat, tén goi, mot s6 dic diém va ich loi cua
Choingoai |, ,& | truong. Tré biét tén trd choi, biét cach choi tro choi, biét choi doan két
troi + Gido duc tré rén luyén sttc khoe, yéu thién nhién, giit gin do dung,
- Chuin bi: Dia diém quan sat, qua du du, hoa bong nudc, ciy co lac,
- T6 chirc hoat ddng: C6 goi mé va gidi thiéu ndi dung quan sat, co
C6 t6 chirc cho tré choi tro choi, choi theo ¥ thich. Co nhic nho tré
+ Két thic: Co nhan xét tré choi. C6 gido duc tré. Co tuyén duong va
* Noi dung: * Muc tiéu goc choi:
Goc phan vai: Tré dong vai nguoi - Tré biét tu thoa thudn vai choi,
ban hang, c6 gido... phan vai choi, vé goc choi.
Hoat dong 40 - 45' Goc hoc tap: Tré On cac chir cai - Biét su dung cac dd choi thay
goc Goc Tao hinh: Té mau tranh c6 gido | thé trong khi choi.
‘G6éc Am nhac: Hat cac bai hat vé - Biét choi doan két, lién két
cd gido va cac ban gitra cac nhom choi.
"Goc thién nhién: Tré cham soc cay - Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70' | C6 chuan bi khan, bat, thia, dia, khin lau tay, cho tré ké ban ghé Cho
Ngu trua 140- 150" | Tré doc bai tho "Gi(‘f ngn" Nhic tré tu thé ngn ngay ngin, khong no dua
Ta?}r,lg cu’@mg 30.- 35’ - Day TV: Cai cbc, cai bat, cai thia - Day tré k§ r}ang song Rura tay
tiéng viét sau khi di vé sinh.
Choi, hoat - TCM: "Rong ran 1én may". Tro chuyén véi tré vé chu dé Truong MN
dongtheoy | 70-80" | Cho tré xem hinh anh vé ¢ gido: mot s6 hinh anh vé cong viée cua cd gido
thich
Tra tré 60 - 70' | “Co cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao doi v6i phu huynh vé tinh




Thoi gian thye hién chi dé 16n: 3 Tuén tir ngay 09/09 dén ngay 27 thing 09 nim 2024
Tuan 3: Tir ngay 23/09 den 27 thang 09 nam 2024
GV day: Luwong Thu Thanh

Thw tw Thi nam Thir sau

d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe ctia tré ¢ nha. Diém danh theo di tré trong ngay va
ban. Tro chuyén vé mot so quy dinh & 16p, gia dinh va noi cong cdng

* T$ chirc hoat dong: Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di: Di thudong
di b::ing g6t chan, di thuong, di béng miii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di thudng. Chuyén doi hinh 3 hang doc

- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac: Ho6 hap, tay, lung, chin két hop voi bai hat " Truong
chung chau 13 trudng mam non"

- Héi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh sin

LQCC Vian hoc Am nhac:
Tap t6: 0, 0 ,0 Tho: Tinh ban DH: Ngay vui cua bé
NH: Ngay déu tién di hoc
TC: Tai ai tinh

lac, cdy hoa sam .....

chi chanh chanh, Méo dudi chudt, bit mét bat dé, ludn céng dé, cao oi! ngu a, chay tiép co...
vG1 vong, bong, dat nan. ..

qua du du, hoa bong nude, ciy cd lac, cAy hoa sam, biét noi vé canh vat xung quanh sin
cung céc ban.

d6 choi, cat do dung d6 choi diing noi quy dinh.

ciy hoa sam, d6 choi ngoai troi, bong, vong, phén, bang, dé lau, trang phuc tr¢ gon gang
hudng dan tré quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cua tré. C6 chdt lai noi dung quan sat.
choi doan két, khong tranh gianh do choi ciia ban. Co quan sat, dong vién, khuyén khich tre.
dong vién tré, cho tré cat do dung dd choi, vé sinh c4 nhan vao 16p.

* Po choi hoc liéu: * T¢ chirc hoat dong:
- B6 d6 choi phan vai: cip "Cb gidi thiéu cac goc choi
sach, but, v¢, rau, cu qua... "Co hudng dan tré vao cac gbc choi
- Thé chir cai o, 0, 0 "Néu nhiém vu choi
- Tranh, gidy A4, bat sép mau *C6 t chirc cho tré choi va bao quét tré choi
- Xéc x0, phach tre. "Co nhap vai choi véi tré
"C0O nhan xét gio choti
- Chéu, vuon hoa. ' C6 cho tré cat do dung d6 choi ding noi quy dinh

tré rira tay bang xa phong trudce khi an. Co chia com cho tré, nhac tré moi cd, moi ban an.

n6i chuyén trong gio ngu, chil y quan sat trong khi tré nga. Tré gap chin, gbi sau khi ngu day

- Day TV: Khan mat, bt chi, - HD: Hat, doc tho Hop giao ban
but mau

C0 cho tré choi ¢ cac goc. Co cho tré doc tho "Tinh ban"
hang ngay, hinh anh c4c ban nho hoc tap, choi...cho tré lam quen v& tao hinh

trang cua tré trong ngay, tré chao cd, cac ban khi ra vé

NGUOI LAP KE HOACH TO TRUONG CHUYEN MON PHE DUYET CUA CM NHA TRUONG

Lwong Thu Thanh Lu Thi Mai Lo Thi Dwong
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