KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NGHE NGHIEP
Chii @ nhanh 5: Mot s6 nghé pho bién quen thudc

Noi dung | Thoi gian Thir hai Thir ba
Don tré, .| - Co dén 16p sém vé sinh phong hoc, c6 don tre va nhic tré cat 6 dung ca Theo ddi
. 50 - 60
choi va bao an. Trd chuyén ciing tré vé mot sb nghé phd bién quen thudc ¢ dia phuong ma
* Noi dung: + Ho hip: Thoi bong * Muc tiéu
- Tay: 2 tay dua ra trudc, dua 1én cao, sang 2 |- Tré biét két hop chén tay tap
Thé duc , |bén bai tap phat trién chung.
, 15-20
sang - Luon: Nghleng nguoi sang phai, sang trai | - Tré co y thic tap luyén.
- Chan: Ng6i xom, dtng 1én. * Chuén bi: -Trang phuc gon gang
- San tap bang phang sach s&
Thé duc KPKH
BTTH: Di trong dudng hep - Bude 1én xudng T/C vé mdt s6 nghé phd bién quen
Hoat 20'- 25 buc cao 30 cm hud
dong hoc . thuge
- N0i dung: Quan sat: Cay hoa bach thién huong, la cay bach thién huong, hoa cay
+ Tro choi: Chay tiép cd, nu na nu ndng, méo va chim s¢, 1on cau vong, chay tiép co
+ Choi theo y thich: Choi v6i dd choi ngoai troi, choi cau truot, choi con nhun, xich
Choi - Muc t.i,éu: Tré biét quan sat, tén ggi, mot sé d{'ag diém va ich l’qi cua cay bach thién
ngodi 30- 35 Tr'é’ biét tén qtr(‘? ch01,Ab1ét, céchv ch01A tro 91301, bl‘éAt Ch(,’1 d(‘)éln lfét ‘cfmg ciéc bgn Erong
0o + Giao dyc tre .renhlquyen suc khoe, yéu thlen. nhién, gilr gin do. dung,‘ do (.:hO’l cat do
- Chuan bi: Bia diém quan sat: Cay bach thién huong, tro choi ngoai troi bap bénh,
- T6 chirc hoat dong: Co goi mé va gi6i thiéu ndi dung quan sat, c6 hudéng dan tré
Cb t6 chirc cho tré choi trd choi, choi theo y thich. C6 nhéc nhd tré choi doan két
+ Két thic: Co nhan xét tré choi. Co gido duc tré. Co tuyén duong va dong vién tré
* Noi dung: * Muc tiéu goc choi:
Goc phan vai: Tré dong vai : Bac nong dan, |- Tré biét tir thoa thudn vai choi, phan
y ta, bénh nhan. vai choi, vé goc choi.
Hoat dong . |G6c sach: Xem sach vé dung cu, trang phuc | - Biét str dung cac d6 choi thay thé
. 30-35 ! :
gdc ctia mot s6 nghé phd bién. trong khi choi.
Goc xay dung: Xay bé boi ctia bé - Biét choi doan két, lién két giita cac
Goc nghé thuat: T6 mau dd dung nghé moc |nhom choi.
Go6c thién nhién: Tré cham soc cay. - Thu don gon gang khi choi xong.
An trua 60 - 70' |Cd cho tré ra rira tay, rira mat dudi voi nude cho tré ngdi vao ban doc bai tho "gio an"
Ngu trua | 140- 150' [Cho tré doc bai tho "gidy ngit" nhic tré tu thé ngl ngay ngin khong nd_dua néi, khong
Téng - Day tiéng viét: HDPNT: Nhay aerobic
cudng 20 - 25' Lam rudng, 1am nuong, bit ca.
tiéng viét
Choit, hoat - Tro choi moéi: Ai doan diung
dong theo| 70-80' |- Tro chuyén véi tré vé& chu dé nghé nghiép, C6 cho tré choi & cac goc choi, cho
y thich - Cho tré xem hinh anh vé chu dé nghé nghiép, d6 dung ciia 1 s6 nghé phd bién quen
Tra tré 60 - 70" |- C6 cho tré vé sinh ¢4 nhéan sach s&. Trao d6i v6i phu huynh vé tinh trang cia tré




Thoi gian thue hién 5 tudn: Tir ngay 18 thang 11 dén ngay 20 thing 12 nim 2024
Tuin 5: Tir ngay 16 thang 12 dén ngay 20 thang 12 nim 2024
GV day: Mao Thi Hiép

Thir tw Thit nim Thir sau

nhan dung noi quy dinh. Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe ctia tré & nha. Diém danh tré trong ngay
tré biét.

* Té chirc hoat ddng:

* Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop céc kiéu di: Di thudng, di bang gt ban chan, di thuong, di
béng mili ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong sau do chuyén doi hinh 4 hang
ngang.

"Trong ddng: Cho tré tap cac DT: Ho hap, tay, Luon, chan két hop vai bai hat: “ Chau yéu c6 chii cong nhan”
- Héi tinh: Tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh sin

Van hoc Am nhac Tao hinh

Tho: Em lam tho xay DH: Béc dua thu vui tinh T6 mau mot s6 dd dung nghé moc (dé tai)
NH: Chéu yéu co6 thg dét
TC: Ai doan gioi

bach thién huong.

, kéo cua lira xé, ludn céng dé, ai nhanh hon, con mudi.

du, bap bénh, bong, vong, biét giit gin, bao quan d6 ding chung ban.

thién huong, 1a cay bach thién huong, hoa cay bach thién huong.

16p, biét thoa thuan vai choi.

dung db choi ding noi quy dinh.

con nhin, trang phuc tré gon gang, tim thé thoa mai.

quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cta tré. C6 chdt lai noi dung quan sat.
khong tranh gianh do choi cta ban. C6 quan sat, ddng vién, khuyén khich tré.
cho tré cat dé dung dd choi, vé sinh ca nhan vao 16p.

* P choi hoc lidu * T chirc hoat dong
- BO d6 choi phan vai: Bac nong | - C6 huéng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thuan vai choi.
dan, y ta, bénh nhan. - Hudng dan tré thuc hién cac thao tac choi .
- Sach vé cha dé nghé nghiép - Hudng dan tré xem sach, mé vo, ngoi...
- Khéi gd, gach xdy dyng, ... - Quan sat, hudng dan tré, gitip d& tré dé tré xay dung 16p hoc.
- Sap mau, tranh v&, ban ghé - Quan sat tré choi, giup d& tré lién két giira cac nhom choi, nhic tré choi
cua tre. doan két, cat d6 choi gon gang sau khi choi.
- Chau nudc, vuon hoa, ...

Co chia com cho tré nhac tré moi c6, moi ban, an tir ton khong 1am roi com ra ban.

noi chuyén.
- Day TC tiéng viét: Pan tre, xé - Day ky nang song : Ky nang an
20, trong rong. uong dung gio, du chat. Sinh hoat chuyén mon

tré nghe hat bai: “ Anh phi cong 0i”
thudc, Choi tro choi dan gian : Con mudi, chi chi chanh chanh, 16n cau vong...

cua tré trong ngay, tré chao cd, cac ban khi ra vé.

NGUOILAPKE HOACH TO TRUONG CHUYENMON KY DUYET CUA CHUYEN MON
NHA TRUONG

/',/v/i//;——
—
Ky bdi: Mao Thi Hiép

Thdlglan ky: 12/12/2024 15:17:55 K§ béi: L Thi M
6i: LU Thi Mai Ky bdi: Lo Thi Duon
Thai gian ky 12/12/2024 16:46:36 Thai gian ky: 14/12/2024 099 12:47



		maothihiep0104@gmail.com
	2024-12-12T15:16:36+0700
	Location
	Protect document


		thanhmai2712@gmail.com
	2024-12-12T16:45:17+0700
	Location
	Protect document


		duonglt.mnmuonganh.muongcha@dienbien.edu.vn
	2024-12-14T09:11:26+0700
	Location
	Protect document




