KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGHE NGHIEP
Chii dé nhanh 5: Chau yéu chi bo ddi

N¢i dung | Thoi gian Thw hai Thir ba
Don tré, 50-60' |- Co6 don tré va nhic tré cat do dung ca nhan ding noi quy dinh. Trao ddi v6i phu
choi tré v€ chu dé¢ nhanh "Chau yéu chi1 bo doi". Cho tré choi & cac goc theo y thich.
* Noi dung: - HO hap: Thdi no bay * Muc tiéu:
+ Tay: V4 2 tay vao nhau (Phia trudc, phia |- Tré biét két hop chan tay tap bai tap
Thé duc 15-020 | 3% trén dau) ‘ phat trién chung.
sang + Bung: Cui nguoi ve phia trude - Tré c6 y thic tap luyén.
+ Chan: Ngbi xom, dung 1én * Chuén bi: -Trang phuc gon gang
- San tap bang phang sach s&
TD: Toan:

Hoat A Bai tap tong hop: Ném xa bang 2 tay va XD phia trén- phia duoi, phia trudc-
o 25'-30 A . , e or e ge a1
dong hoc bat xa 30cm phia sau, phia phai- phia trai cia ban

than so voi ban khac
- Néi dung: Quan sat cu sin, cu khoai, cu ca rot
+ Tro choi: O t6 va chim sé, truyén tin, ai nhanh hon, con tho, troi néng tro1 mua,
+ Choi theo y thich: Choi voi dd choi ngoai troi, choi cAu truot, choi con nhin,
Choi - Muc Fiﬁ:u: Tré biét qqu tén goi, m@t s6 da}c di‘ém cﬁg cu sén,’cﬁ khoai, ct ca rot
.- .| - Tré bi€t tén tro choi, biét cach choi tro choi, biét choi doan két cung cac ban.
ngoai 35- 40
troi + Gido dyc tré rén luyén sire khoe, y€u thién nhién, gitr gin dd dung, dd choi, cat
- Chuén bi: Dia diém quan sét, cu sin, ca khoai, ct ca rot. Choi do choi ngoai troi,
- T churc hoat dong: C6 goi mo va gidi thi€u ndi dung quan sat, cd hudng dan tré
C6 t6 chire cho tré choi tro choi, choi theo y thich. C6 nhéc nhé tré choi doan két,
+ Két thic: C6 nhan xét tré choi. C6 gido duc tré. Co tuyén duong va dong vién tré,
* NOi dung: Goc phan vai: Tré dong vai * Muc tiéu goc choi: - Tré biét tu thoa
dong vai bac dua thu ban hang... thuan vai choi,
'Goéc sach: Xem tranh, anh vé chu dé: phan vai choi, vé goc choi.
Hoat déng “Cl}ﬁ yf:u bo doi1” A . - }éié’t s dugg cé(; dd choi thay
;g(')c. 35-40" | - Goc xdy dung: Xay doanh trai the .t’rong 1§h1 choi. ' .
- Goc nghé thuat: VE t6 mau do trang phuc | - Bi€t choi doan két, lién két gitra
chu by doi cac nhom choi.
- Goc thién nhién: Tré cham soc cay canh, | - Thu don gon gang khi choi xong
tudi nudc, nhd o, 1au 1. .
An trua 60 - 70" | - C6 cho tré ra rira tay, rira mat dudi voi nude cho tré ngdi vao ban doc bai tho:
Ngu trua 140- 150' | - Cho tré doc bai tho " gid ngi " nhic tré tu thé ngi ngay ngin khong nd dua noi
Tang - Day TCTV: LQKTM
cuong 25-30' May khau, cai kim, s¢1 chi Tho: Lam bac si
tiéng viét
Chot, hoat - Trd choi méi: DO nao nghé ay
dong theo 70 - 80' | Choi trod choi dan gian, ludn cong dé, kéo co, bit mat bat dé, kéo cua lira xé, rong ran
y thich * Tré choi xép hinh, lip ghép. Tré hat, mua, doc tho, ké chuyén c6 trong chi dé
Tra tré 60 - 70' |'C6 cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao d6i voi phu huynh vé tinh trang cua tré




Thoi gian thye hién chii dé 16n: 5 Tuin tir ngay 18/11 dén ngay 20 thang 12 nim 2024
Tuén 5: Tir ngay 16 /12 dén ngay 20 thang 12 nim 2024
*GV phu trach chinh: Luwdng Thi Hoan

Thiw nam Thi sau

Thu tuw

huynh v& tinh hinh strc khoe cua tré & nha. Piém danh theo ddi tré trong ngay va bao an. Trd chuyén cing

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, két hop céc kiéu di: i thudng, di bang got ban chan, di thuong, di
bé‘mg mii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong sau

d6 chuyén doi hinh 4 hang ngang.

- Trong ddng: Cho tré tap cac DT: Ho hp, tay, bung, chan két hop voi bai hat: Chéu yéu c6 cht cong nhan
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh sin

Tho: LQCC: Tao hinh:
Chu bo doi 3T: T6 mau tranhcht b doi 3T: T6 mau 4o chu b doi
4+5T:1gccd, b, d 4+5T: V€& t6 mau ao chu bo doi

16n cau vong, chay tiép co, chay tiép sirc, bong bong xa phong.
xich du, bap bénh, bong, vong, 14 cdy, bang, phan, biét giit gin, bao quan d6 dung chung.
Biét nhit 14 rung 1am cho san truong xanh, sach dep.

d6 dung, d6 choi dung noi quy dinh.

bong, vong, 14 cdy, phan, bang, trang phuc tré gon gang.

quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cta tré. C6 chdt lai ndi dung quan sat.
khong tranh gianh do choi ctia ban. C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
cho tré cat dé dung do choi, vé sinh ca nhan vao 16p.

* P) choi hoc lidu: * T chuc hoat dong:

- Trang phuc va mot s6 6 dung | - C6 hudng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré théa thuan vai choi.
cua cu bd doi, .... - Huéng dan tré thuc hién céc thao tac choi .

- Tranh, anh vé nghé xay dung - Huéng dan tré xem sach, mé vo, ngdi...

- Khdi gb, gach, nut nhya, hang | - Quan sat, hudng dan tré, gitp dd tré dé tré xay dung 16p
rao.... hoc.

- gidy, but sap mau.... ban ghé | - Quan sat tré choi, giup d& tré lién két giira cac nhom choi,

ding quy cach nhic tré choi doan két, cat dd choi gon gang sau khi choi.

- Chau nudc, chau hoa, cay canh

“gid an". CO chia com cho tré nhac tré moi cd, moi ban, an tir ton khong 1am roi com

chuyén.
- Day TCTV: Day ky nang song:
Cai cac, manh vai, thudc do Day tré deo khau trang dung cach |- Sinh hoat chuyén mon
lén may....

nhanh:"Chau yéu chi bd ddi". Cho tré choi vdi cét va céc tro choi ma tré thich.

trong ngay, tré chao cd, cac ban khi ra ve.

NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON  KY DUYET CUA CM NHA TRUONG
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