KE HOACH THU'C HIEN CHU DE 4: NGHE NGHIEP
Chi dé nhanh 4: Nghé y

Néi dung Thot Thit hai Thit ba
gian
Pén tré, choi 50-60" | - C6 don tre va nhic tré cat do dung ca nhan dung noi quy dinh. Trao doi tro
Tro chuyén vé chu dé, trd chuyen veé nghé y, trd chuyén vé mot sb dd dung cua
* Noi dung: + H6 hip: Thoi bong * Muc tiéu: Tré biét tip dung theo su
+ Tay: Hai tay danh xoay tron trudc huéng dan cuia co.
nguc, dua lén cao. ] - Co thé tré phat trién hai hoa can déi.
Thé duc sang | 15-20' - Llfng' NguaAngu:O} fa sau ket, h0p @Y | «Chudn bi: San tap bang phing, sach
gio 1én cao, chan budc sang phai, sang .
trai SC.
+ Chan: Pua ra phia trudc, dua sang
ngang, dua vé sau
THE DUC KPKH
Hoat dong hoc | 30'- 35' Ném xa bang mét tay Lam quen mot s6 d6 dung nghé y
- N6i dung: Quan sat: Ong nghe, bom kim tiém, may do nhiét do, lo sat khuan
+ Tro choi: Kéo co, con tho; Méo dudi chudt, gieo hat; Lon cau vong, mua to
+ Choi theo y thich: Choi v&i do choi ngoai troi, choi du quay, choi bong, vong
- Muc tiéu:Tre biét quan sat, tén goi, mot s6 dic diém va cong dung cua ‘ong nghe
Choi ngoai 40 - 45 | *Tré biét ndi vé canh vat xung quanh san trudng, tré biét tén tro choi, biét cach
troi + Gido duc tré rén luyén strc khoe, yéu thién nhién, gitr gin d6 dung, do choi sach
- Chuin bi: Dia diém quan sat: Ong nghe, bom kim tiém, may do nhiét d, lo sat
- T6 chirc hoat ddng: Co goi md va gidi thiéu ndi dung quan sat, c6 huéng dan
- C6 t6 chure cho tré choi tro choi, choi theo ¥ thich. C6 nhic nhé tré vui choi
+ K&t thic: Cb nhan xét tré choi. Co gido duc tré. Co tuyén duong va dong vién
Hoat dong goc | 40 - 45' * Noi dung: * Muc tiéu goc choi:
- GOc phan vai: Tré dong vai bac si, -Tré biét tur thoa thuén vai choi, phan
nguoi hang, me - con, ndu an... vai choi, ve goc ChUi; ,
- Goc sach: DPoc sach truyén vé chu dé t- Biétkilf_r d}L-lm_g cc do choi thay the
, . < 24X 1n A rong khi choi.
i G(,)C t'gle hinh: V& fi © dAung I,l‘?he Y - Bigét choi doan két, lién két gitra cac
- Goc xay dung: Xay bénh vién nhém choi.
- Goc thién nhién: Tré cham soc cay - Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70' | C chuén bi khin, bat, thia, dia, khin lau tay, cho tré ké ban ghé. Cho tré rira tay
Ngu trua 140- 150" | Tré doc bai tho "Gid ngu" Nhic tré tu thé ngii ngay ngan, khong nd dua néi
Tangcuong | 4, sa ) -Day TV: - HD: Nhay aerobic
tiéng viét Ao blu, mil bac si, ong nghe
d((z)}ri(;;}?e%a; 70-80' | - TCM: "Xem tranh goi tén dung cu cac nghé". Co trd chuyén voi tré vé chﬁ‘dé,
" thich - Cho tré xem tranh anh vé chu dé nghé nghiép (cho tré xem tranh anh, cac do cua
Tra tré 60 - 70' | C6 cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao d6i véi phu huynh vé tinh trang




Thoi gian thue hién chi dé 16n: 5 Tuin tir ngay 18/11 dén ngay 20 thang 12 nim 2024
Tuén 4: Tir ngay 09/12 dén 13 thang 12 niim 2024
GV day: Luwong Thu Thanh

Thir tw Thi nam Thir sau

chuyén voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe ciia tré & nha. Diém danh theo ddi tré trong ngay va bao an.
nghé y, gido duc tré biét ling nghe ¥ kién cta ngudi khac, sir dung 101 néi ctr chi 18 phép lich sy.

* T chirc hoat ddng: Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di: Di thudng, di bang got
chan, di thuong, di bé“mg mii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong. Chuyén doi
hinh 3 hang doc

- Trong ddng: Cho tré tip cac dong tac: HO hp, tay, lung, chan két hop vai bai hat " Chau yéu cd cha cong
nhan"

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh sin.

VAN HQC LQCC TAOHINH
Truyén: Béc si chim Lam quen: b, d, d V& t6 mau do dung nghé y

khau trang.

mua nho; O t6 va chim sé, 16n cau vong; Chay tiép cd, con tho.

phén, bang, 14 cay, hot hat...

bom kim tiém, may do nhi¢t do, lo sat khuén, khau trang

choi tro choi, biét choi doan két cing ban be, khong tranh danh d6 dung dd choi.

s&, cat 4 dung dd choi dung noi quy dinh.

khuan, khau trang, d6 choi ngoai troi, bong vong, phan, bang. ..trang phuc tré gon gang sach s&.
tré quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét ciia tré. C6 chdt lai noi dung quan sat.

doan két, khong tranh gianh d6 choi ctia ban. Co quan sat, dong vién, khuyén khich tré.

tré, cho tré cat d ding dd choi, vé sinh c4 nhén vao 16p.

* Po choi hoc lidu: * T¢ chirc hoat dong:
- B6 @6 choi phan vai: d6 dung d6 Co gidi thiéu cac goc choi
choi béc si, nau an, rau, ct qua. .. C6 huéng dan tré vao cic goc choi
- Tranh anh sach truyén vé chu dé... | Néu nhiém vu choi
- Bat mau, gidy, ho dan. .. Cb t6 chirc cho tré choi va bao quat tré choi
- Khdi gb, gach xdy dung. .. C6 nhép vai choi véi tré
- Chau, vuon hoa... C0 nhéan xét gio choi
Cb cho tré cat do dung dd choi ding noi quy dinh

bang xa phong trudc khi an. Co chia com cho tré, nhac tré moi cd, moi ban an.

chuyén trong gid ngu, chl ¥ quan sét trong khi tré ngi. Tré gap chin, gbi sau khi ngu day

) -Day TV: ) Day k§ nang song: Lam d6 dung dd choi
Vi thuoc, bom kim tiém, nhiét ké Nhan biét p}‘l(‘)ng tranh cac
nguon ltra

cd cho tré choi ¢ cac goc. Co cho tré hat bai “lon 1én chau lai may cay”
nghe y) cho tré¢ 1am quen v¢ toan, v tao hinh.

cua tré trong ngay, tré chao cd, cac ban, cat gon ghé va mot s6 do dung do6 choi khi ra ve.

NGUOILAPKE HOACH TO TRUONG CHUYENMON KY DUYET CUA CM NHA TRUONG
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