CHU PE/THANG: THANG THU TU (T12)
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- C6 dén 16p sém vé sinh phong hoc, don tré trao doi v6i phy huynh vé tinh
- Tro chuyén véi tré, co hoi vé ban than tré, tré di vé sinh dung noi quy dinh

50-60 phiit

* Muc tiéu: Tré biét két hop chan tay
tap bai tap phat trién chung.
- Tré c6 y thic tap luyén.

* NOi dung

H6 hap: Ga gay sang, thdi no.

Tay: Pua ra phia trudc két hop véi lic
ban tay.

Lwon: Van nguoi sang hai bén.

Chén: Ngbi xudng dimg 1én

* Chuan bi: - San tap bang phang
sach sé

Choi - tap
c6 chu dinh

10 - 15 phut

Van dong
b1 budc qua vat can
TC: Chi chi chanh chanh

Van hoc:
Tho: Hoa két trai

Dao choi
ngoai troi

Choi - tap

15-18 phit

* Quan sat: Mii dau bep, tap dé, cai ndi, cai chao ran, cai mudi.

* Trd choi: Nu na nu ndng, ai thé nhi, gleo hat, dung dang dung d¢, ban
* Choi theo y thich: Choi véi cét, chot xép la cay, choi con sau, choi voi
* Muc tiéu: Tré biét tén g01 va mot s6 dac diém ndi bat cia Mii dau bép,
*Chuan bi: M dau bép, tap dé, cai noi, cai chao ran, cai muoi. Po choi
*T6 chirc hoat dong: C6 goi md va gidi thiéu ndi dung quan sat. C6 tro
'Cb gi6i thiéu va to chire cho tré choi tro choi. C6 bao quét, quan sat,
"Co gid1i thi¢u cac goc choi va cho tré chon goéc choi theo y thich. Co
'C6 cung ¢b va nhan xét va dong vién khen tré. Co cho tré di vé sinh,

Choi - tap
o cac khu
vuc choi

18-20 phit

* NOi dung * Muc tiéu

* Thao tac vai: Choi dong vai gia -Tré biét choi & cac goc va khong

dinh, ban hang, chd hang. tranh gianh dd choi cta ban.

* Hoat dong véi dd vat: Bé xép ngoi

nha

* Goc am nhac: Bé choi véi nhac
cu, hat theo nhac

-Tré biét xép ngdi nha

-Tré biét van dong choi vdi nhac cu

50-60 pht

C0 cho tré rira tay, rira mat dudi voi nude chdy, cho tré ngoi vao ban: Co
C6 quan sat, hudng dan tré an, dong vién tré an hét xuat, tré¢ an xong

140-150phu

- C6 chuan bi phan, goi, cho tré vé cho ngu, c6 nhac tré ngu dung tu the,
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu theé ngu, dong cura cho tré ngu ngon, ngu du

Choi - tap

50-60phut

TCM: Tiéng kiéu cua cai gi
-Choi voi do choi ¢ cac goc

On luyén kién thtc cii: Tho:
Hoa két trai
Choi v6i d6 choi ¢ cac goc

Tra tré

50-60phtt

- C06 t6 chuc cho tré choi tro choi: Nu na nu néng, 16n cau vong, rira mat,

chai dau budc toc cho cac ban gai. C6 néu guong tré ngoan,
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tinh hinh cua tré. Cét dd dung ca nhan ding noi quy dinh. Day Tré chao ¢, chao bd, me.
c6 dong vién khuyén khich tré dé tré noi theo co.

* T6 chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, dung lai.

- Trong ddng: Tré tip cung cd cac dong tac trong bai tap theo 151 bai hat: "Chiéc khan tay"

- Héi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

NB: Am nhac HDPVDV
D6 choi xanh — d6 NH: Chiéc khan tay Bé xép ngdi nha cho ga an
TC: Nghe am thanh cua hai dung cu

nao di trén.

bong.

tap de cai n01 cai chdo ran, cai muoi phat trién thi gidc va ngdn ngir cua tré.

ngoai troi con sau, bong, la cay, cat.

chuyén va goi hoi tré vé ndi dung quan sat. Co chét lai va gido duc tré.

dong vién, khich I¢ va khen tré choi.

bao quat, nhic tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi ctia ban. C6 nhan xét cac goc choi.
ria tay vao 16p hoc

“ Chuan bi 1. Thoa thuan trude khi choi: Co gidi thidu d6 choii va cac goc choi,
- Bup bé, cac loai xe cho cho tré vé goc choi.
hang. 2. Qua trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhap vai choi. Néu

- D6 dung ban hang , xe chd tré chua nhép vai choi thi ¢c6 nhdp vai va tham gia choi cung tré.

L. x DPong vién tré choi doan két, gitt gin d6 dung d6 choi.
- Khoi go e ST g g

T 3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhém minh va nhém ban choi.
- Nhac, d6 dung am nhac

- C6 cho tré thu don d6 choi roi chuyén sang hoat dong khac.

gi61 thiéu cac mon an va cho tré lam quen véi tré vé cac loai thire an khac nhau
cho tré lau tay, lau mi¢ng.

khong noi chuyén, khong lam viéc riéng trong khi ngu.

gic.

Rén ky nang cho tré: Tré On luyén kién thtc cii: Am nhac:

biét cat gbi vao dung noi NH: Chiéc khan tay . .

quy dinh. Choi véi d6 choi ¢ cac goc Lam d6 dung d6 choi

Day tr¢ cach di vé sinh dung noi quy dinh. C6 cho tré di vé sinh
rira dong vién tré chua ngoan. Trao doi v6i phu huynh vé tré.
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