KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGHE NGHIEP

Chii d@é nhanh 3: Nghé y

Noi dung | LDt Thir hai Thi ba
gian
Don tré, 50-60" |- C6 d6n tré va nhic tre céi‘: d6 dung ca nhan dung noi quy dinh. Trao doi
choi Trd chuyén cung tré vé ngh¢ y. Manh dan tu tin trong sinh hoat, trong giao
* Noi dung: - H6 hip: Théi no * Muc tiéu - Tré biét tip ding theo
+ Tay: Co va dudi Tay su huéng dan cta co.
2 + Lung: Cti vé phia trudc, nglra ngudi- Co thé tré phat trién hai hoa can
Thé duc . £
séng 15-20" |rasau dou. S A
- Chan: bung, lan luot ting chan co cao - Tré c6 ¥ thire tip luyén.
dau gbi * Chuan bi:
- San tap bang phang sach s&
Thé duc: Toan:
Hoat . Ném tring dich bang 1 tay Tach- gop nhom c6 3 ddi tuong
A 25'-30 \ . 24
dong hoc thanh 2 nhom va dém
( Phin Thi Dang - Day)
- N¢i dung: Quan sat: Ong nghe, bom tiém, nhiét ké, vién thudc, bang gau
+ Tro choi: Méo dudi chudt, chim bay - co bay, luén cong dé, chay tiép co, ai
+ Choi theo ¥ thich: Choi véi d6 choi ngoai troi, choi bap bénh, choi voi
Choi - Muc tiéu: Tré biét quan sat, tén goi, mot sO dac diém va cong dung cua ong
.- . |Tré gon gang. Tré biét tén tro choi, biét cach choi tro choi, biét choi doan két
ngoai 35- 40
1o + Gido duc tre rén luyén sire khoe, yéu thién nhién, gitr gin d6 dung, d6
- Chuin bi:Dja diém quan sat Ong nghe, bom tiém, nhiét ké, vién thudc, bang
- T6 chtrc hoat dong: Co goi md va gidi thidu ndi dung quan sat, ¢o
Cb t6 chure cho tré choi trd choi, choi theo ¥ thich. C6 nhac nho tré choi
+ Két thic: C6 nhan xét tré choi. Co gido duyc tré. C6 tuyén duong va
* Noi dung: * Muc ti€u goc choi:
Goc phan vai: Tré dong vai ban hang, vai|- Tré biét ty thoa thuan vai choi,
Bac si phan vai choi, vé goc choi.
Hoat dong 35 - 40 Goc sach: Xem sach , truyén vé Nghéy | - Biét sir dung cac do choi thay
gbc Goc xay dung: Xay dung bénh vién thé trong khi choi.
Goc nghé thuat: Té6 mau dd dung nghéy | - Biét choi doan két, lién két giira
Goc thién nhién: Tré cham soc cay. cac nhoém choi.
- Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70' |C6 chuén bi khan, bat, thia, dia, khan lau tay, cho tré ké ban ghé. Cho
Ngu trua 140- 150'|Cho tré doc bai tho " gid ngn " nhéc tré tu thé ngl ngay ngin khong nd
Tang - Day TV: - HPDPNT: Nhay aerobic
cuong 25-30' Bom tiém, nhiét ké, dng nghe
tiéng viét
Choi, hoat - Trod choi méi: Kéo soi ". Tro chuyén véi tré vé chu dé vé nghé nghiép. Co
dong theo| 70-80' |-Cho tré xem tranh anh vé chu dé nghé nghiép. Lam quen vé toan
y thich
Tratré | 60-70" |- Co cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao doi v6i phu huynh vé tinh




Thoi gian thye hién 5: Tir ngay 18/11 dén ngay 20 thang 12 nim 2024
Tuan 3: Tir ngay 02/12 dén ngay 06 thang 12 nim 2024

GV day sang: Mao Thi Lién GV day chiéu: Quang Thij Ly
Thit tur Thir nim Thir sau

déi v6i phy huynh vé tinh hinh strc khée cua tré & nha. Diém danh theo doi tré trong ngay va bao an.
t1ep.

* T chirc hoat ddng: Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di: Di thuong

di bang got chan, di thuong, di bang mii ban chan, di thudng, chay chiam, chay nhanh, chay

cham, di thuong. Chuyén ddi hinh 3 hang doc

- Trong ddng: Cho tré tap cic dong tac: Ho hap, tay, lung, chan két hop vai bai hat " Chau yéu ¢ chi
cong nhan"

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh sén

Viin hoc KPXH TAOHINH
Tho: Lam béac si Tro chuyén vé nghé y V& t0 mau do dung nghe y
(dé tai)

nhanh hon, trdi nang troi mua, céo va thd, con tho, nu na nu néng
vong, hot hat, soi, da.... trang phuyc tré gon gang, dd choi, cat d6 dung do choi ding noi quy dinh.
nghe, bom tiém, nhiét ke vién thudc, bang gau, dd choi ngoai troi, Vong, hot hat, séi da, trang phuc
cung cac ban khong tranh gianh d6 choi ctia ban. C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
choi, cat dd dung d6 choi diing noi quy dinh
gau, do dung dd choi ngai troi: cau, xich du, con nhun, vong, da, 14 cay, hot hat ..
huéng dan tré quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cua tré. Co chét lai noi dung quan sat.
doan két, khong tranh gianh do choi cta ban. Co quan sat, dong vién, khuyén khich tre.
dong vién tré, cho tré cit dd dung d6 choi, vé sinh c4 nhan vao 16p.

* PJ choi hoc lidu: * T6 chirc hoat dong

- B6 d6 choi phan vai:Do dung |- C6 hudng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thuan vai choi.
Bac si - Huéng dan tré thuc hién céc thao tac choi .

- Sach truyén vé Nghé y - Néu nhiém vu choi

- Khéi gd, gach xay dung - Quan sat, hudéng dan tré, gitp do tré dé tré xay dung 16p

- Gidy mau, gidy A4, but sap. |hoc. C6 nhap vai choi véi tré.

- Chau, vuon hoa. - Quan sat tré choi, giup do tré lién két gitra cac nhom choi,

nhic tré choi doan két, cit d6 choi gon gang sau khi choi.

tré rira tay bang xa phong trudc khi an. Co chia com cho tré, nhac tré moi cd, moi ban an.

dtia noi chuyén, chi ¥ quan sat trong khi tré ngi. Tré gip chin, gdi sau khi ng day

~ -Day TV - DKNS:Day tré ky nang budc Hop chuyén mon
Vién thuoc, bong, bang gau day giay

cho tré choi ¢ cac goc. Co cho tré doc tho " Lam bac si "

trang cua tré trong ngay, tré chao cd, cac ban khi ra vé

NGUOI LAP KE HOACH TO TRUONG CHUYEN MON Ky duyét cia CM nha truong
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Ky béi: Lu Thi Mai . Kybgi: Lo Thi Duong
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