KE HOACH THUC HIEN CHU PE 4: NGHE NGHIEP

Chii dé nhanh 3: Nghé Xay Dung

Néi dung Thot Thit hai Thit ba
gian
Pén tré, choi 50-60" | - C6 don tre va nhic tré cat do dung ca nhan dung noi quy dinh. Trao doi tro
Tro chuyén vé chu dé, trd chuyen vé nghé xdy dung, mot s6 do dung clia nghé
* Noi dung: + H6 hip: Thoi bong * Muc tiéu: Tré biét tp dung theo su
+ Tay: Hai tay danh xoay tron trudc hudng dan cua co.
nguc, dua lén cao. ] - Co thé tré phat trién hai hoa can déi.
Thé duc sang | 15-20' - Llfng' NguaAngu:O} fa sau ket, h0p 1y *Chudn bi: San tap bang phang, sach
gio 1én cao, chan budc sang phai, sang .
trai S¢.
+ Chan: Pua ra phia trudc, dua sang
ngang, dua vé sau
THE DUC VAN HQC
Hoat dong hoc | 30'- 35' Bat nhay tir trén cao xudng 45cm Tho: “Chiéc cau méi”
- NOi dung: Quan sat: Cai bay, cai ban xoa, cai thudc day, vién gach, bao xi
+ Tro choi: Céo va tho, gieo hat; Méo dudi chudt, trong cay chudi; Kéo co, mua
+ Choi theo y thich: Choi v&i do choi ngoai troi, choi du quay, choi bong, Vong
- Muc tiéu: Tré biét quan sat, tén goi, mot sé dac diém va cong dung cia cai bay
Chot ngoai 40 - 45' +Tré biét noi vé canh vat xung quanh san trudng, tré biét tén tro choi, biét cach
troi + Gido duc tré rén luyén stic khoe, yéu thién nhién, gitr gin d6 dung, d6 choi sach
- Chuin bi: Dia diém quan sat: Cai bay, cai ban xoa, cai thudc day, vién gach,
- T6 chirc hoat ddng: Co6 goi md va gidi thidu ndi dung quan sét, cd huéng dan
- C6 t6 chire cho tré choi tro choi, choi theo ¥ thich. C6 nhic nhé tré vui choi
+ Két thiic: C6 nhan xét tré choi. Co gido duc tré. Co tuyén duong va dong vién
Hoat dong goc | 40 - 45' * NOi dung: * Muc tiéu goc choi:
- Goc phan vai: Tré dong vai ngudi ban -Tré biét ty thoa thuan vai choi, phan
hang, me - con, niu an... vai Ch(’i, vé goc Ch(ﬁ; .
- Géc sach: Poc sach truyén vé chu dé - Biét st dung cdc do choi thay the
- Goc AN: Hit cie BH vé cha dd NN | rongkhichol. = =~
o A . - Biét choi doan két, lién ket gitra cac
- Goc xay dung: Xay cong vién nhém choi.
- Goc thién nhién: Tré cham soc cay - Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70' | C chuan bi khin, bat, thia, dia, khin lau tay, cho tré ké ban ghé. Cho tré rira tay
Ngu trua 140- 150' | Tré doc bai tho "Gio ngn" Nhic tré tu thé ngl ngay ngin, khong nd dua noi
Tér}g cu’f‘mg 30 - 35" . - Day TVf - HD: Nhay aerobic
tiéng vigt Cai bay, ban xoa, cai thudc day
d(c;)}rllgljd?e (;a;,/ 70-80' | TCM: "Nguoi dua thu". C6 tro chuyén V('T‘i tré vé chu dé, co cho tré choi ¢ cac
" thich - Cho tré xem tranh anh vé chu dé nghé nghi¢p (cho tré xem tranh anh, cac do cua
Tra tré 60 - 70' | C6 cho tré vé sinh c4 nhan sach sé&. Trao d6i voi phu huynh vé tinh trang
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Thir tw Thi nam Thir sau

chuyén voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe ciia tré & nha. Diém danh theo ddi tré trong ngay va bao an.
xay dung, gido duyc tré biét ling nghe ¥ kién ctia nguoi khac, sir dung 101 n6i cir chi 18 phép lich su.

* T chirc hoat ddng: Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di: Di thudng, di bang got
chan, di thuong, di bé“mg mii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong. Chuyén doi
hinh 3 hang doc

- Trong ddng: Cho tré tip cac dong tac: HO hp, tay, lung, chan két hop vai bai hat " Chau yéu cd cha cong
nhan"

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh sin.

LQCC KPKH AM NHAC
TT:1,t, ¢ Lam quen 1 s d6 dung nghé DH: Chau yé€u c6 cht cong nhan
xay dung NH: Xe chi luon kim
TC: Poan tén ban hat

mang.

to mua nho; O t6 va chim sé, 10n cau Vé)ng; Chay tiép c0, con tho.

phan, bang, 14 cay, hot hat. ..

cai ban xoa, cai thudc day, vién gach, bao xi mang

choi tro choi, biét choi doan két ciing ban be, khong tranh danh d6 dung d6 choi.

s&, cat dd dung d6 choi dung noi quy dinh.

bao xi mang, d choi ngoai trdi, bong vong, phan, bang. . .trang phuc tré gon gang sach s&.
tré quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét ctia tré. C6 chdt lai ndi dung quan sat.

doan két, khong tranh gianh db choi ctia ban. C6 quan sat, dong vién, khuyén khich treé.
tré, cho tré cit do dung dd choi, vé sinh ¢4 nhan vao 16p.

* Po choi hoc liéu: * Td chirc hoat dong:
- B6 @6 choi phan vai: d6 dung ¢6 | C6 gii thiéu cac goc choi
choi bac si, ndu n, rau, cu qua... C6 huéng dan tré vao cac goc choi
- Tranh anh sach truyén vé chui dé... | Néu nhiém vu choi
- Khdi g6, gach xdy dung Cb t chirc cho tré choi va bao quat tré choi
- Xac x6, phach tre, trong. .. C6 nhép vai choi véi tré
- Gidy mau, gidy a4, ho dan. .. C6 nhan xét gio choi
Cb cho tré cat do dung do choi dang noi quy dinh

bang xa phong trudc khi an. Co chia com cho tré, nhac tré moi cd, moi ban an.

chuyén trong gid ngii, cht ¥ quan sat trong khi tré ngu. Tré gp chan, gbi sau khi nga day

-Day TV: Day k¥ nang séng: Hop chuyén moén
May tron bé tong, bao xi mang, vién | Tré biét lang nghe y kién cua
gach nguoi khac

cac goc. Co cho tré hat bai “chau yéu c¢6 chi cong nhan”
nghe xay dung) cho tré lam quen v todn, vé tao hinh.

cua tré trong ngay, tré chao cd, cac ban, cat gon ghé va mot s6 do dung d6 choi khi ra ve.

NGUOI LAP KE HOACH TO TRUONG CHUYEN MON KY DUYET CUA CM NHA TRUONG
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