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Chii dé nhanh 2: Nghé nong

Noi dung | Thoi gian Thir hai Thir ba
Don tré, . |C6 dén 16p sém vé sinh phong hoc, c6 don tré va nhic tré cat 6 dung ca nhan ding
. 50 - 60
choi ngdy va bao an. Tro chuyén cung tré vé nghé néng. Bay to tinh cam phu hop voi
* Ni dung: + Ho héap: Thoi bong * Ml.lc.t,le“ 3
+ Tay: Hai tay danh xoay tron trugc |- Tre biét tap dung theo sy huéng dan
A cua cd.
n 1€n cao. : T S
Thé d gu’c,du’a c ) cao .. z - Co theé tré phat trién hai hoa can doi.
S P Luing: Ngura nguoi ra sau két hqp. * Chuén bi:
sang tay gio l_én cao, chan budc sang phdi, | _Trang phuc gon gang
sang trai - San tp bang phang sach sé
+ Chén: Dua ra phia trudce, dua sang
THE DUC TOAN:
Hoat . A , . . N .
e 30'- 35" \ . 4 .\ Tach - gép nhom co 7 doi tuong bang cac
dong hoc Bo chui qua 6ng dai 1,5x 1,6m céch khéc nhau vi dém
- Néi dung: Quan sat: Cai liém, cai cudc, cai xéng, dao phat co. Choi ngoai troi,.
"+ Tro choi: Méo dudi chudt, gieo hat; cudp c0, nu na nu ndng; chay tiép co, con tho
+ Choi theo y thich: Choi voi db choi ngoai troi, choi du quay, choi voi vong, hop
. - Muc tiéu: Tre biét quan sat, tén goi, mot s ddc diém va cong dung cua cai liém, cai
Cho‘l_ | Tré biét noi vé canh vét xung quanh sin trudng. Tré biét tén tro choi, biét cach choi
ngoai 35- 40" 11 Giao duc tré rén luyén stic khoe, yéu thién nhién, gitt gin d6 ding, d6 dung, do choi
tron - Chuin bi: bia diém QS: Cai liém, cai cudc, cai xéng, dao phat co, dd choi ngoai
- Toq chire hoat dong: C6 goi mé va gioi thiéu ndi dung quan sat, ¢6 hudng dan tré
C6 t0 churc cho tré choi tro choi, choi theo y thich. C6 nhac nho tré choi doan két
+ Két thic: Co nhan xét tré choi. Co gido duc tré. Co tuyén duong va dong vién tré
* Noi dung: * Muc ti€u goc choi:
- Goc phén vai: Tré dong ban hang, tho xdy, |- Tre bi€t tw thoa thuan vai choi,
bac nong dan phén vai choi, vé goc choi.
Hoat dong . |'Goc sach truyén: Xem sach chuyén vé nghe | - Biét st dung cac do choi thay
. 40 - 45 N X . .
g0c nong thé trong khi choi. ’
"Goc xay dung: Xay trang trai - Biét choi doan két, lién ket gitra
"Goce NT: To mau do dung nghé nong cac nhom choi.
"Goc thién nhién: Tré cham soc cay - Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70' |C6 chuén bi khan, bat, thia, dia, khin lau tay, cho tré ké ban ghé. Cho tré rira tay bang
Ngu trua 140- 150" [Cho tré doc bai tho " gid ngl " nhic tré tu thé nga ngay ngan khong nd dua néi
Tang cuong 30.- 35 -Day TV: Cai cube, cai liém, cai xéng | Day k¥ ning sng cho tré: Biét tranh xa
tiéng vigt nhirng noi nguy hi€ém
Choi, Hb 70 - 80" ' TCM: " Nguoi chin nudi gioi". Tro chuyén voi tré vé chi dé vé nghé nghiép. Co
theo y thich| tré quen voi vo tao hinh, Iam quen véi vo toan. Choi tro choi méo duoi chudt, gieo hat
Tra tré 60 - 70' |- C6 cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao ddi v&i phu huynh vé tinh trang cia tré cla
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Thi tu Thir nim | Thik sdu

noi quy dinh. Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré ¢ nha. Diém danh theo ddi tré trong
trang thai, cdm xuc ctia nguoi khac trong cac tinh hudng giao ti€p khac nhau.

* T4 chirc hoat dong:
* Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop céc kiéu di: Di thuong, di bang got ban chén,
di thuong, di béng mii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong sau
d6 chuyén doi hinh 3 hang doc.
Trong dong: Cho tré tap cac DT: Ho hap, tay, lung, chan két hop v6i bai hat: "Chau yéu co cha cong nhan”
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san

VAN HOC: KPKH AN NHAC:

Truyén: “ Bac nong dan ” Trd chuyén vé nghé nong V& t6 mau d dung nghé nong (DT)

cdo oi1! ngu a, chi chi chanh chanh; ai nhanh hon, 1on cau Véng,. .

hat, bang, 1a cay..

cudc, cai xéng, dao phat c6, biét choi doan két cung cac ban.

va choi dung luat.

biét cit @ ding do choi diing noi quy dinh.

vong, hot hat, bang, 14 cay, dé lau,..

quan sat, goi tén va néu y kién nhan Xet ctia tré. C6 chdt lai noi dung quan sat.
khong tranh gianh d6 choi ctia ban. Co quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
cho tré cat dé dung dd choi, vé sinh c4 nhéan vao 16p.

* Po choi hoc liéu * T6 chirc hoat dong

- B6 d0 choi phan vai: D6 ban hang, |- C6 giéi thiéu cac goc choi
trang phuc, d6 dung tho xdy,... - C6 huéng dan tré vao cac goc choi

- Séch, truyén, anh vé nghé nong - Néu nhiém vu choi

- Khéi gd, gach xay dung, ... - C6 t6 chirc cho tré choi va bao quat tré choi

- Gidy mau, gidy A4, but sap - C6 nhap vai choi v6i tré

- Chau nudc, vuon hoa, ... - C6 nhan xét gio choi

- Cb cho tré cit dd dung dd choi diing noi quy dinh

xa phong trudc khi an. Co6 chia com cho tré, nhac tré moi ¢6, moi ban an.

chuyén trong gio ngt1, cht ¥ quan sét trong khi tré ngi. Tré gap chin, gbi sau khi ngi day.

- Day TV:Dao phat co, cai cay, cai - HDPNT: Nhdy aerobic Hop giao ban
bura

cho tré choi ¢ cac goc. Co cho tré ké nghé nghiép cua “ Bac nong dan” . Cho tré xem hinh vé nghé nong . Cho
cuop cO, nu na nu nong; chay ti€p co, con tho, cao oi! ngu a, chi chi chanh chanh; ai nhanh hon, 16n cau vong,...

tré trong ngay, tré chao co, cac ban khi ra ve.
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