Thw Thoi sian Thir 2 Thir 3
Hoat don g
Don tré - C6 dén 16p sém, mo ctra 16p thong thoang, quét don sach s& trong va
- Hudng dén tré cit d6 dung ca nhan. Cho tré choi tu do, Trd chuyén
* NOi dung * Muc tiéu:
2 50-60 phit | Hb héap: Hit vao that sau, tho ra tir tir| - Tré biét két hop chén tay tap
oh - Tay: 2 tay dua sang ngang, ha bai tap phét trién chung.
g2 xuong. - Tré ¢6  thirc tap luyén.
\g § - Luon: Nghiéng ngudi sang 2bén  |* Chuén bi: Hoa to, hoa nho
= - Chan: Co dbi tirng chan. -Sén tap bang phang sach s&
- Van dong: Nhan biét
Choi - tap , , 2 A A A Ak ~
. o 41| 15-18 phut Chay theo hudng thang TC vé cong viéc cua cb cap dudng
c6 chu dinh _ ,
TC: Thi xem ai nhanh
*Quan sat: Tap dé, gang tay, khau trang, mil, cai xoong
* Tro choi: Xay thap, bong tron to, thi xem ai nhanh, ngon tay, tay dep
* Choi theo y thich: Choi voi dd choi ngoai troi, bap bénh, xich du,
<§7 Dao choi 40 - 50 ohit * Muc tiéu: Tré biét tén goi, dac diém ndi bat cta Tap de, gang tay,
TP - u F A« 2 N . A 1A ,
é ngoat troi P Chuan bi: Tap d¢, gang tay, khau trang, mii, cai xoong. Bép bénh, xich
(—3 * To chirc hoat dong: Co goi md va gidi thi¢u ndi dung quan sat. Co tro
* Noi dung goc choi: * Muc tiéu:
* Thao tac vai : C6 nudi dudng ( Rtra | _ Tré biét thao tac cac vai
A rau, thai qua..) o N choi vé vai choi.
Choi - tap * HDVDV: Tré t6 mau cai tap dé Tré biét t6 mau tap d&, khi 16
¢ cac khu |40 - 50 phut|* G¢c thié ién: Bé i tudi s . TR
CaCh .u phu (R}ocq thién nhién: Bé choi tudi hoa, khong trom ra ngodi ’
vue chot nho co - Tré biét 1y nudc t6i hoa, biét
nho co
o | - C6 cho tré rira tay, rira mat dudi voi nude chay, cho tré ngdi vao ban: Co
An 50-60 phat |~ U TEY, THE A CHOT VOT IO Sy, #720 Te neot
- Co6 quan sat, huong dan tré an, dong vién tré an hét xuat, tré an xong cho
, .| - €6 chuén bi phan, gdi, cho tré vé chd ngt, ¢d nhic tré nga ding tu thé,
Ngi  |140-150phag 0 Shuan bl phan, gol, cho tre ve cho ngd, | Lo nename e
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu theé ngu, dong cura cho tré ngu ngon, ngu du
Lam quen kién thirc méi: TCM: Cho bé &n
Choi - tap 50-60phut | Truyén: Cht géu con Cho tré 1am quen v6i v6 tao
Ngoan. Choi véi do choi hinh
& cac goc Choi véi d6 choi & cac goc
. .| - C6 tb chire cho tré choi tro choi:Lon cau vong, tay dep, ngdn tay, tay, ria
Tra tré 50-60phut i &, 1ay ¢ep, g s

mat, chai dau budc toéc cho céac ban gai. C6 néu guong tré




Thoi gian thwe hién chi dé: 3 tuéin, tir ngay 18/11/2024 dén ngay 06/12/2024
Tuan 2: Tir ngdy 25 thang 11 dén ngay 29 thang 11 nam 2024

*@Giao vién chinh: Lo Thi Phai

Thur 4

Thwr 5

Thir 6

ngoai 16p hoc, ¢6 don tré vao 16p véi thai do vui vé, niém nd, nhac tré chao ¢6 giao, chao bo me,
cung tré vé chu dé " C6 nudi dudng". Bi€ém danh theo doi tré trong ngay va bao an.

* To chirc hoat dong

ding lai.

- Hbi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

- Khéi dong: Cho di céac kiéu di: di thudng, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di thuong,

- Trong ddng: Cho tré tap cic dong tac: H6 hap, tay, luon, chan két hop vé6i bai hat " Bup bé”

Vian hoc
Truyén: Chti Gau con ngoan

HDbVDbV
Nan banh hinh tron

Am nhac:

DH: Bup bé
NH: chau yéu ¢6 chi cong nhan

16n cau vong.
nap chai, 1a cay, vong

du, ndp chai, 1a cay, vong

khau trang, mii, cai xoong. Phat trién thi giac va ngdn ngtr cua tré

chuyén va ggi hoi tré vé ndi dung quan sat. Co chot lai va gido duc tré.

* Chuan bi:
' Do dung rau, chau nudc, dao
nhua, qua...)

" Tranh mau, vd, mau sap
" Nudc, x0, chau, cao cd, 6 doa

1. Thoa thuén trude khi choi: C6 gidi thiéu d6 choii va cac goc

choi, cho tré vé goc choi.

2. Qua trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhap vai choi.

Néu tré chua nhap vai choi thi ¢6 nhdp vai va tham gia choi ciing

tré. Pong vién tré choi doan két, giit gin dd dung dd choi.
3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhém minh va nhom ban choi.

- C6 cho tré thu don dd choi rdi chuyén sang hoat dong khéc.

gi61 thi€u cdc mon an va cho tré lam quen vo1 mdt s6 mon an khac nhau.
tré lau tay, lau miéng. Cho tré di v€ sinh

giac.

khong noi1 chuyén, khong lam viéc riéng trong khi ngu.

Reén k¥ nang cho tré: Day tré
cai cuc 4o

Lam quen kién thirc méi:
Am nhac: Bup bé
Choi véi d6 choi ¢ cac géc

Day tré cach di vé€ sinh dung noi quy dinh. C6 cho tré di vs
ngoan, dong vién tré chua ngoan. Trao doi v6i phu huynh vé tré.

Hop giao ban

Nguoi 1ap ké hoach

Ky bdi: Lo Thi Phai
Thai gian ky: 21/11/2024 21:00:49

T6 truéng chuyén mén

Ky bdi: Nguyén Thi Thuong Hién
Thoi gian ky: 21/11/2024 21:28:38

Ky duyét cia CM nha truong

U,J___

Ky béi: Sin Thi Cdc
Thoi gian ky: 22/11/2024 20:16:28
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