KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA PINH
Chii dé nhanh 3: Nhu cau trong gia dinh

Noi dung | Thoi gian Tha hai Thir ba
Don tré, 50 - 60" Co dén 16p sém vé sinh phong hoc, ¢6 don tré va nhic tré cat do dung cé nhan ding
choi bao an. Trd chuyén cing tré vé nhu cau trong gia dinh. Biét quan tim, chia sé, gitp d&
* Noi dung: + Ho hip: Ga gay sang. * Muc tiéu
+ Tay: Hai tay danh xoay tron trudc nguc, |- Tré biét tdp dung theo sy hudng dan
. dua 1én cao ) cua co.
The’ duc 15-20" |+ Luon: nghiéng nguoi sang 2 bén ket hop (- Co the tré phat trién hai hoa cén doi.
sang tay chéng hong * Chuan bi:
-Trang phuc gon gang
+ Chan: Nhay 1én dua 2 chan sang ngang. - Sn tap bang phang sach s&
Thé duc TOAN
Hoat 13935 ' S Téch — gop nhom c6 6 dbi twong bin
dong hoc i Ném bat bong voi ngudi doi dién chi— gop nhom ¢o 6 dot tuong bang
i ’ cac cach khac nhau va dém
- Noi dung: Quan sat: La cdy hoa dong tién, bong hoa dong tién, cay hoa dong tién,
'+ Tro choi: Méo dudi chudt, gieo hat; bit mat bat dé, dung dang dung dé, cdo oi ngu
+ Choi theo y thich: Choi v6i do choi ngoai troi, choi du quay, choi voi vong, bong
. - Muc tiéu: Tre biét quan sat, tén goi, mot sd dic diém va cong dung cua ciy hoa
Choi ‘
oo 35 - 40 Tré biét ndi vé canh vat xung quanh san truong. Tré biét tén trd choi, biét cach choi
t;g(‘yi + Giao dyc tre rén luyén sire khoe, y€u thién nhién, gilr gin d6 dung, d6 dung, do choi
- Chuan bi: Dia diém QS: Cay hoa dong tién, cay nha dan, do choi ngoai troi, vong,
T6 chire hoat dong: C6 goi mo va gidi thidu ndi dung quan sat, ¢6 quan sat, goi tén
C06 t6 chtrc cho tré choi tro choi, choi theo y thich. C6 nhac nh¢ tré choi doan két
+ Két thic: Co nhan xét tré choi. Co gido duc tré. Co tuyén duong va dong vién tré
* Noi dung: * Muc tiéu goc choi:
- Goc phén vai: Tré dong vai ban hang, bac (- Tré biét ty thoa thuén vai choi,
si, tho xay . phan vai choi, vé géc choi.
Hoat dong , |'Go6c sach truyén: Xem sach chuyén vé nhu | - Biét st dung cac do choi thay
, 40 - 45 X R P . .
g6c cau trong gia dinh the trong khi choi.
'Goc xay dung: Xay cua hang tap hoa - Biét choi doan két, lién ket gitra
"Goc nghé thuat: VE t6 mau ngdi nha cac nhom choi.
"Goc thién nhién: Tré cham soc cay - Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70' |Cb chuan bi khan, bat, thia, dia, khan lau tay, cho tré ké ban ghé. Cho tré rua tay béng
Ngu trua | 140- 150" [Cho tré doc bai tho " gid ngli " nhac tré tu thé ngi ngay ngan khong no dua néi
Tang cuong 30 - 35' - Day TV:Cai lugc, cai guong, ban chai - HDPNT: Nhay aerobic
tieng viét
Choi, Hb 70 - 80 '- TCM: "Tim dung nha". Tro chuyén voi tré vé chu dé vé gia dinh. C6 cho tré choi &
theo y thich| meo dudi chudt, gieo hat; bit mat bat dé, dung dang dung dé, cdo oi ngu a, chi chi
Tra tré 60 - 70' |- C6 cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao ddi voi phu huynh vé tinh trang cia tré cla




Thoi gian thue hién: 4 tudn Tir ngay 21 thang 10 dén ngay 15 thang 11 nim 2024

Tuan 10: Tir ngay 11 dén ngay 15 thiang 11 nim 2024
GV day sang: Lu Thi Mai GV day chiéu: Thao Thi May

Thit tu Thi nim | Thi sdu
noi quy dinh. Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré ¢ nha. Piém danh theo ddi tré trong ngay va
ban, quan tdm nguoi than trong gia dinh.

* Té chirc hoat ddng:

* Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop céac kiéu di: Di thudng, di bang got ban chén,

di thuong, di béng mili ban chan, di thuong, chay chdm, chay nhanh, chay cham, di thuong sau

d6 chuyén d6i hinh 3 hang doc.

Trong ddng: Cho tré tap cac DT: Ho hap, tay, luon, chant két hop véi bai hat: " Ca nha thuong nhau”
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san

VAN HQC KPKH TAO HINH:

Truyén “ Ban tay c6 nu hon” Trod chuyén vé nhu cau trong GD | Nin d6 dung trong gia dinh ( DT)

cay nha dan, dao choi ngoai troi.

a, chi chanh chanh; chay tiép c0, gieo hat,....

dét nan....

ddng tién, cay nha dan, ké tén duoc 1 s6 lai cay hoa trong khudn vién trudng.

tro choi, biét choi doan két cuing cac ban.

huéng dan tré cat dung noi quy dinh sau khi choi.

bong , dét nan...

va néu y kién nhan xét cua tré. Co chdt lai ndi dung quan sat.
khong tranh gianh do choi cua ban. C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
cho tré cat do dung dd choi, vé sinh ¢4 nhan vao 16p.

* Pd choi hoc liéu * T chirc hoat dong

- B6 d6 choi phan vai: D6 dung @6 |- C6 gidi thiéu cac goc choi
béc si, trang phuc ban hang - C6 hudng dan tré vao cac goc choi

- Sach, truyén vé chu dé gia dinh. | - Néu nhiém vu choi

- Khéi gd, gach xay dung, ... - C6 t6 chirc cho tré choi va bao quat tré choi

- Gidy mau, Gidy A4, but sit mau | - C6 nhép vai choi véi tré

- Chau nudc, vuon hoa, ... - C6 nhan xét gio choi

- Cb cho tré cat dd dung do choi ding noi quy dinh

xa phong trudc khi an. Co6 chia com cho tré, nhéc tré moi ¢o, moi ban an.
chuyén trong gio ngu, chi ¥ quan sat trong khi tré ngi. Tré gap chin, gdi sau khi ngu day.

-Day TV: Cai x0, cai chau, cai rd |Day k¥ ning séng cho tré: Day tré Lam d6 dung db choi
k¥ nang di tat

cac goc. Cho tré xem hinh anh trong chii dé gia dinh. Cho tré 1am quen véi vo tip to, vo tao hinh. Choi tro choi
chanh chanh; chay tiép c0, gieo hat,....
tré trong ngay, tré chao cd, cac ban khi ra vé.

NGUOI LAP KE HOACH Ki DUYET CM NHA TRUONG
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