KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA PINH
Chii dé nhanh 4: Nhu ciu trong gia dinh

N¢i dung | Thoi gian Thw hai Thir ba
Don tré, 50-60' |- Co6 don tré va nhic tré 9§t d6 dung ca nhan dung noi quy dinh. Trao d6i voi phu tré
choi v€ chu d€ nhanh "Nhu cau trong gia dinh”. Cho tré choi ¢ cac goc theo y thich.
* Noi dung: + Ho hip: Ga gay. * Muc tiéu:
+ Tay: Hai tay dua ra truéc 1én cao, sang |- Tré biét két hop chan tay tap bai tap
, | ngang phat trién chung.
N 15-20 . A g . 2 g en A
+ Bung: Cui nguoi ve phia trudce. tay chong| - Tré ¢6 y thic tap luyén.
hong, chan budc sang phai, trai * Chuén bi:-Trang phuc gon gang
+ Chan: Ngoi xom, dung 1én - San tap bang phang, sach sé.
TD: LQCC:
Hoat 3T: Chay cham 3T: T6 mau tran‘h dd dung trong GD
déﬁg hoc 25'-30' 4T: Chay nhanh 60m 4+5T: Lam quen u, u
; ¥ 5T: Chay cham 100m
- Noi dung: Quan sat Hoa tra my, hoa hong, hoa mam xoi
+ Tro choi Déi khan, chay tiép co, kéo co, con mudi, 1on cau vong, chi chi chanh chanh,
+ Choi theo ¥ thich: Choi voi do choi ngoai troi, choi cau trugt, choi con nhun,
. - Muc tiéu: Tré biét dugc tén go1, mot s6 dic diém Quan sat hoa tra my, hoa héng,
Chot w1 o kL A N . . L , S . e . . 4 N ,
.. .| - Tré biet tén tro choi, bict cach choi tro choi, bict choi doan két cung cac ban.
ngoait 35- 40 / oA A A A A se v 4 14 : . £
0o + Gido dl.lfi trg ren luyén strc khog, yéu th¥en nhleq, gitlr gin Qo ‘dungf do chm, (;at
- Chuan bi: Pia di€m quan sat, cai bat, cai chau, cai x6. Choi do choi ngoai troi,
- T6 chirc hoat dong: C6 goi mé va gi6i thiéu ndi dung quan sat, c6 huéng dan tré
Cb 16 chirc cho tré choi trd choi, choi theo ¥ thich. C6 nhéc nhé tré choi doan két,
+ Két thiic: C6 nhan xét tré choi. C6 gido duc tré. Co tuyén duong va dong vién tré,
* NOi dung: Goc phan vai: Tré dong vai * Muc tiéu goc choi: - Tré biét tu thoa
dong vai bac s§, bénh nhan thuén vai choi,
‘Géc sach: Xem tranh, anh vé cha dé gia phan vai choi, vé& goc choi.
o dinh - Biét st dung cac dd choi thay
Hoat dong , . A N £ . .
abc 35-40 - Gc;c xay fiun%. Xe;N) ngoi l:lha cua bé ‘ the.tﬂrrong 1.<h1 (fhm'; o
- Goc ngh¢ thuat: VE, t6 mau ngdi nha - Biét choi doan két, lién ket gitra
- Goc thién nhién: Tré cham soc cay canh | cac nhom choi.
- Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70" | - Co cho tré ra rira tay, rira mat dudi voi nudce cho tré ngéi vao ban doc
Ngu trua 140- 150" | - Cho tré doc bai tho " gid ngii " nhéc tré tu thé ngl ngay ngan khong né dua noi
Tang - Day TCTV: OKT cii:
cudng 25 -30' Cai tam, doi diia, cai méc On tap: u, u
tiéng vigt
Chot, hoat ' Tro choi méi: “Vé dung nha"
dong theo 70 - 80' | Choi tro choi dan gian, ludn céng dé, kéo co, bit mat bat dé, kéo cua lira xé, réng
y thich ' Tré choi xép hinh, lip ghép. Tré hat, mia, doc tho, ké chuyén co trong chu dé
Tra tré 60 - 70' |'Cd cho tré vé sinh ca nhan sach s&. Trao doi voi phu huynh vé tinh trang cua tré
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*GV phu trach chinh: Luwdng Thi Hoan

Thir tw Thé nim Thir séu

huynh v& tinh hinh strc khoe cua tré & nha. Piém danh theo ddi tré trong ngay va bao an. Trd chuyén cing

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, két hop céc kiéu di: i thudng, di bang got ban chan, di thuong, di
bé‘mg mii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong sau

d6 chuyén doi hinh 4 hang ngang.

- Trong ddng: Cho tré tap cac DT: Ho hip, tay, bung, chan két hop voi bai hat: Ca nha thuong nhau

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh sin

KPKH: Van hoc: Am nhac”
Tro chuyén vé nhu cau trong Truyén: Thé con khong vang 161 DH: Mg di vang
gia dinh NH: Ban tay me

T/C: Pan tén ban hat

meo dudi chudt, bit mét bat dé, ludn cong dé, cao oi! ngu a,.
xich du, bap bénh, bong, vong, la cay, bang, phén, biét gitr gln bao quan do dung chung.
hoa mam x6i, tham quan san truong. Tré biét néu nhan xét vé hoa tra my, hoa hong, hoa mam xoi

d6 dung, d6 choi dung noi quy dinh.

bong, vong, 14 cdy, phn, bang, trang phuc tré gon gang.

quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cia tré. C6 chdt lai ndi dung quan sat.
khong tranh gianh do choi cia ban. C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
cho tré cat dé dung do choi, vé sinh ca nhan vao 16p.

* P choi hoc lidu: * T6 chuc hoat dong:

- b6 dung nghé v, 4o plu, lo - C6 huéng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thuén vai choi.
thudc, bong bang, kéo - Huéng dan tré thyc hién cic thao tac choi .

- Tranh, anh vé gia dinh - Hudng dén tré xem sach, mé vo, ngoi...

- Kh01 g0, gach, nut nhya. . - Quan sat, huéng dan tré, gitip d& tré dé tré xay dung 16p

- gidy v&, bat sap mau, ban ghe hoc.
dung quy cach - Quan sat tré choi, gitp d& tré lién két giita cac nhom choi,
- Chau nudc, vuon hoa, do dung nhéc tré choi doan két, cat dd choi gon gang sau khi choi.
cham soc cay canh.

bai tho “gi¢ an". Co chia com cho tré nhac tré moi cd, moi ban, an tir ton khong 1am roi com

chuyén.

- Day TCTV: Day k§ nang song Day tré - Day tré mua hat, doc tho
Cai dia, cai thot, con dao k¥ ning cam chdi quét 16p.

ran lén may....
nhanh:"Nhu cau trong gia dinh". Cho tré choi vi cat va cac tro choi ma tré thich.

trong ngay, tré chao cd, cac ban khi ra vé.

NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON  KY DUYET CUA CM NHA TRUONG
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