CHU PE/THANG: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU
Chii dé nhanh 4: Bé thich dé dung gi

Thw
Hoat do

Thoi gian

Thur 2

Thw 3

Don tré

7
-

am nang,

7
-

thé dyc sang

T

- C6 don tré vao 1op, nhac tré chao co, chao bd me. Cho tré cat d6 do dung
dinh nhu thé nao?.. Co6 cho tré choi véi cac khoi go c6 mau xanh, dd, vang:

50-60 phiit

* Noi dung* Noi dung: Tap cac dong tac
- H6 hap: Thoi bong

-Tay: 2 tay dua sang ngang, ha xudng

- Bung: Cti nguoi vé phia trudc

- Chén: Ngbi xudng, dimg 1én

* Muc tiéu:

- Tré biét két hop chan tay
tap bai tap phat trién chung.
- Tré c6 y thirc tap luyén.

* Chuén bi: San tap bang
phang sach s&, sic x0, hoa
tay, nhac

Choi - tap
¢06 chu dinh

15 - 18 phat

Véan dong
Ném bong vé phia trudc
TC: Bong tron to

Nhén biét
Cai bat

Dao choi
ngoai troi

Choi - tap

40 - 50 phit

*Quan sat: Hoa quan ttr, hoa sen can, hoa dong tién, hoa tra my, ciy phat

* Tro choi: Bé dung gioi qua, dudi theo bong, ai ddy, hiy bat chudc theo co
*Choi theo y thich: Choi v&i vong thé duc, choi ciu truot, bap bénh, choi

* Muc tiéu: Tré biét hoa quan tr, hoa sen can, hoa déng tién, hoa tra my,
*Chuin bi: Hoa quan tir, hoa sen can, hoa déng tién, hoa tra my, cay phat
*T6 chirc hoat ddng: C6 goi mo va gidi thiéu ndi dung quan sat cd trd

“C6 gidi thiéu va to chirc cho tré choi tro choi. C6 bao quat, dong vién khich
"Co gidi thi¢u cac goc choi va cho tré chon goc choi theo y thich bao quat
"Co cung c6 nhan xét va dong vién khen tré.Co cho tré di vé sinh rua

Choi - tap
0 cac khu
vuc choi

40 - 50 phit

* Noi dung géc choi:

- Thao tac vai: choi m¢ con (cho em an) ru
em ngu); xép don nha cira

* HbVDV: B¢ xau vong hoa, hot hat

* Goc nghé thuat: Bé tap t6 mau qua bong
bay

* Muc tiéu:

- Tré biét bat chudc cong
viéc cua ngudi 16n

"Tré biét sau vong, hot
hat, phan biét mau sdc

"Tré biét cam but, di mau

50-60 phut

- COo cho tré rtra tay, rira mdt dudi voi nudce chay, cho tré ngoi vao ban: Co
- C6 quan sat, hudng dan tré dn, dong vién tré in hét suat, tré dn xong

Ngu

140-150phit

- C0 chuan bi phan, goi, cho tré vé cho ngu, c6 nhac tré ngu dung tu the,
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu thé ngu, dong cura cho tré ngu ngon, ngu du

Choi - tap

50-60phut

Lam quen kién thic moi: Truyén: Ca nha an
dua hau
Cho tré choi TC: Gia dinh ngén tay

TCM: Troi nang, troi mua
Cho tré choi 1a cay, hot hat

Tra tré

50-60phut

- C6 t6 chtrc cho tré choi tro choi: Nu na nu nong, con mudi, tay dep, rira
mat, chai dau budc toc cho cac ban gai. Co6 néu guong tré ngoan,




Thoi gian thye hién chii dé: 4 tuan, tir ngay 21/10/2024 dén ngay 15/11/2024
Tuan 4: Tt ngay 11 thang 11 dén ngay 15 thang 11 nam 2024
*(G140 vién chinh: Quang Thi Sinh

Thur 4 Thuw 5 Thur 6

c4 nhan vao t. C6 trd chuyén vé dd dung trong gd bé: " Bé thich db dung gi? bé cat giir do dung trong gia
Xép nha... Diém danh theo doi tré, bao an.

“ T6 chirc hoat dong

- Khéi ddng: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay chdm dan, di
thuong, ding lai.

Trong dong: Tré tap cung cod cac dong tac trong bai tap theo 161 bai hat: "Ca nha thuong nhau"

- Héi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Vin hgc HDbVDV Am nhac
Truyén: Ca nha in dwa hiu Nin dbi diia DH: Chéu yéu ba
TC: Tai ai tinh

1oc.

ném bong vao rd.

vo1 hot hat.

cdy phat 16c.. Phat trién thi giac va ngdn ngir cua tré.

1oc. Cat soi, nudc, 1a cay, phan d6 choi ngoai troi con nhun.

tro chuyén va goi hoi tré vé ndi dung quan sat. Co chdt lai va gido duc tré.

1€ va khen ngoi tré choi.

nhic tré choi doan két, khong tranh gianh do choi cta ban. C6 nhan xét goc choi
tay cho tré vao 16p hoc.

* Chuén bi: 1. Thoa thuén trude khi choi: C6 gidi thiéu d6 choii va cac goc
- Dé dung gia dinh bup b, choi, cho tré vé goc choi.
choi, thung rac.

- Hot hat, hoa, mau, day xau . ) A . ) )
hat 4 N¢éu tré chua nhap vai choi thi ¢6 nhap vai va tham gia choi

2. Qua trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhap vai choi.

- Bat mau, sap mau cung tré. Pong vién tré choi doan két, gitr gin d6 dung d6 choi
3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhém minh va nhom ban choi.

- C6 cho tré thu don d6 choi rdi chuyén sang hoat dong khac.

gi61 thi€u cdc mén an va cho tré lam quen véi cac loai thirc dn khac nhau
cho tré lau tay, lau miéng.

khong noi chuyén, khong lam viéc riéng trong khi ngu.

giAc.

Rén k¥ niang cho tré: Tré biét tur Lam quen kién thirc méi: Am

phoi khin nhac: Chau yéu ba Lam do dung do choi
Choi v6i do choi ¢ cac goc

Day tré cach di v¢ sinh dung noi quy dinh. C6 cho tré di v¢ sinh
rira tay, dong vién tré chua ngoan. Trao d6i véi phu huynh vé tré.

NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON  Ki DUYET CUA CM NHA TRUONG
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