CHU })E/THANG: CAC CO CAC BAC TRONG NHA TRE
Chu dé nhanh 2: C6 nuéi dudng

Thw Thoi gian
Hoat dong Thir 2 Thw 3
DN tré - C6 dén 16p sém, mo cira 16p thong thoang, quét don sach s& trong va
- Huéng dan tré cit do dung ca nhan. Cho tré choi ty do, Trd chuyén
* Noi dung: Tap cac dong tac: ** Muc tiéu: Tré biét tap dung
o |- Ho hap: Tap hit tho theo sy huéng dan cta co.
< \%D 50-60 phut | _ Tay: Tay gio cao, giu’a sang ngang. | - Co thé tré phat trién can doi.
\,g %B % - Bung: Cui nguoi ve phia trude * Chuan bi: San tap bang phang,
Eos 2 - Chan: Bat tai cho sach s&
o Van dong Nhan biét
C’h01q— WP |15 15 phut VD : Bo chui qua cong NB: Tring dan, tring ludc.
c6 chu dinh TCVD: Bong bong xa phong
* * Quan sat: Céy hoa tra my, cay buoi, cay 61, dao choi ngoai troi, cay chubi
* Tro choi: Tung bong, tay dep, tip tim vong, tha dia ba ba, con muodi
* Choi theo y thich: Choi voi cét soi, kh01 g0, chai nhua, nip chai, bong
. * Muc tiéu: Tré biét tén goi, dic diém ndi bat cua Céy hoa tra my, cay buoi,
Dao‘ Chm 18 - 20 phut|[* Chuin bi: Cay hoa tra my, ciy budi, cay 6i, dao choi ngoai trdi, cdy chubi.
<§T ngoat trol * To chirc hoat dong: C6 goi md va gidi thiéu ndi dung quan sat. Co tro
é "Co gioi thiéu cac goc choi va cho tré chon goc choi theo v thich. Co bao
5 'C6 cung ¢6 va nhan xét va dong vién khen tré. Co cho tré di vé sinh
* Noi dung goc choi: * Muc tiéu:
- Thao tac vai: Dong vai cac ¢ nudi | Tré biét choi ¢ cac goc va khong
dudng tranh gianh do6 choi véi cac ban.
Choi - tap -HPVDV: Tré nin cai banh ‘Tré biét nin, nhao, vo xé dit nin
0 cac khu | 18 - 20 phut-Géc thién nhién: Tré trong hoa ‘Tré biét xoi dét, rac phan, trong
vuc choi hoa, tud1 nudc
- Géc thw vién: Tré xem tranh anh vé | Tré biét md, 1at sach, truyén xem
cac c6 nudi dudng trong truong
An 50-60 phit | - Cc:) cho tré’rfra ta}y, rfra: méf (}U(’)’i Y(‘)i Ill'If’)'C cl}éty, cl:o tréA ng(‘A)qi Yéo ban: Co
- C06 quan sat, hudng dan tré an, dong vién tré an hét xuat, tré an xong
Nei 140-150phit| ~ C(j) chlfénAbi phéni géi?, cho tri: vé f:h(:)’ngﬁ, fé nhic Eré ngﬁ ding tuvthé:,
- Tré ngu cd quan sat, stra tu thé ngu, dong ctra cho tré ngi ngon, ngu du
LQKTM : NB: Tring ran, triing luoc [TCM: Dung dang dung dé
Choi - tap 10-12 phat [LQVVH: Tho: Gi¢ an LQKTM: Tho: Gio an
Choi vi1 do choi ¢ céc goc Choi véi d6 choi ¢ cac gée
Tra tré 50-60phit | - Co t6 chtrc cho tré choi trd choi: Lon cau vong, trdi nang trdi mura, chi chi

chanh chanh , rira mat, chai dau budc tdc cho cac ban géi. C6 néu guong tré




Thoi gian thye hién chii dé: 2 tuén, tir ngay 27/10/2025 dén ngay 07/11/2025
Tuan 2: Tir ngay 03 thang 11 dén ngay 07 thang 11 nam 2025 ,
*(Giao vién sang: Lo Thi Phai Gi4o vién chiéu: Nung Thi Tuyét

Thur 4 Thw S Thur 6

ngoai l6p hoc, c6 don tré vao 16p véi thai do vui vé, niém nd, nhac tré chao c¢6 gido, chao bo me,
cung tré vé chu dé nhanh " C6 nudi dudng". Biém danh theo doi tré trong ngay va bao an.

* T6 chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay chdm, chay nhanh, chay cham dan, di thuong,
ding lai.

Trong dong: Cho tré tap cic dong tac: Ho hap, tay, ludn, chan két hop voi bai hat " Hai ban tay ctia em”

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Viin hoc HDVDV Am nhac:

Tho: gio an HDVDV: Nhit, gip db vat NH: Ngay dau tién di hoc
TCAN: Hay lang nghe

nhtn, xich du, cau truot.

cdy 0i, dao choi ngoai troi, cay chu01 Phat trién thi gidc va ngon ngir cua tré.

cat soi, khdi gb, chai nhuya, nép chai, bong nhun, xich du, cau truot.

tro chuyén va goi hoi tré vé nodi dung quan sat. Co chot lai va gido duc tré khich 1€ va khen ngoi tré cho
bao quat, nhac tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi ctia ban. C6 nhan xét cac goc choi.

ria tay vao 16p hoc.

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dng:
"Trang phuc ¢d nu6i dudng ( mil,|*Co gidi thi€u cac goc choi, théa thuln trude khi choi.
tap dé, gang tay 'C6 hudng dan tré vao cac goc choi.

) "Néu nhiém vu choti

"Khan lau tay, dat nan, bang con |*Cg 3 chirc cho tré choi va bao quat tré choi
" Hoa, 6 doa, nu6ce, phanbon  1~C4 nhap vai choi véi tré

" Tranh anh vé cac c¢6 nudi dudng

"C6 nhan xét gio choi

gi6i thi€u cac moén an va cho tré lam quen véi mot s6 moén an khac nhau.
cho tré lau tay, lau mi€ng. Cho tré di v€ sinh

khong noi chuyén, khong 1am viéc riéng trong khi ngu.

gic.

Rén cho tré k§ ning cho tré cat | LQKTM:NH: Ngay dau tién di

khan vao gia phoi hoc . A
Choi v6i dd choi & cac goc. Lam quen v&i vo toan HQP CHUYEN MON

Day tré cach di vé sinh dung noi quy dinh. C6 cho tré di v¢ sinh
rira dong vién tré chua ngoan. Trao doi v6i phu huynh vé tré.

Pa Ham, ngay 31/10/2025
NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON Ki DUYET CUA CM NHA

phael (] g

Lo Thi Phai Lo Thi Xom Sin Thi Cuc
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