CHU PE 3: Cic cb cac bac trong nha tré
Chii d¢ nhanh 2: C6 nuéi duéng

Hoat d@:h“’ Théi gian Thir 2 Thi 3
Don tré - C6 dén 16p sém vé si‘nh ph(‘)pg hoc, dén tré trao doi v6i phu huynh vé tinh
- Tro chuyén véi tré vé chu d€ nhanh “ ¢6 nudi dudng”, c6 dong vién
* Noi dung: Tap cac dong tac: * Muc tiéu:
e |- Hé hap: Ga gay - Tré biét tap ding theo sy
2.5 50-60 phit |+ Tay: 2 tay dua sang ngang huéng dan cia co.
K 2 + Lung: Nghiéng nguoi sang 2 bén - Co thé tré phat trién hai hoa cén
\)g o + Chan: Ngoi xudng, ding 1én. ddi.
=S * Chuan bi: San tap bang phang
sach s¢€
o VDCB Nhan biét
C,h01?- t_ap 12 — 15 phat Bo chui qua cong Nhén biét tring ran, trimg ludc
co chii dinh TC: Tung bong
* Quan sat: Cay hoa sdng doi, cdy hoa clic a0, cay hoa muoi gio, cay hoa
* Tro choi: Méo va chim s¢, ai doan gioi, trong ciy chudi, hai chu chim
* Choi theo y thich: choi véi d6 choi ngoai troi, ( con nhun, xich du, cau
. * Muc tiéu: Tré biét tén goi va mot sd dic diém ndi bat cua cdy hoa song
- Ill)g@:)(;icilr((‘yfli 18-20 phut Cga cdy hoa séng doi, cay hoa clc 4o, cay hoa muoi _glo, cay hoel sac phao,
< loai cay hoa. Tre quan sat ghi nh6 ¢6 chu dinh, phat trién ngon ngir cho tre.
i * Chuéan bi: Cay hoa sdng doi, cdy hoa clic 4o, cay hoa muoi gio, cay hoa
_§ * T6 chirc hoat déng: C6 hudng dan tré quan sat: CAy hoa séng doi, ciy
o "C0 gidi thi¢u cadc nhdém choi va cho tré chon nhom choi theo y thich. Co
* NOi dung géc choi: * Muc tiéu:
- Thao tic vai: Choi niu an, bé em ' Tré biét vai choi ctia minh
- HDVDV: Tré nhat, gép do vat. * Tré biét nhit, gép dd choi
Choi - tap - G6c van dong: Tré xem choi v6i bong,[ Tré biét choi véi bong,
& cac khu | 18- 20 phut vong vong
vuc choi - Géc TN: Tré lau 1, tudi ciy, bat sau| Tré biét lau 14, tudi cay,
cho cay bat sau cho cay
An 50-60 phit | ~ C(:) cho tré,rfra tety, riril mé‘f (vlu(’yiAV(‘)i nu:é? chéy’, cho tré ngéj vao bf‘m: Co
- C0 quan sat, hudng dan tré an, tap cho tré ty xic com, ty uéng nudc,
Ngi 140-150phif " C(:) Chl}énAbi phélni géi: cho tri: vé f:h(:),ngﬁ, f:é nhic Eré ngﬁ diang tu:qthé:,
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu thé ngu, dong cura cho tré ngu ngon, ngu du
Cho tré 1am quen v&i vo toan TCM: Dung dang dung dé
Choi-tap | 10-12 phat |LQKTM: NB trimg ran, tring lugc LQKTM: Tho: Gi¢ &n
Choi v6i d6 choi 6 cac goc Choi v6i db choi & cac goc
Trd tré 50-60pht |- C6 t6 chtrc cho tré choi tro choi: Gieo hat, con tho, trong cdy chudi

Rtra tay, rira mat, budc toc cho cac ban gai. Co néu guong tré ngoan




Thoi gian thye hién chii dé: 2 tuln, tir ngay 27/10/2025 dén ngay 07/11/2025
Tuan 2: Tur ngay 3 thang 11 dén ngay 07 thang 11 ndm 2025
*(Giao vién sang: Lo Thi X6m Gido vién day chiéu: Lo Thij Dién

Thur 4 Thw S Thiwr 6

tinh hinh cua tré. Cat dd dung ca nhan dung noi quy dinh. Day Tré chao ¢, chao bd, me.

khuyén khich tré dé tré noi theo cd. Tré di vé sinh dung noi quy dinh.

* T6 chirc hoat dong

- Khéi ddng: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, ding lai.

Trong dong: Cho tré tap cac dong tac: Ho hap, tay, lung, chan két hop véi bai hat "Ngay dau tién di hoc”,
Tro choi “Gieo hat”

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Van hoc HPVDPV Am phac:
Tho: Gio an Nhit, gip dd vat NH: Ngay dau tién di hoc
TCVD: Bong bong xa phong

Sic phéo, cay hoa ngoc thao.

Xinh, bong bong xa phong.

Truot), choi véi phan, bang, 1a cay

ddi, cdy hoa clic 40, cay hoa mudi gid, ciy hoa sic phdo, cdy hoa ngoc thao va néi theo ¢ vé dic diém
cay hoa ngoc thdo. Biét choi trd choi va biét choi & cac nhom choi, co gido duc tré biét cham séc cac
GD tré biét cham soc hoa , khong ngit 14 bé canh.

Sic phao, cay hoa ngoc thdo. Con nhtn, xich du, cAu truot, phén, bang, 14 cay

hoa cuc 4o, cdy hoa mudi gid, ciy hoa sic phao, cay hoa ngoc thao.

bao quat, nhéc tré choi doan két, khong tranh gianh dd choi cta ban. C6 nhan xét cac goc choi.

* Chudn bi: * Té chirc hoat dong:

'D6 choi nau an, bup be. 1. Théa thuan trude khi choi: C6 gi6i thiéu do choi va céc géc choi

* b0 vat dé tré gap. cho tré vé goc choi.

‘Bong, vong 2. Qua trinh choi: Co6 cho tré phan vai choi va nhap vai choi. Néu tré
chua nhép vai choi thi ¢c6 nhap vai va tham gia choi cung tré. Pong
vién tré choi doan két, giit gin d6 dung d6 choi.

" Chau céy hoa, ré lau, udoa, |3 Nhan xét: Cho tré nhan xét nhom minh va nhém ban choi.

nuoc. - C6 cho tré thu don d6 choi rdi chuyén sang hoat dong khac.

gi61 thi€u cac mon an va loi ich cia chiing cho tré nhéc lai cdc moén an theo co.
cO dong vién tré an hét xuat, tré¢ an xong cho tré lau tay, lau miéng
khong noi chuyén, khong lam viée riéng trong khi ngu.

giAc.

K§ ning song: Hudng dan tré ky Cho tre lam quen vo1 vo tao hinh

nang di mi On KTC: Nhat, gap 4o vat HOP CHUYEN MON
Choi véi d6 choi 6 cac goc

Day tré cach di vé€ sinh dung noi quy dinh. C6 cho tré di v€ sinh.
DPong vién tré chua ngoan. Trao doi v6i phu huynh vé tré.

) ] PaAham,o ngay 31/10(2025 .
NG ?"\:LAP KE HOACH TO Tiwﬁ}v’f cM Ki DUYET CUA CM NHA TRUONG
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Lo Thi Xém Nguyén Thj Thwong Hién Sin Thi Ciic
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