KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: Gia dinh
Chii dé nhanh 3: P6 dung trong gia dinh

dong | Thoigian Thir hai Thir ba
Don tré, 50 - 60" C(A)q dén 16p som v¢ sinh phong hoc, c6 don tré va nhéc tré cét d?) Qﬁng ca nhan
choi Diém danh theo doi tré trong ngay va bdo an. Tro chuyén cung tré vé do dung trong
* Noi dung: + H6 hap: Ga gay * Muc tiéu
+Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao, | - Tré biét két hop chan tay tap
Thé duc 15 - 20 sang ngang bai tp phit trién chung.
sang + Luodn: - Nghiéng ngudi sang trai, |- 1r¢ cdy thuc tap luyen. ‘
sang phai. * CAhuzAln bL;:—Tranlg phuc gon gang
+ Chan: Bat tai chd - San tap bang phang sach s¢
Thé duc To4n
Hoat 3T: Chuyén bét bong 2 bén theo hai hang | 3T: Bé:m trén dbi tugng trong pham vi 5
dérig 25130 ngang ‘ ‘ 4T,: Pém dén 5, nhép biét chir s0 5, sO
hoc 4T+5T: Chuyén bong qua dau qua chan | thu ty trong pgam vi 5A L
- 5T: On dém dén 5, nhan biét chir so 5,
sO thi ty trong pham vi 5
- N6i dung: Quan sat: Cay hoa sam, 14 cy hoa sam, than cay hoa sam, hoa cua cay
+ Tro choi: Méo dudi chudt, kéo cua lira xé, gieo hat, chi chi chanh chanh, 1on cau
+ Choi theo y thich: Choi v&i bap bénh, choi xich du, choi véi vong, choi voi
Choi - MI%C tlAéuA Tré‘biét quari sét,, tén g()‘i, nEl(f)t sé dafi.cA diém va fch 19‘1 C}’la céy hoa sam
ngodi 35 - 40 + Tr.e: biét tenqtrc‘) ChO‘l,Able'E cachwchothro (;I}(n, b}?t Ch.ON‘l d‘oan }<et‘ cung Sac bgn.A .
troi +Gido duc tré rén luyén strc khoe, yéu thlen phlen, gilr gin do dung, do choi, cat d6
Chuan bi: Pia diém quan sat, cay . Choi vé1 bap bénh, xich du, vong, bong, hot
- T6 chirc hoat dong: Co goi mo va gidi thidu ndi dung quan sét, cd hudng dan
Cb t6 che cho tré choi tro choi, choi theo ¥ thich. C6 nhic nhd tré choi doan
+ Két thiic: Co nhén xét tré choi. Co gido duc tré. C6 tuyén duong va dong vién tré,
* NO1 dung: * Muc tiéu goc choi:
- Goc phan vai: Tré dong vai c6 ban - Tré biét ty thoa thuan vai choi,
hang, ngudi mua sim, em bé. phan vai choi, vé goc choi.
Hoat 35 - 40' - Goc sach: Xem sach vé chu dé gia dinh | - Biét sir dung céac do choi thay thé
dong goc - Goc x4y dung: Xay clra hang tap hod | trong khi choi.
- G6c nghé thuat: Tré t6 mau tranh - Biét choi doan két, lién két giira
ngoi nha cac nhom choi.
- Goc thién nhién:Tré cham sbéc cay - Thu don gon gang khi choi xong.
Antrua | 60 - 70" Co cho tré ra rira tay, rira mat dudi voi nudc cho tré ngéi vao ban doc bai tho
Ngu trua | 140- 150' | Cho tré doc bai tho " gio ngli " nhéc tré tu thé ngii ngay ngin khong nod dua
Day ‘ - Day tiéng viét: ~ LOQKTM
TCTV 25-30 Ti vi, ti lanh, may giat. Tc vé 1 s do dung trong gia dinh .
Chot, hoat - Tro choi méi: Ai gioi hon
dong theo | 70 - 80' - Trd chuyén voi tré vé chii dé gia dinh. C6 cho tré choi ¢ cac goc. C6 cho
y thich - Cho tré xem hinh anh trong chi d& gia dinh, 6n sé 5, 1am quén vé6i vé todn
Tratr¢ |60 -70' - C6 cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao dbi voi phu huynh vé tinh trang cua




Thoi gian thye hi¢n: 3 tudn Tir ngay 20 thang 10 dén ngay 7 thang 11 nim 2025
Tuan 3: Tir ngay 03 thang 11 deén ngay 07 thang 11 nam 2025 .
GV day sang: Mao Thi Hiép GV day chiéu: Lwong Thi Minh

Thir tw Thir nam Thir sau

dung noi quy dinh. Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh sitc khoe ctia tré ¢ nha
gia dinh cua bé.

* To chirc hoat dong: - Khéi dong: nhac " Moi Ién tau ltra"

- Tré xép hang di thanh vong tron véi cac kiéu chan: Di thudng, di bang miii ban chén, di thuong,
di béng got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong - chuyén doi hinh.
-Trong dong: Tré tap cac dong tac: HO hép, tay, luon,chan theo nhac “ Nha minh rat vui”

- Tro choi: Chi chi chanh chanh

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1,2 phut theo nhac nhe nhang

Vian hoc KPKH Am nhac
Tho: Chiéc quat nan Tro chuyén vé mdt s6 do dung DH: D6 dung b¢ yéu
trong gia dinh NH: Nhat ky cia me

TC: Ai nhanh nhit

sam.
vong, tim ban than, thi ai nhanh, nhdy ra nhdy vao, con tho, con muoi.
bong, hot hat.
than cay hoa sam, hoa cua cay sam.

dung db choi ding noi quy dinh.

hat, 14 cay.

dan tré quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cua tré. Co chét lai ndi dung quan sat.
két, khong tranh gianh d6 choi ctia ban.

cho tré cat dd dung d6 choi, vé sinh c4 nhan vao 16p.

* Po choi hoc lidu: * T6 chirc hoat dong

- Bo d6 choi ban hang, 16 tién - C6 hudng tré vé& goc choi, goi v cho tré thoa thuan vai choi.
nguoi mua sérp, d6 ctia em bé - Huéng dan tré thuc hién céc thao tac choi .

- Tranh, anh v€ gia dinh cua be - Huéng dan tré xem sach, mé vo, ngdi...

- Khoi go, gach, nit nhya - Quan sat, huéng dan tré, giap do tré xay dung ctra hang tap hoa.

- Sap mau,tranh vé,ban ghé
ding quy cach
- Chau nudc, vuon hoa,o roa.

- Quan sat tré choi, gitp do tré lién két gitra cac nhém choi, nhac
tré¢ choi doan két, cat do choi gon gang sau khi choi.

" gig an ". C6 chia com cho tré nhac tré moi ¢6, moi ban, an tir ton khong lam roi com.

noi chuyén.

- Day tiéng Viét: Day k¥ ning song: K¥ ning di dép,
Noi com dién, cai 1o, cai xo. di gidy. Hop chuyén mon

tré nghe hat bai: Nha cua to1.
tro chuyén vé gia dinh hanh phuc cua bé,tré cac tro choi dan gian: Rong ran 1én may,kéo co, ngon tay

tré trong ngay, tré chao co, cac ban khi ra vé.

. ) . Pa ham ngay 31 thang 10 nam 2025
NGUOI LAP KH TO TRUONG CM KY DUYET CUA CM NHA TRUONG

P . A

ao Thi Hiép Lu Thi Mai Lo Thi Duwong
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