KE HOACH THUC HIEN CHU DE: GIA PINH
Chu deé nhanh 1: Gia dinh song chung mot ngéi nha

Noi dung | Lho1 Thir hai Thi ba
gian
DPontré, | 50-60" |- Co dén 1ép sém vé sinh phong hoc, c6 don tré va nhic tré cat d6 dung ca
choi Thoe doi tré trong ngay va bao an. Tro chuyén cung tré vé gia dinh cua bé
15-20" |* Noi dung: - Ho hip: Ga gay * Muyc tiéu
- Tay: Hai tay danh xoay tron trudc - Tré biét két hop chan tay tap
Thé duc nguc, dua Ién cao.  [bai tap phat trién chung.
sén g - Luon: Nghiéng ngudi sang hai bén, két| - Tré co y thuc tap luyén.
hop tay gio 1én cao. * Chuan bj: -Trang phyc gon gang
- Chan: Nhay 1én, dua 2 chin sang ngang | - San tip bang phang sach s&
30'-35° TD: KPKH:
Hoat Bat xa 50cm Tro chuyén vé ngdi nha cua bé
dong hoc Nguoi day- Phin Thi Dang
40” - 45'| - Noi dung: Quan sat: Than cay 16c ving, la céy 1oc ving, cay 19c viung
+ Trd choi: Gieo hat, méo dudi chudt, con thd, nu na nu nong, meo va chim
+ Choi theo ¥ thich: Choi véi d6 choi ngoai troi, choi cau truot, choi véi bong
Choi - Muc tjéu: Tré biét quan sat, t€n goi, mot s dafu; diém va ich I’Qi cua Than cay
noodi Tré biét tén tro choi, biét cach choi tro choi, biét choi doan k@t cung cé}c ban
tl%(‘yi + Gido duc tre rén luyén sire khoe, yéu thién nhién, gitr gin d6 dung, do choi,
- Chuan bi: Dia diém quan sat, Cay 1dc vung , d6 choi ngoai troi, bong, hot
- To chirc hoat dgng: C6 goi mé va gioi thiu ndi dung quan sat, c6 huong
C0 16 chirc cho tre choi tro choi, chot theo y thich. C6 nhac nho tré choi doan
- Két thic: Co nhan xét tré choi. Co6 gido duc tré. Co tuyén duong va dong
40’ - 45' [* N1 dung: * Muc tiéu goc choi:
Goc phan vai: Tré dong vai bac si, me | - Tré biét tu th(")g thuan vai choi,
con, ban hang ‘ 7 phan vai chot, vé goc choi.
Hoat dong Goc sach:Xem sach vé cac co thé nguoi | - Biét s dung cac do choi thay
gbc Goc xay dung: Xay nha cia bé the trong khi chot. ’
Go6c nghé thuat: Ve t6 mau ngdi nha - Biét choi doan két, lién két gitra
Goc thién nhién: Cham soc cay cac nhom choi.
-Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60’ - 70" | - CO cho tré ra rtra tay, rira mat dudi voi nudce cho tré ngéi vao ban doc
Ngu trua  |140- 150' |- Cho tré doc bai tho " gio ngt " nhéc tré tu thé ngli ngay ngan khéng nd dua
Ting 30-35° - Day tiéng viét: - LQKTM: Chit caie, &
cudng Chim sé, nai chudi, bap ngd - HDPNT: Tép mua, hat chao mung
tiéng viét 20710
Choi, HD | 70’ - 80' [TCM: Gia dinh géu
theo y thich On kién thirc cii, hat, mua, doc tho, lam quen vo tap t6. Choi ¢ cac goc
Tra tré 60’ - 70' |- C6 cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao ddi véi phu huynh vé tinh




Thaoi gian thye hién: Tir ngay 20/10 dén ngay 7 thang 11 nim 2025

Tuén 1: Tir ngay 20/10 dén ngay 24 thang 10 nim 2025

GV: Tran Thi Nét
Thur tw

Thir nam Thir sau

nhan ding noi quy dinh. Trao d6i v6i phu huynh v& tinh hinh sitc khoe cta tré ¢ nha. Diém danh vui
Trd chuyén cing véi tré vé cic thanh vién trong gia dinh

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: nhac " moi Ién tau Ira"

Tré xép hang di thanh vong tron véi cac kiéu chan: Pi thuong, di bang mili ban chan, di thuong,
di béng got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong- chuyén do1 hinh

- Trong dong: Tré tap cac dt: HO hip, tay, luon, chan theo nhac " ca nha thuong nhau"

- Tro choi: Alibaba

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1,2 phut theo nhac nhe nhang

LQCC: VAN HOC: - A.Nhac:

TTe, € Tho “Em yéu nha em” - DH: “ C4 nha thuong nhau”

- NH: Niém vui gia dinh.

- TC: Nghe 4m thanh tim d vat

s¢, chay ti€p co, kéo cua ltra x¢€, ludn cong dé, ai nhanh hon, 16n cau vong

, hot hat, bang, 14 cay....
10c vung, 14 cay 19c vurng, cdy 16¢ virng, biét ndi vé€ canh vat xung quanh san truong.

cat dd dung dd choi dung noi quy dinh.

hat, bang, trang phuc tré gon gang

dan tré quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cia tré. Co chdt lai ndi dung quan sat.
két, khong tranh gianh dd choi cta ban. Co quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
vién tré, cho tré cat dd dung dd choi, vé sinh ca nhan vao 16p.

* Pd choi hoc lidu * T6 chirc hoat dong
- B6 d6 choi phan vai: bap bé, | - Co hudng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thuan vai choi.
bd dc ndu dn, dc bac si, hang - Huéng dan tré thuc hién céc thao tac choi
hoa... - Huéng dan tré xem sach, mé vo, ngoi...
- Sach vé céac ban trai, gai... - Quan sat, gitip d& tré dé tré xay dung ngdi nha, vuon rau, hoa,
- Khéi gb, gach xay dung hang rao...
- S4p mau, tranh vé. - Quan sat tré choi, giup d& tré lién két giira cac nhom choi,
- Chau, vuon hoa. nhic tré choi doan két, cat dd choi gon gang sau khi choi.

bai tho “gid an". Co6 chia com cho tré nhac tré moi co, moi ban, an tir ton khong lam roi com

noi chuyén.

- Day tiépg viét: Pam sen, Rau [ Day k¥ ning séng: Giir vé sinh Lam d6 dung dd choi
muong, éch con noi cong cong
- HDPGD thé chat: tap aerobic | HPP thu vién: Poc sach

choi tré thich .Cho tré vé sinh ¢4 nhan, choi nhe nhang. Nhic tré cat do choi vao noi quy dinh,

Nhac tré cat do choi vao noi quy dinh, chao c6 chao ban khi ra vé

X . ) ) _ Pa Ham, ngay 17 thang 10 nam 2025
NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CM KY DUYET CUA CM NHA TRUONG

Tran Thi Nét Lwong Thu Thanh Lo Thi Duong
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