CHU DE/THANG: PO CHOI CUA BE
Chii dé nhanh 4: Bé va cac ban cung choi

Thl’l’ L) 0 4 L4
Hoat don Thoi gian Thir 2 Thir 3
Don tré - C6 dén 16p som vé sinh phong hoc, dén tré trao d6i v6i phu huynh vé
- Tro chuyén voi tré vé bé va céac ban cung chot, c6 huéng dan tré d6i md,
* Noi dung * Muc tiéu:
2 - | - Ho hép: tap hit vao th - Tré biét két hop chan tay tap bai
oh £ 50-60 phat Ho hap: tap hit vao tho ra ) ict k op y tap
g @ - Tay: 2 tay dua sang ngang tap phat trién chung.
R =1 - Bung: Cui ve phia truge - Tré c6 y thirc tap luyén.
= t(é) - Chan: Co duoi chan * Chuén bi: Gay to, gy nho
- San tap bang phang sach s&
. Van dén Nhan biét
Choi-@p | 1) 5 hut Bi theo hutne thi Tré chuyén v& c6 va céc b
¢6 ch dinh p €o 1150’n{g ang 10 chuyén vé cd va cac ban
TC: Chuét vé hang
* Quan sat: QS: Cay hoa muoi gio, cay hoa bong nudc, cay hoa tra my,
*Trd choi: TCVD: Pudi bit, nu na nu ndng, gico hat, gidu tay, con tho.
* Choi theo y thich: Vong, khdi gd, gach, soi, 14 cay, do choi ngoai troi,
Dao choi 18 - 20 phitt Muc tiéu: Tré biét tén goi, dac diém ndi bat cua cay hoa muoi gio, cdy hoa
Ns - U phutf . . , n \ A A A ) 1A .
P ngoai troi cay h0f1 bong nudc, cdy hoa tra my, cay hoa sam, cay hoa hong tré biét choi
- *Chuan bi: Cay hoa muoi gio, cay hoa bong nudce, cay hoa tra my, cay hoa
'E * To chirc hoat dong: C6 hudng dan tré QS: Cay hoa muoi gio, cay hoa
© * Noi dung goc choi: * Muc tiéu:
- Go6c thao tac vai: Tré thao tac vai - Tré biét thao tac cac vai choi vé
L me cham soc blp bé gbc choi.
Choi - tap Goc HbVDV: Tré lam quen véi Biét sir dung cac dd choi tron
& cac khu | 18- 20 phat| ' E et SUAHng &
. dat nan. khi choi.
vuc choi A , .. . ) . )
- G6c van dong: Cho tré choi voi - Biét choi doan két va choi
bong, vong thé duc. cung voi nhau
- Goc thién nhién: Chidm soc cdy canh | - Thu don DD, DC sau khi choi
< .| - C6 cho tré rira tay, rira mat dudi voi nude chay, cho tré ngdi vao ban: Co
An 50-60 phat | 0 fuatay, rua mat oo v - chay > E01 vao ban. -
- CO quan sat, hudng dan tré an, tap cho tré tu rira tay, rira mat trudc khi
, , | - C6 chuan bi phan, gbi, cho tré vé chd ngu, ¢6 nhic tré ngi diing tu thé,
Negit [ 140-150phi ~ 0 1n 21 PR, B0, PO Ve CRO AT, SO N, T n fine
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu thé ngu, tat bét bong dén, dong cura cho tré
LQKTM: Tho: Sao lap lanh TCM: Bé di gidi qua
Choi - tap 10-12phat | Cho tré choi TC: Con thd Cho tré choi xau hoa, khdi gd, nut
- Cho tré¢ lam quen véi vé toan nhua
Y .| - Co t6 chirc cho tré choi trd choi: Con mudi, nu na nu ndng, chi chi chanh
Tra tré 50-60phut | . . , , - L. aX ., , e n A
v¢€ sinh rira tay, rra mat, chai dau budc toc cho céac ban gai. C6 néu guong
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Thur 4 Thw S Thir 6

tinh hinh cta tré. Cat d6 dung ca nhan dung noi quy dinh. Day tré chao c6, chao bd, me di
gidy dép khi troi lanh ¢6 khuyén khich tré néi theo co

* T6 chirc hoat dong

- Khé1 dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di

thuong, dung lai.

- Trong ddng: Cho tré tip cac dong tac: HO hap, tay, Bung, chian két hop v6i bai hat "Ca nha thuong nhau.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Vin hoc HPVDV Am nhac
Tho: Sao lap lanh Dan cai mii Biéu dién van ngh¢

cay hoa sam, cdy hoa hong.

Xép hinh, hang rao, que tinh, bong, cat, tai cat, hdt hat, 16 to.

bong nudc, cay hoa tra my, cay hoa sam, cdy hoa hong va néi theo c6 vé dic diém cua cdy hoa muoi gid tro
choi choi ¢ cac nhém. Tré quan sat ghi nhé c6 chu dinh va phat trién ngon ngir, GD tré biét CS cay hoa
héng. Vong, khdi g0, gach, s6i, 14 cdy, DPCNT, xép hinh, hang rao, que tinh, bong, cat, tii cat... bong nudc,
bong nudce, cdy hoa tra my, cdy hoa sam, cay hoa hong. Co gidi thidu va cho tré nhéc lai theo ¢6 cac cau hoi.

* Chuén bi: * T6 chirc hoat dong:
- Bo dd choi thao tac vai: 1. Thoa thuan trude khi choi: Co gioi thiéu dd choii va cac gbc choi
Bip bé, givdng, chin, gbi. .. cho tré vé goc choi.
- Ghé, ban, 0, dat nan, bang 2. Qua trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhap vai choi. Néu tré
con. chua nhép vai choi thi c6 nhép vai va tham gia choi cung tré. Pong
- Bong, vong thé duc.... vién tré choi doan két, giir gin 46 dung d6 choi.

3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhdm minh va nhém ban choi.

- C6 cho tré thu don d6 choi r6i chuyén sang hoat dong khac.

2161 thiu cdc moén an va ich loi cua chung cho tré nhac lai cdc mon an theo co.
an com, c¢6 dong vién tré an hét xuat, tré an xong cho tré lau tay, lau mi¢ng.

khong noi chuyén, khong lam viée riéng trong khi ngu.
ngil ngon, ngu du gidc.

K¥ ning séng: Huéng dan tré¢ | LQKTM: Biéu dién 4m nhac
biét rira mat Cho choi v6i vong, khdi gb
- Cho tré lam quen voi dat nan |- Cho tré 1am quen véi1 vo tao hinh HQp giao ban

chanh; Day tré cach doi mi, di gidy dép khi troi lanh. C6 cho tré di
tré ngoan, dong vién tré chua ngoan. Trao d6i v6i phu huynh vé tré.

Pa ham, ngay 17 thang 10 nam 2025
Nguoi lap ké hoach T6 trwéng chuyén mén Ki duyét cia CM nha trwong
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Luong Thi Hoan Nguyén Thi Thwong Hién Sin Thi Cuc
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