KE HOACH THU'C HIEN CHU PE:
Chii dé nhanh 1: Gia dinh cia

GIA PINH

toi

N¢i dung| Thoi gian Thw hai Thiwr ba
Pontre, | o o | -CO dén 16p sém vé sinh phong hoc, don tré trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh
choi Tro chuyén cung tré vé gia dinh cua tré.
* NOi dung: * Muc tiéu:
+ Ho hap: Hit vao, tho ra. - Tré biét két hop chan tay tap bai tap
X + Tay: 2 tay dua Ién cao, ra phia trudc, sang phat trién chung.
Thé duc , A P R
f 15-20" |2 bén. - Tré co6 y thirc tap luyén.
sahg + Bung: Cti nguoi vé phia trude. * Chuan bi: -Trang phuc gon gang
+ Bat: Bat tai chd. - San tap béng phellng sach s&
Thé duyc: To4n:
3T: Di kiéng got 3T: Dém trén dbi twong trong PV 4
Hoat 25 30" 4T: bi 11‘}i ) 4T: Pém dén 4, nhan biét chix s 4, sb
dong hoc 5T: Bi ndi ban chan tién, lui thtr tuy trong pham vi 4
5T: On dém dén 4, nhan biét chit sb 4,
sO tht ty trong pham vi 4
- Néi dung: Quan sat: Nha san, nha xay, cai giuong.
+ Tro choi: Méo dudi chudt, kéo co, gieo hat, chi chi chanh chanh, 16n ciu v6ng
+ Choi theo y thich: Choi voi dd choi ngoai troi, choi cau truot, bap bénh, choi
) - Muc tiéu: Tré biét quan sat, tén goi, mat sb dic diém va cong dung cua nha san,
Chot £ C o s A, .
neodi 35 40" blet'(fhdl doar} kfet cung cac ban.v o o . o
oo + GlaQ duc tré ren 'l}lyen suc khée, yéu thién nhién, gitr gin do Qung, qO chql, cgt
- Chuan bi: Dia di€m quan sat, nha san, nha xay, cai giuong, d6 choi ngoai troi,
- T6 chirc hoat ddng: C6 goi md va gidi thidu noi dung quan sat, cd hudng dan
C6 to chirc cho tré choi trd choi, choi theo y thich. C6 nhac nhé tré choi doan két,
+ Két thuc: C6 nhan xét tré choi. Co gido duc tré. Co tuyén duong va dong vién
* Noi dung: * Muc tiéu goc choi:
Goc phan vai: Tré dong vai bd, me, con. - Tré biét tu thoa thuan vai choi, phan
Goc tho, truyén: Xem sach truyén vé gia  |vai choi, vé goc choi.
Hoat dong , |dinh. - Biét str dung cac d6 choi thay thé
. 35-40 . A \ : :
goc Goc xay dung: Xay dung nha 6. trong khi choi.
Goc tao hinh: Tré vé to6 mau gia dinh. - Biét choi doan két, lién két giira cac
Goc thién nhién: Tré cham soc cay. nhom choi.
- Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70' |CoO cho tré ra rua tay, rira mat dudi voi nudc cho tré ngéi vao ban doc bai tho
Ngt trua | 140- 150' |Cho tré doc bai tho " gid ngli " nhic tré tu thé ngii ngay ngin khong n6 dua néi
Tang . |- Day tiéng viét: Ong, ba, chau gai LQKTM: Téap to: e, €
. 25-30
cuong TV
Choi, Hb TCM: Nha bé ¢ dau.
theo y 70 - 80" |On kién thuc cii, hat, maa, doc tho. Choi & cac gbc choi tré thich, choi cac tro choi
thich Lam quen vé todn, vo tao hinh
Tra tré 60 - 70' |Cho tré vé€ sinh ¢4 nhan, choi nhe nhang. Nhic tré cit d6 choi vao noi quy dinh,




Thoi gian thwe hién: 3 tuin, tir ngay 20/10 dén ngay 07 thang 11 nim 2025
Tuén 1: Tir ngay 20 dén ngay 24 thang 10 nim 2025
GV day: Quang Thj Thim

Thwr tw Thi nam Th sau

cua tré. Cat d0 dung ca nhan dung noi quy dinh.

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: nhac "Moi [€n tau lira".

Tré xép hang di thanh vong tron voi cac kiéu chan: Pi thuong, di bang miii ban chan, di thudng, di bang got
chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén do1 hinh.

- Trong dong: Tré tap cac dong tac: HO hép, tay, bung, bat theo nhac "Ca nha thuong nhau".

- Trod choi: Lon cau vong

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1,2 phit theo nhac nhe nhang

LQCC: KPKH: Am nhac:
3T: T6 mau tranh gia dinh ~ [Tr6 chuyén v€ gia dinh hanh DH: Nha cua to1
4T: T6 mau tranh chir cai in rong phlc cua bé NH: Ngon nén lung linh
ST: Tap to: e, € TC: Tai ai tinh
dudi theo bong.

véi bong, hot hat, bang, khdi g0.
nha xay, cai giuong, bict gitr gin, bao quan d6 dung chung. Tré biét té€n tro choi, biét cach choi tro choi,

d6 ding do choi dung noi quy dinh.

cau truot, bap bénh, bong, hot hat, bang, khdi g0, trang phyc tré gon gang.

tré quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cua tré. Co chét lai ndi dung quan sat.
khoéng tranh gianh d6 choi ctia ban. C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
tré, cho tré cat do dung d6 choi, vé sinh ¢4 nhan vao 16p.

* Do choi hoc lidu: * Té chirc hoat dong:

- B6 do choi phéan vai: Buap bé, db |- C6 hudng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thudn vai choi.

dung nu an, rau, cu, qua. - Hudéng dan tré thyc hién céc thao tac choi.

- Séqh truyén vé gia dinh - Hudéng dan tré xem sach, md vo, ngé)i...

- Khoi go, gach xdy dung, ... - Quan sat, hudng dan tré, gitip do tré dé tré xdydung trudng 16p.

- Sap mau, gidy A4, ban ghé ctia |- Quan sat tré choi, gitip d& tré lién két giira cac nhom choi, nhac tré
tré. choi doan két, cat dd choi gon gang sau khi choi.

- Chau nuodc, vuon hoa, 6 roa,...

"gig an ". CO chia com cho tré nhac tré moi ¢6, moi ban, an tir ton khong lam roi com

chuyén.

- Day tiéng viét: B, me, anh trai Day ky nang song: Day tré deo | Hop giao ban
khau trang dling cach

dan gian: Nu na nu ndng, chi chi chanh chanh.

chao c6 chao ban khi ra vé.

Pa Ham, ngay 17 thang 10 nam 2025

NGUOI LAP KE HOACH TO TRUONG CM KY DUYET CUA CM NHA TRUONG
Quang Thi Thim Lo Thi Dwong
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