CHU PE/THANG: PO CHOI CUA BE
Chii dé nhanh 3: P6 dung ciia bé

Thiwr

~ Thoi gi Thir 2 Thu
Hoat don ol gian w w3
. - C6 dén 16p sém vé sinh phong hoc, don tré trao ddi v6i phu huynh vé tinh
Don tre . N S . }
- Tro chuyén vai tré, ¢o hoi ve ban than tré, tré di vé sinh dung noi quy dinh
* Noi dung * Muc tiéu:
e - HO hap: Téap hit thé. - Tré biét tap dang theo su hudng
\)g’ \§ 50-60 phut | Tay: 2 tay dua ra phia truédc. dan cua co.
g8 g - Luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén. | - Co thé tré phat trién hai hoa can
£ - Chan: Co dudi timg chan 4éi
SN e A ALY 2
= * Chuan bi: San tap bang phang
sach s¢
. Van dong Nhan biét
Choi - tap , ) \ S A A A IMAT A
. chi dinh 12 - 15 phit|18-24: Truon qua vat can Nhan biét: Doi dép, cai mii
cochudi 24-36: Tung bat bong cung co
TC: Bong bong xa phong
* Quan sat: Qua chanh, 14 cdy chanh, canh cay chanh, than cay canh, cay
*Tro choi: Tap tam vong, gieo hat, con mudi, con voi, thi xem ai nhanh
* Choi theo y thich: Choi véi d6 choi ngoai troi ( con nhin, xich du, cau
Dao choi | * Muc tiéu: Tré biét tén 201 va mot $6 dac diém ndi bat cia Qua chanh, 14
. .. .. | 18-20 phut . ) N ~ Y o :
& | ngoai troi chanh, canh cay chanh, than cay chanh, cay chanh va tré biét choi tro choi
é * Chudn bi:. Qua chanh, 14 cdy chanh, canh ciy chanh, than ciy canh, ciy chanh
5 * T6 chirc hoat dong: C6 hudng din tré QS: Qua chanh, 14 cdy chanh, canh
* NOi dung géc choi: * Muc tiéu:
- Thao tac vai: Nau an "Tré biét vai choi va biét choi véi
ban
Choi - tap - Hoat dong véi dé vat: Xay hang "Tré biét dung céac vién gach xay
0 cac khu | 18 - 20 phut|rao hang rao
vuc chot - Géc Am nhac: Tré mua hat cic bai [ Tré biét mua hat cac bai hat
hat vé chu de¢ ve chu dé
- Géc thién nhién: Trong hoa " Tré biet trong hoa
< | - Cb cho tré rira tay, rira mat dudi voi nude chay, cho tré ngdi vao ban: Co
An 50-60 phut |~ fuatay, fug ma cuot - Chay; 8O Vao
- C0 quan sat, hudng dan tré an, tap cho tré ty xiic com, ty udong nudc,
, .| - Cb chuén bi phan, gdi, cho tré vé chd ngu, ¢d nhic tré nga ding tu thé,
Nga | 140-150phaq ~ -0 chuan brphan, go1 c Ve ohe net, Lo nSnaung e
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu thé ngu, dong cura cho tré ngu ngon, ngu du
Lam quen voi kién thitc moi TCM: Bong nang
Choi - tap 10-12phut | Tho: Lam dd choi Choi voi do choi ¢ cac goc
Lam quen v&i vo todn
L | - Cd td chirc cho tré choi trd choi: Gieo hat, méo va chim sé, ai doan gidi
Tra tré 50-60phut i 8

tay, rira mat, chai dau budc téc cho cac ban gai. Co6 néu guong tré ngoan,




Thoi gian thye hién chi dé: 4 tuln, tir ngay 29/09/2025 dén ngay 24/10/2025
Tuén 3: Tir ngay 13 thang 10 dén ngay 17 thang 10 nim 2025
*Gido vién day sang: Lo Thi Thanh Thuy - Gido vién day chiéu: Mao Thi Duyén
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tinh hinh cua tré. Cét dd dung ca nhan dang noi quy dinh. Day Tré chao cd, chao bd, me.

c6 dong vién khuyén khich tré dé tré noi theo co.

* Td chirc hoat dong q ‘

- Khéi dong: Cho di céac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di

thuong, dung lai.

Trong dong: Cho tré tap cac dong tac: Ho hap, tay, luon, chan két hop v6i bai hat " Loi chao budi
sang”, Tro choi “Dung dang dung de”

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

~ Amnhac
NH: Chiéc khan tay
TCAN: Tay ai nhanh

Van hoc HDVDV

Tho: Lam d6 choi Choi v6i hop gidy

chanh

truogt), choi voi, cat nudc.

cdy chanh, canh cdy chanh, than cdy canh, ciy chanh va néi theo c6 vé dic diém cta Qua chanh, 14 cay
va biét choi ¢ cac nhom choi. Tré quan sat ghi nhd c¢6 chi, dinh va phat trién ngdn ngir.
, con nhun, xich du, cau truot, cat nudc.

cay chanh, than cay chanh, cay chanh.

* Chuan bi:
‘B0 dung, do choi nau an
"Vién gach, cai bay

* T$ chirc hoat dong:
1. Thoa thuan trude khi choi: C6 gidi thiéu do choi va cac goc choi
cho tré vé goc choi.

. 2. Qué trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhap vai choi. Néu tré
Do dung goc am nhac:

Nhac, bai hat, bai mua

* X0, chau

chua nhap vai choi thi c6 nhap vai va tham gia choi cung tré. Dong
vién tré choi doan két, gitr gin d6 dung d6 choi.

3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhém minh va nhom ban choi.

- C6 cho tré thu don d6 choi r6i chuyén sang hoat dong khac.

gi61 thi€u cac mon an va tac dung cua chiing cho tré nhac lai cdc mén an theo co.
cO dong vién tré an hét xuat, tré¢ an xong cho tré lau tay, lau miéng

khong noi chuyén, khong lam viée riéng trong khi ngu.
giAc.

K¥ nang song: Hudng dan tré
bi€t mac quan 4o

Lam quen voi kién thirc méi
Am nhac: Chiéc khin tay
Lam quen véi vo tao hinh

Day tré cach di vé€ sinh dung noi quy dinh. C6 cho tré di vé sinh
rira dong vién tré chua ngoan. Trao doi v6i phu huynh vé tré.

Sinh hoat chuyén mon

NGUOI LAP KE HOACH
dl
Lo Thi Thanh Thuy

Vi

Nguyén Thi'Thwong Hién

Pa ham, ngay 10/10/2025

TO TRUONG CHUYEN MON KiDUYET CUA CM NHA TRUONG

Uﬁ,__

Sin Thi Ciic
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