CHU PE/THANG: PO CHOI CUA BE
Chii dé nhanh 2: Po choi yéu thich ciia bé

Thiwr

Hoat don Thoi gian Thur 2 Thur 3
s - C6 dén 16p sém vé sinh phong hoc, dén tré trao doi véi phu huynh vé tinh
bon tre . T : .
- Tro chuyén vai tré, ¢o hoi ve ban than tré, tré di vé sinh dung noi quy dinh
* NOi dung * Muc tiéu:
e | - Ho hap: Tép hit tho. - Tré biét tap dang theo su hudng
\)g’ g 50-60 phut | _ Tay: 2 tay gio cao. dan cua co.
c 2 - Luon: Nghiéng ngudi sang 2 bén. | - Co thé tré phat trién hai hoa can
\5 &E - Chan: Co dudi tirg chén déi. ‘ 9
- * Chuan bi: San tap bang phang
sach s€
Chol-1p | 1) 15 phit|  Truong qua‘\/thn ngng Phia Egr?-npl;:ieatduéri
co6 chu dinh N
TC: Chudt vé hang
* Quan sat: Qua bang, 14 cay bang, canh cay bang, than cay bang, cay bang
* Tro choi: nu na nu né)ng, kéo cua lira sé, 10n ciu Véng, tha dia ba ba, troi
* Choi theo y thich: Choi v6i 14 cay, choi cat, choi voi hot hat, chdi véi
Dao‘ chcn 18- 20 phit * Muc tiéu: Tré biét tén g01 va mot s6 dic diém ndi bat cua qua bang, 14
= ngoai trol * than cay bang, canh cay bang, cay bang, Tré biét quan sat ghi nhd c6 chu
jT * Chuan bi: Qua bang, 14 ciy bang, canh cy bang, than cdy bang, ciy bang
E Té chuc hoat dong: C6 hudng dan tré QS: Qua bang, 14 ciy bang, canh cay
© * NOi dung géc choi: * Muc tiéu:
- Thao tac vai: Ban hang tap hoa ‘Tré biét vai choi va biét choi véi
ban
Choi - tap - Hoat dong v6i db vét: Xay nha cho | Tré biét ding céc vién gach xdy nha
¢ cac khu | 18 - 20 phtt|ban tho cho ban tho
vuc choi - Goc Thién nhién: Chiam séc vuon | Tré biét cham soc va tudi
hoa nudce cho cdy hoa.
An 50-60 phit | - C(:) cho tré,rira te%y, rﬁ:e; mé:[ cvlu('riAV(‘)i nuc'wcf chéy’, cho tré ngéj vao b%m: Co
- Co6 quan sat, huong dan tré an, tap cho tré tu xiac com, ty uong nudc,
Nei 140-150phtf] " Cc? Ch‘}énAbi phém: géi: cho tre;: vé ?hélngﬁ, ?6 nhic Eré nigﬁ ding tu’qthé:,
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu theé ngu, dong cua cho tré ngu ngon, ngu du
Lam quen voi kién thire méi TCM: Tim d6 choi
Choi - tap 10-12phat | Truyén: Doi ban tot Choi v6i d6 choi ¢ cac goc
QL véi vo toan
Ted tré 50-60phit - C6 td chtre cho tré choi tro choi: Nu na nu néng, kéo cua lra s¢, Day tré

rra mat, chai dau budc toc cho cac ban gai. C6 néu guong tré ngoan,




Thoi gian thye hién chi dé: 4 tuln, tir ngay 29/09/2025 dén ngay 24/10/2025
Tuén 2: T ngdy 6 thang 10 dén ngay 10 thang 10 ndm 2025
*Gido vién day sang: Mao Thi Duyén - Lo Thi Thanh Thuy - Gido vién day chiéu

Thur 4 Thw S Thuwr 6

tinh hinh ctia tré. Cat d6 ding ca nhan ding noi quy dinh. C6 cho tré choi vé6i do choi trong 16p

c6 dong vién khuyén khich tré dé tré noi theo co.

* Td chirc hoat dong q ‘

- Khéi dong: Cho di céac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, dung lai.

Trong dong: Cho tré tap cac dong tac: HO hép, tay, luon, chan két hop vé6i bai hat " Loi chao budi
sang”, Tro choi “Troi nang troi mwa”

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Viin hoc HPVDV Am nhac
Truyén: Poi ban tot Lam quen véi but- gidy NH: Loi chao budi sang
TC: Chim me chim con

nang troi mua

bap bénh, choi véi phan.
cdy bang, than cdy bang, canh cdy, cdy bang va noi theo cd vé dic diém cta qua bang, 14 bang, canh
dinh va phat trién ngdn ngi, gido duc tré biét cham soc va bao vé cdy, khong ngat 14 bé canh.

choi véi 14 cay, choi cat, choi véi hot hat, choi véi bap bénh, choi voi phén.

bang, than cay bang, cay bang.

* Chun bi: * Té chirc hoat dong:

Do dung, do choi ban hang 1. Thoa thuan trudc khi choi: C6 giGi thidu d6 choi va cac goc choi
"Vién gach, cai bay, hang dao, |.pho tré vé gbc choi.

mo hinh ngoi nha, cay xanh

2. Qua trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhép vai choi. Néu tré

.. o chua nhép vai choi thi ¢c6 nhap vai va tham gia choi cung tré. Pong

D6 dung cham so6c cay hoa A s N S W A .
vién tré choi doan két, gilr gin d6 dung do choi.

3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhom minh va nhom ban choi.

- C6 cho tré thu don d6 choi r6i chuyén sang hoat dong khac.

b40 nudc, binh nudce.

gi61 thi€u cdc mon an va tdc dung cua chung cho tré nhac lai cdc mon an theo co.
c6 dong vién tré dn hét xuat, tré an xong cho tré lau tay, lau miéng

khong noi chuyén, khong lam viée riéng trong khi ngu.
giAc.
K¥ nang song: Tap cho tré caich | Lam quen vdi kién thirc méi

ngdi b. AN: Loi chao bubi sang Lam d6 dung db choi
LQ v6i vé tao hinh

Cach di v¢ sinh dang noi quy dinh. C6 cho tré di v€ sinh rira tay
dong vién tré chua ngoan. Trao doi v6i phu huynh vé tré.

' Pa ham, ngay 3/10/2025
NGUOI LAP KE HOACH  TO TRUONG CHUYEN MON KIDUYET CUA CM NHA TRUONG

Mao Thi Duyén Nguyén Thi Thwong Hién Sin Thi Cuc
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