CHU PE/THANG: PO CHOI CUA BE
Chii dé nhanh 1: Bé biét nhirng dd choi gi

Thir Thoi gian
Hoat do Thu 2 Thu 3

- C6 dén 16p sém, mo cira 16p thong thoang, quét don sach s& trong va

bontre - Hudng dan tré cit d6 dung c4 nhan. Cho tré choi tu do, Trd chuyén
* Noi dung: Tap cac dong tac: ** Muc tiéu: Tré biét tap dung
e ~ |-Ho hip: Hit vao tho ra , theo sy huéng dan cua co.
b g 50-60 phit | Tay: Pua ra sau két hop v6i 1ad - Co thé tré phat trién hai hoa
g g ban tay. can dbi.
B S - Bung: Gio hai tay lén cao cui* Chuén bj: San tap bang phang,
=g nguoi vé phia trude. sach s¢
- Chén: Ngdi xudng dimg 1én.
o Thé duc Nhan biét
Choi -tp | 5 |5 ohat| 18-24: Bo chui( dudi day/ gdy ké cao)|  Nhan biét : Xe kéo — Xdc x0
co chu dinh 24-36:Bo thang hudng theo duong hep
TC: B0 qua day
* Quan sat: Ciy hoa gidy, hoa mudi gid, hoa quén tir, bong hoa ctc, bong
* Tro choi: Lon cau vong, tap tam vong, co tim ding nha,sdn moi, a ram
* Choi theo y thich: Choi véi do choi ngoai troi, bong , vong, con
. * Muc tiéu: Tré biét tén goidac diém hoa gidy, hoa mudi gio, hoa quan tu
= 1? aq ch01 18 - 20 phut| * Cpuan bi: Cay hoa giay, hqa muoi g‘1or., hqa quap tr, hoa cuc, hoa hong
='| hgoal tro1 * To chirc hoat dong: C6 goi md va gidi thiéu ndi dung quan sat. Co
s "Cb gidi thidu va to chirc cho tré choi tro choi. Co bao quat, quan sat,
5 "Co gi61 thi¢u cac géc chot va cho tré chon géc choi theo y thich. Co
* Noi dung goc choi: * Muc tiéu:
- Thao tac vai: Pong vai cac thanh | Tré biét choi ¢ cac goc va khong
vién trong gia dinh tranh gianh d6 choi cta ban.
Choi - tap -HPVDV: Lam quen véi dét ngn ‘Tré biét nan theo ¥ thich
¢ céac khu | 18 - 20 phtit -Goc nghé thuét: Bé t6 mau trudng | Tré biét td mau theo sy chi dan cua
vuc choi mam non co
- Goc 4m nhac: Tré hat cac bai hat | Tre biét hat cac bai hat trong chu dé
trong chu dé

An 50-60 phit | ~ Co cho tré rira tay, rira mit dudi voi nudce chay, cho tré ngdi vao ban: Co
P - C6 quan sat, huéng dan tré an, dong vién tré an hét xuét, tré in xong

- Cb chuén bi phan, géi, cho tré vé chd ngu, co nhéc tré ngu dang tu thé,

- Tré ngi ¢6 quan sat, sira tu thé ngn, dong cira cho tré ngii ngon, nga di

Choi - tap 10-12 phat | Cho .tre, 1‘“12 quen Vol vo ‘an hinh On KT cii: Xe kéo- Xic x6
Chot v6i1 do choi ¢ cac goc

Ngii 140-150phit

TC voi co vé do choi yéu thich

- C0 t6 chtrc cho tré choi tro choi: Lon cau vong, troi nang tro1 mua, chi chi

Tra tré 50-60phut . 4) N , e A A X
P chanh chanh , rira mat, chai dau budc toc cho cac ban gai. C6 néu guong tré




Thoi gian thye hién chii dé: 4 tuln, tir ngay 29/09/2025 dén ngay 24/10/2025
Tuan 1: Tt ngay 29 thang 09 dén ngay 03 thang 10 nam 2025
*(Giao vién sang: Nung Thi Tuyét Gi14o vién chiéu: Lo Thi Phai

Thit 4 Thit 5 Thit 6
ngoai 16p hoc, co dén tré vao 16p vai thai do vui vé, niém nd, nhac tré chao c¢o gido, chao bd me,
clng tré vé chti dé nhanh " Bé biét nhiing do choi gi". Piém danh theo déi tré trong ngay va bao an.

* To chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay chdm, chay nhanh, chay cham dan, di thuong,
diang lai.

Trong dong: Cho tré tp cac dong tac: Ho hap, tay, bung, chan két hop v4i bai hat " Hai ban tay cta em”,
Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Viin hoc HDVDV Am nhac:
Tho: Gi¢ choi Lam quen véi dat nin NH: Cat do choi
VDTN: Qua bong

hoa hong.

sam sam

nhin, xich du, cau truot.

Bong hoa cuc, bong hoa hong. Phat trién thi giic va ngon ngir cua tré.

Con nhun, xich du, cau truot, bong, vong

trd chuyén va goi héi tré vé ndi dung quan sat. C6 chét lai va gido duc tré.

dong vién, khich I¢ va khen ngoi tré choi.

bao quat, nhic tré choi doan két, khong tranh gianh dd choi ciia ban. C6 nhan xét cac goc choi.

* Chuén bi: * T$ chirc hoat dong:

"Trang phuyc cac thanh vién trong|*Cd gidi thiéu cac goc choi, thoa thuan trude khi choi.
gia giinh "C6 huéng dan tré vao cac goc choi.

"bat nan "Néu nhiém vu choi
" Tranh, but sap mau 'Cb tb chirc cho tré choi va bao quat tré choi
. "C0o nhap vai choi voi tré

Xdc x0, trong com *C6 nhan xét gioy choi

2161 thi€u cdc mon an va cho tré lam quen véi mot s6 mon an khac nhau.
cho tré lau tay, lau mi¢ng. Cho tré di v€ sinh

khong noéi chuyén, khong 1am viéce riéng trong khi ngu.
giac.

Reén cho tré k¥ nang catddchoi  (Cho tré lam quen voi vo toan
Choi véi @6 choi & cic goc LQKTM: NH: cit d6 choi

Choi d6 choi cac goc HQP CHUYEN MON

Day tré cach di v¢ sinh dung noi quy dinh. C6 cho tré di v¢ sinh
rira dong vién tré chwa ngoan. Trao d6i véi phu huynh vé tré.

Pa Ham, ngay 26/09/2025
NGUOILAPKE HOACH  TO PHO CHUYEN MON Ki DUYET CUA CM NHA TRUONG
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Niing Thi Tuyét Lo Thj Xém Sin Thi Ciic
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