CHU DE 2: PO CHOI CUA BE

Chii dé nhanh 1: Bé biét nhiing d6 choi gi

Hoat d@:h“’ Théi gian Thir 2 Thir 3
Don tré - C6 dén 16p sém vé sinh ph(‘)pg hoc, dén tré trao doi v6i phu huynh vé tinh
- Tro chuyén vaéi tré, ¢o hoi ve ban than tré, tré di vé sinh dung noi quy dinh
* Noi dung * Muyc tiéu:
e | -Ho hap: Tap hit tho. - - Tré biét tap dung theo sy hudng
2 5 50-60 phut | - Tay: Dua 2 tay ra két hop véilic  |dAn cua co.
g _‘é ban tay. ‘ - Co thé tré phat trién hai hoa can
VS g - Bl_,l{lg: Cui ng}tirc‘y‘i ve ph}'a trudce. doi. ‘ 7
= - Chan: Co dudi tirng chan * Chuan bi: San tdp bang phang
sach s€
A Van dong Nhén biét
Choi - tap , . ) e aa A 1A , LA
<6 chit dinh 12 - 15 phut|18-24: Bo ch1,11 (dudi day/ gay ké cao) NB : Xe kéo, xac x0
' 24-36: Bo thang hudng theo duong hep
TC: Bo qua day
* Quan sat: Ciy rau mong toi, rau cai ngot, rau cai thia, rau mudng, cu ca rot
* Tro choi: Gieo hat, dudi theo bong, con thd, meo va chim sé, ai doan gioi
* Choi theo ¥ thich: Choi v&i do choi ngoai trdi (bong, vong, con nhun,
Dao choi 18 - 20 pht * Ml;lcotiéll: Tré biét tén‘ goi va mot s6 dic diém ndi bat cia cé,y rau méng
o | ngoai troi * Chuan bi:. Cay rau mong toi, rau cai ngot, rau cai thia, rau muong, cu ca rot
& * T4 chire hoat ddng: C6 goi mé va gioi thidu ndi dung quan sit. Co
= "Co gidi thi¢u va to chue cho tré choi tro choi. Co bao quat, quan sat,
5 "Co gid1i thi¢u cac géc choi va cho tré chon géc choi theo ¥ thich. Co
* NOi dung géc choi: * Muc tieu:
- Thao tac vai: Ban hang ‘Tré biét vai choi va biét choi véi
ban
Choi - tap - Hoat dong véi do vat: Xay nha cho| Tré biét dung cac vién gach xay nha
¢ cac khu | 18 - 20 phit|ban tho cho ban tho
vuc choi - Géc thw vién: Tré xem tranh anh v&| Tré biét xem tranh anh vé
cac cau chuyén, tho cac cau chuyén, tho
- Géc thién nhién: bat siu, nhd ¢6, | Tré bidt bit sau, nho o, tudi
tudi hoa,... hoa, cham soc cay
An 50-60 phit | ~ C(:) cho tré,rﬁ:a tefy, riril mé‘f SluéiAvéi nu:c’rc? chéy’, cho tré ngéj vao bfﬁn: Co
- C0 quan sat, hudng dan tré an, tap cho tré ty xic com, ty udng nudc,
Ngi 140-150phif - C(:) Chlzlé.nAbi phélni géi: cho tri: vé Fhélngﬁ, f:é nhic Eré ngﬁ dang tu:othé:,
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu thé ngu, dong cura cho tré ngu ngon, ngu du
Lam quen v6i kién thirc méi TCM: Bit truéc 4m thanh
Choi-tdp | 10 - 12phat | Tho: Gio choi Choi voi dd choi ¢ cac goc
Lam quen véi vo toan
Tra tré 50-60pht - C6 to chire cho tré choi tro choi: Gieo hat, méo va chim sé, ai doan gioi

tay, rra mat, chai dau budc téc cho cac ban gai. C6 néu guong tré ngoan,
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*Gido vién: Quang Thi Ngoan

Thur 4 Thw S Thuwr 6

tinh hinh cua tré. Cét dd dung ca nhan dang noi quy dinh. Day Tré chao cd, chao bd, me.
c6 dong vién khuyén khich tré dé tré noi theo co.

* T6 chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, dung lai.

Trong dong: Cho tré tap cac dong tac: Ho hép, tay, bung, chan két hop vai bai hat " Loi chao budi
sang”. TC “ Méo dudi chuot”

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Viin hoc HDVDV Am nhac

Tho: Gio choi Lam quen v6i dt nan NH: Cat db choi
VDTN: Qua bong

Xich du, cau truot), choi véi phan bang, cat nude.
toi, rau cai ngot, rau cai thia, rau muong, cu ca rot, va tré biét choi tro choi va biét choi ¢ cac nhom.

trd chuyén va goi héi tré vé ndi dung quan sat. C6 chdt lai va gido duc tré.
dong vién, khich 1€ va khen ngoi tré choi.
bao quat, nhac tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi ctia ban. C6 nhan xét cac goc choi.

* Chuan bi: * T$ chirc hoat djng:

‘D ding, d6 choi ban hing |1, Thoa thuan trudc khi choi: C6 giéi thidu dd choi va cic goc choi
cho tré vé goc choi.

"Vién gach, cai bay 2. Qua trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhap vai choi. Néu tré

A di (et via N chua nhap vai choi thi c6 nhap vai va tham gia choi cung tré. Dong
Do dung goc thur vien: tran vién tré choi doan két, giit gin d6 dung d6 choi.
3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhom minh va nhom ban choi.

“Uroa, .. - C6 cho tré thu don dd choi roi chuyén sang hoat dong khéc.

Anh v€ cau chuyén ,tho

gidi thi€u cac moén an va tac dung cia chung cho tré nhac lai cac mén an theo co.
cd dong vién tré an hét xuat, tré an xong cho tré lau tay, lau mi¢ng

khong néi chuyén, khong lam viéce riéng trong khi ngu.

gic.
K¥ ning séng: Hudng dan tré Lam quen voi kién thirc méi
biét rira mit Am nhac: Cét db choi
Lam quen v6i v tao hinh Hop chuyén mén

Day tré cach di v¢ sinh dung noi quy dinh. Co6 cho tré di v¢ sinh
rira dong vién tré chua ngoan. Trao doi v6i phu huynh vé tré.

. i Pa ham, ngay 26/09/2025
NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON Ki DUYET CUA CM NHA TRUONG

ya (A K

Quang Thi Ngoan Lo Thi X6m Sin Thi Ciic






		chacngoan@gmail.com
	2025-09-25T11:32:30+0700
	Location
	Protect document


		loxom1992@gmail.com
	2025-09-25T15:19:53+0700
	Location
	Protect document


		cucst.mnmuonganh.muongcha@dienbien.edu.vn
	2025-09-26T21:06:57+0700
	Location
	Protect document




