CHU PE/THANG: PO CHOI CUA BE
Chii dé nhanh 1: Bé biét nhirng d6 choi gi

Thw
R Thoi gian Thur 2 Thu
Hoat don oi gi w w3
. - C6 dén 16p sém vé sinh phong hoc, don tré trao ddi v4i phu huynh vé tinh
Don tre . N S . .
- Tro chuyén voi tré, ¢o hoi ve ban than tré, tré di vé sinh dung noi quy dinh
* Noi dung * Muc tiéu:
- Ho hip: Ga gay sang, thoi no. -Tré biét két hop chan tay tap bai
ff:’ o0 50-60 phﬁt ; , e - Ap phat tri A h
= g - Tay: Dua ra phia truéc két hop vai | tap phat trien chung.
R %0 ; ban tay. -Tré C(:) y thire tap luyén.
=Yg 5 - Luon: Van nguoi sang hai bén. * Chuan bi: Hoa to, hoa nho
- Chan: Co dudi timg chan - San tap bang phang sach s&
Choi - 64 Van dong: 18-24: Bo chui (dudi Nhén biét
-NO1-18p |15 15 phat day/gdy ké cao).24-36: Bo hudng Xe kéo — xéc x6
co chu dinh thang theo duong hep
TCVD: Bo qua day
* Quan sat: Cay hoa mudi gio, cdy hoa bong nudce, cay hoa tra my,
* Tro choi: Nu na nu néng, Dudi theo bong, con thd, 5 ngdn tay, nhén giing
* Choi theo ¥ thich: Choi v&i do choi ngoai trdi (du quay, con nhun, bap
Dao choi 18 - 20 ohit * Muc tiéu: Tré biét tén goi va mot s dic diém noi bat cia cdy hoa muoi
N - u O A A , f A \
ngoat troi PR Chuan bi: Cay hoa mudi gio, cay hoa bong nudc, cdy hoa tra my,
(§: * T6 chirc hoat (?@ng: Co goi mo, gioi thiéu ndi dung quan quan sat, cod
é - C6 gi61 thiéu, t6 chuc cho tré choi tro choi: Co bao quat, quan sat
5 - Co gi61 thi€u cac goc choi cho tré choi tro choi. Co bao quat, quan sat
- C ciing cd, nhan xét va dong vién khen tré, c6 cho tré di vé sinh,
* NOi dung goc choi: * Muc tiéu:
Goc TTV: Tré thao tidc vai me chdm | _ Trg biét thao tic cac vai choi
Choi - 3 soc bup be , , vé goc choi.
01-1a ) - Xé C & Ay oo LA :
-no ap , Goc HbVDV: Xép khu vuon, xép - Bit sir dung céc db choi trong
¢ cac khu | 18 - 20 phut| thap ihi choi
vuc chot Goc sach: Cho tré xem tranh lf‘ ol. _ , _
A s aA C - Biét choi doan két va choti
vé cac do choi cua bé . o
Goc thién nhién: Cham soc cdy hoa | CHRE8 VOl nh.au
- Tré thuc hién theo HD cua co
. .. | - C0 cho tré rira tay, rira mat du6i voi nudc chdy, cho tré ngdi vao ban: Co
An 50-60 phat |~ - ruatay, fe mat Ul - OhaY; 807 vao ¢
- Co6 quan sat, huong dan tré an, tdp cho tré tu xic com, ty uong nudc,
, .| - Cb chuén bi phan, gdi, cho tré vé chd ngt, ¢d nhic tré nga ding tu thé,
Ngi  |140-150phug ~ 0 S"uan b phan, gol, cho tre ve cho ngd, | Lo nename e
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu theé ngu, dong cura cho tré ngu ngon, ngu du
Lam quen voi vé toan TCM: Léan bong
Choi - tap 10-12phut |Choi véi d6 choi & cac goc Tré xem tranh anh cac d6 choi ciia bé
L | - Cd td chirc cho tré choi trd choi: Con tho, chi chi chanh chanh, con mubi
Tra tré 50-60phut

tay, rira mat, chai dau budc téc cho cac ban gai. Co néu guong tré ngoan,




Thoi gian thyc hién chii dé: 4 tuiin, tir ngay 29/09/2025 dén ngay 24/10/2025
Tuan 1: Tir ngdy 29 thang 09 dén ngay 03 thang 10 nim 2025
*Gi4o vién day sang: Lo Thi Lang - Gi4o vién day chiéu: Nguyén Thi Thuong Hién

Thur 4 Thw 5 Thur 6

tinh hinh cua tré. Cét dd dung ca nhan dang noi quy dinh. Day Tré chao cd, chao bd, me.
c6 dong vién khuyén khich tré dé tré noi theo co.

* To chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, ding lai.

- Trong dong: Tré tap cung cd cac dong tac trong bai tap theo 101 bai hat: "Di nha tre"

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Viin hoc HPVDV Am nhac
Tho: Gio choi Lam quen v6i dat nan NH: Cét d6 choi
(Cét don, quy dinh) VDTN: Quéa béng

cdy hoa sam, cy hoa hong

to.

bénh), choi vo1 vong, bong, cat nudce.

gi0, cdy hoa bong nudc, cay hoa tra my, cdy hoa sam, cdy hoa hong. Phat trién ngdn ngir cho tre.
Cay hoa sam, cay hoa hdng, choi v6i vong, bong, cat nude, dd choi ngoai troi.
tro chuyén va ggi hoi tré vé ndi dung quan sat. Co chét lai va gido duc tré.

dong vién, khuyen khich va khen ngoi tré choi. ‘

bao quat, nhdc tré choi doan két, khong tranh gianh do choi cua ban

rtra tay chuyén hoat dong.

* Chudn bi: * T6 chirc hoat ddng:
- Bo dc thao tac vai: B0 d6 choi |1. Thoa thun truée khi choi: C6 gisi thigu db choi va cac géc choi
an, udng, bup bé, 1o stra. cho tré vé goc choi.

. C?_C khoi go, bo lap ghep, hinh |5 Qua trinh choi: C6 cho tré phén vai choi va nhép vai choi. Néu tré
khoi nhya

- Tranh céc dd choi cta bé, sach,
tranh

chua nhép vai choi thi ¢c6 nhép vai va tham gia choi cung tré. Pong
vién tré choi doan két, giir gin d6 dung d choi.

. o 3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhom minh va nhom ban choi.
- B d6 dung cham séc cay hoa

- C6 cho tré thu don d6 choi rdi chuyén sang hoat dong khac.

gi6i thi€u cdc moén an va tadc dung cia chung cho tré nhac lai cdc mén an theo co.
cO dong vién tré an hét xuat, tré¢ an xong cho tré lau tay, lau miéng

khong no6i chuyén, khong lam viée riéng trong khi ngu.

giAc.
KNS: Huéng dan tré rira tay, | Lam quen véi vé tao hinh.
lau tay (P/c Ciic) On KT cii: NB: Xe kéo, xa x6
Choi véi dd choi & cac goc Hop chuyén mén

Day tré cach di v¢ sinh dung noi quy dinh. Co6 cho tré di v¢ sinh rira
dong vién tré chua ngoan. Trao doi v6i phu huynh vé tré.

Pa ham, ngay 26/09/2025
NGUOI 127‘2 HOACH TO PHO ((TI}U/YEN MON KI DUYET CUA CM NHA TRUONG
o [ J
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Lo Thi Lang Lo Thi Xom Sin Thi Cuc
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