KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON

Chii d& nhanh 3: Po ding, do choi ciia bé

Noi dung | LDt Thit hai Thit ba
gian
Pontré, | 50-60' |- Co dén 16p sém vé sinh phong hoc, c6 don tré va nhic tre cat d6 dung ca
choi Thoe ddi tré trong ngdy va bdo an. Tro chuyén cung tré vé chu dé nhanh “d6
15-20" [* Noi dung: - Ho hap: Ga gay * Muc tiéu
- Tay: + Dua 2 tay 1én cao ra phia trudc.| - Tré biét két hop chén tay tap
Thé duc - Lung: Ngtra nguoi ra sau két hop gio [bai tap phat trién chung.
San g tay 1én cao - Tré c6 y thuc tap luyén.
- Chan: Nhay 1én dua 2 chan sang * Chuan bi:-Trang phuc gon gang
ngang - San tap bang phang sach s¢€
30'-35 TD: , KPKH: Tro chuyén vé d6 dung dd
Hoat Tung béng 1én cao va bat choi cua 16p
dong hoc Nguoi day- Phin Thi Dang
40° - 45'| - Noi dung: Quan sat: Cay hoa gidy, cdy 16¢ vimg, cay bgllng lang
+ Tro choi: Gieo hat, m¢o duoi qhuét, con tho, nu na nu péng, meo va chim
+ Choi theo y thich: Choi v6i d6 choi ngoai troi, choi cau trugt, choi voi bong
Choi - Muc tjéu: Tré bict quan sat, tén goi, mot s dég diém va ich I’Q’i cua cay hoa
noodi Tré bi€t tén tro choi, bi€t cach choi tro chot, biét choi doan két cuing cac ban
tl%(‘)fi + Gido duc treé rén luyén sire khoe, yéu thién nhién, gitr gin a6 dung, dd choi,
- Chuin bi: Pia diém quan sat, Cay hoa gidy, cdy 16¢c vimg, ciy bang ling
-To chirc hoat dong: C6 goi mé va gidi thiéu ndi dung quan sat, c6 hudng
C0 16 chirc cho tre choi tro choi, chot theo y thich. C6 nhac nho tr¢ choi doan
- Keét thiac: Co nhan xét tré choi. Co gido duc tré. Co tuyén duong va dong
40’ - 45' [* N1 dung: * Muc tiéu goc choi:
Goc phan vai: Tré dong vai bac si, c6 | - Tré biét tu thoa thuan vai choi,
gido, ban hang ‘ phén vai chot, v€ goc choi.
Hoat dong Goc sach: Xem sach vé truong 16p - Biét sir dung cac do choi thay
gbc Goc xay dung: Xay khu vui choi thé trong khi choi. ,
Goéc ngh¢ thuat: Tré ve to mau do dung | - Biét choi doan két, lién keét gitra
Do choi cac nhom choi.
Goc thién nhién: Tré cham soc cay -Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60’ - 70" | - CO cho tré ra rtra tay, rira mat dudi voi nudce cho tré ngéi vao ban doc
Ngu trua  |140- 150' |- Cho tré doc bai tho " gio ngt " nhéc tré tu thé ngli ngay ngan khéng no dua
Ting 30'-35° - Day tiéng viét: - LQKTM: Chit c4i 0,0 0
cudng O rom, qua trimg, tron vo - HDPNT: Mua hat
tiéng viét
Choi, HD | 70° - 80' [TCM: Rdng ran 1én may
theo y thich On kién thire cii, hat, maa, doc tho. Lq vo tap t6, vé tao hinh. Choi & cac goc
Tra tré 60’ - 70' |- C6 cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao ddi véi phu huynh vé tinh




Thoi gian thwe hién: Tir ngay 08 dén ngay 26 thang 09 nim 2025
Tuén 3: Tir ngay 22 dén ngay 26 thang 09 nim 2025
GV day sang : Tran Thi Nét GV day chiéu: Quang Thi Ly
Thir tw

Thir nam Thir sau

nhan ding noi quy dinh. Trao d6i v6i phu huynh v& tinh hinh sirc khoe cta tré ¢ nha. Diém danh vui
dung, d6 choi ctia bé”. Trd chuyén cing véi tré vé mot sd quy dinh ¢ 16p va noi cong cong
* To chirc hoat dong:
- Khéi dong: nhac " moi [én tau Ira"
Tré xép hang di thanh vong tron véi cac kiéu chan: Bi thuong, di bang miii ban chan, di thuong,
di bang g6t chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong- chuyén doi hinh
- Trong dong: Tré tap cac dt: HO hap, tay, lung, chan theo nhac "trudng chung chau 1 tmn"
- Tro choi: Trong cay chubi
- Hbi tinh: Tré di nhe nhang 1,2 phit theo nhac nhe nhang
LQCC: Tap td o, 0, 0 VAN HOC: A. Nhac:
Tho : Ga hoc chir - DH: Qua béng
- NH: Ngay dau tién di hoc
- TC: PBoan tén ban hat

s¢, chay tiép ¢, kéo cua lira xé, luén cong dé, ai nhanh hon, 16n cau vong
, hot hat, bang, 1a cay..
gidy, cdy 16¢ virng, cay bang lang, biét noi vé canh vat xung quanh san truong.

cat dd dung dd choi dung noi quy dinh.

d6 choi ngoai troi, bong, hot hat, bang, trang phuyc tré gon gang

dan tré quan sat, goi tén va néu y kién nhan xét cua tré. C6 chdt lai ndi dung quan sat.
két, khong tranh gianh do choi cta ban. Co quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
vién tré, cho tré cat do dung dd choi, vé sinh c4 nhan vao 16p.

* P choi hoc lidu * T chirc hoat dong
- B6 @6 choi phan vai: cip - C6 hudng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thuan vai choi.
sach, bang, cc, hang hoa... - Huong dan tré thuc hién cac thao tac choi
- Sach vé truong 10p,cac ban | - Hudng dan tré xem sach, mé vo, ngdi...
- Khéi gd, gach xay dung - Quan sat, gitp d& tré dé tré xay dung trudong 16p, nha,
- Sap mau, tranh v&. hang rao...
- Chau, vuon hoa. - Quan sat tré choi, giup d& tré lién két gitra cac nhoém choi,
nhic tré choi doan két, cat dd choi gon gang sau khi choi.

bai tho “gi¢ an". Co6 chia com cho tré nhac tré moi c6, moi ban, an tir ton khong lam roi com

noi chuyén.

- Day tiéng viét: Xiéu veo, nop |- Day ky nang song: Str dung Hop giao ban
bai, luyén chtr gidy v€ sinh dung cach
- HDPGD thé chat: tap aerobic | HDP thu vién: Poc sach

choi tré thich .Cho tré vé sinh c4 nhan, choi nhe nhang. Nhic tré cit dd choi vao noi quy,

Nhac tré cat do choi vao noi quy dinh, chao c6 chao ban khi ra vé

)  Pa Ham, ngay 19 thang 9 nam 2025
NGUOI LAP KE HOACH \/:;O CM KY DUYET CUA CM NHA TRUONG

\_ g

Tran Thi Nét Luong Thu Thanh Lo Thi Duong
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