CHU PE/THANG: PO CHOI CUA BE
Chii dé nhanh 3: Lép hoc ciia bé

Thir

Hoat don

Thoi gian

Thur 2 Thir 3

Pon tré

am nang,
thé duc sang

7
-

T

- C6 dén 16p sém vé sinh phong hoc, don tré trao ddi v4i phu huynh vé tinh
- Trod chuyén véi tré, ¢6 hoi vé ban than tré, tré di vé sinh dung noi quy dinh

50-60 phut

* NOi dung

lic ban tay.

* Muc tiéu:
- Ho héap: Ga gay sang, thoi no. - Tré biét két hop chan tay tap bai
- Tay: Pua ra phia trudc két hop voi | tap phat trién chung.

- Tré c6 y thirc tap luyén.

* Chuan bi: Hoa to, hoa nho

- San tap bang phang sach s&

- Luon: Van nguoi sang hai bén.
- Chéan: Ngoi xudng dimg 1én

Choi - tap

Choi - tap
¢6 chu dinh

15 - 18 phat

Van dong: Bo chui (dudi /day gay ké
cao

Nhén biét- phin biét: Bong xanh

, bong do
TCVD: Dung dang, dung dé

Dao choi
ngoai troi

40 - 50 phit

* Quan sat: Than cay bang, , 1a cay bang , canh cay bang, qua bang , cay bang
* Tro choi: Nu na nu néng, Pudi theo bong, con thd, gia dinh ngdn tay

* Choi theo ¥ thich: Choi v&i do choi ngoai trdi (du quay, con nhun, bap

* Muc tiéu: Tré biét tén goi va mot sb dic diém noi bat cua cdy bang, , 14

* Chudn bi: than cdy bang, , 14 ciy bang , canh cy bang, qua bang , cy bang.
* To chirc hoat ddng: C6 goi ma, gisi thiéu ndi dung quan quan sat, ¢o

- Cb gi6i thiéu, t6 chirc cho tré choi trd choi: C6 bao quat, quan sat

- C0o gioi thi€u cac goc choi cho tré choi tro choi. Co bao quat, quan sat

- Cb cuing cd, nhan xét va dong vién khen tré, cb cho tré di vé sinh,

Choi - tap
O cac khu
vuc choi

40 - 50 phut

* NOi dung goc choi: * Muc tiéu:
- Goc thao tac vai: Tré thao tac - Tré biét thao tac cac vai choi
béac si, bup bé vé goc choi.

- Biét str dung céac dd choi trong
khi choi.

- Biét choi doan két va choi
cung vdi nhau

- Tré thuc hién theo HD cua co

- Goc sach: Cho tré xem tranh
vé 16p hoc

- Goc Am nhac: Hat cac bai hat vé
chu dé nhanh

50-60 phiit

- Co cho tré rira tay, rira mat dudi voi nudc chay, cho tré ngoi vao ban: Co
- Co6 quan sat, huong dan tré an, tap cho tré tu xac com, ty uong nudc,

140-150phit

- C6 chuan bi phan, gbi, cho tré vé chd ngii, ¢d nhic tré ngu dung tu thé,
- Tré ngt c6 quan sat, stra tu thé ngu, dong ctra cho tré ngi ngon, ngu du

Choi - tap

50-60phut

TCM: Lau ban (TCVD)
NB: Bong xanh, bong do - On KT cii: NB béng xanh bong do
Cho tré 1am quen védi vo tao hinh - LQKTM: Chiéc 40 ctia ban Minh

Lam quen kién thirc méi:

Tra tré

50-60phtt

- C6 t6 chire cho tré choi tro choi: Con tho, chi chi chanh chanh, con mudi
tay, rira mat, chai dau budc téc cho cac ban gai. C6 néu guong tré ngoan,




Thoi gian thye hién chii dé: 3 tuiin, tir ngay 08/09/2025 dén ngay 26/09/2025
Tuan 3: Tur ngay 22 thang 09 dén ngay 26 thang 09 nam 2025
*(G140 vién day chinh : Nguyén Thi Poan

Thur 4 Thw 5 Thur 6

tinh hinh cua tré. Cét dd dung ca nhan dang noi quy dinh. Day Tré chao cd, chao bd, me.
o dong vién khuyén khich tré dé tré noi theo co.

* T6 chirc hoat dong

- Khoi dong: Cho di cac kiéu di: di thudng, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay chdm dan, di
thuong, ding lai.

- Trong dong: Tré tap cung cd cac dong tac trong bai tap theo 101 bai hat: "Di nha tre"

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Van hoc HDVDV Am nhac
Truyén: Chiéc 4o cua ban Xép ban, ghé cho 16p hoc cua|  NH: Truong mam non cua be
minh Bé VDTN: Ban nao hat

bénh), choi voi vong, bong, cat nudc.

ciy bang , canh cy bang, qua bang , cAy bang. Phat trién ngdn ngir cho tré.
choi v&i vong, bong, cat nude, dd choi ngoai troi.

trd chuyén va goi hoi tré ve ndi dung quan sat. Co chét lai va gido duc tré.
dong vién, khuyen khich va khen ngoi tré choi. ‘
bao quat, nhac tre choi doan keét, khong tranh gianh do choi cta ban
rtra tay chuyén hoat dong.

* Chuén bi: * T6 chirc hoat ddng:

- B0 dd choi thao tac vai: 1. Thoa thuan trude khi choi: Co gidi thi¢u dd choi va cac gbc choi
B6 do choi , n uéng, bd cho tré vé gbc choi.

bac si, bup bé, lo sira 2. Qua trinh choi: Co6 cho tré phan vai choi va nhap vai choi. Néu tré
- Xem tranh anh vé 16p chua nhép vai choi thi ¢6 nhap vai va tham gia choi cung tré. Pong
hoc vién tré choi doan két, giir gin d6 dung dd choi.

- C4c bai hat vé chu dé, loa, 3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhdm minh va nhom ban choi.

may tinh. - C6 cho tré thu don d6 choi réi chuyén sang hoat dong khac.

gid1 thiu cdc mon an va tac dung cua chung cho tré nhac lai cdc mon an theo co.
cd dong vién tré an hét xuat, tré an xong cho tré lau tay, lau mi¢ng

khong noéi chuyén, khong lam viéce riéng trong khi ngu.
gic.
Rén k¥ nang cho tré: Tré biét Lam quen voi vé tao hinh

ngoi dung tu the Choi v61 do chot ¢ cac goc

Day tré cach di v¢ sinh dung noi quy dinh. Co6 cho tré di v¢ sinh Hop giao ban

ria dong vién tré chua ngoan. Trao doi voi phu huynh vé tré.

Pa ham, ngay 19/09/2025
NGUOILAPKEHOACH  TOPHO CHUYENMON KIDUYET CUA CM NHA TRUONG

Vony 3 ans
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Nguyén Thi Doan " Lo Thi Xom Sin Thi Ciic
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