CHU PE/THANG: BE VA CAC BAN
Chii dé nhanh 3: Lép hoc ciia bé
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Hoat don Thoi gian Thur 2 Thur 3
o - C6 dén 16p sém, ma cira 16p thong thoang, quét don sach s& trong va
Pon tré ) x L4 A s . 1A , . . ~
- Hudng dan tré cat d6 dung ca nhan. Cho tré choi tu do, Tro chuyén
* NOi dung * Muc tiéu:
o) \%0 50-60 phit -H6 hap: Tap hit vao thd ra -Tré biét k?t hop chan tay tap bai
vy § - Tay: 2 tay dua cao ha xuong. tap phat trién chung.
X g =] - Bung: Cui ngudi vé phia trudce. - Tré c6 y thuc tap luyén.
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=g - Chan: Ngoi xuong, ding 1én * Chuan bi: Hoa to, hoa nho
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TCVD: Dung dang dung dé
*Quan sat: Cai ban, cai ghé, cai bang, bip bé, qua bong
*Tro choi: Kéo cua lira xé, dung ding dung ré, ban nao di trn, méo va chim
* Choi theo ¥ thich: Choi v6i do choi ngoai trdi, bap bénh, choi véi 14 cay
Dao choi 18 - 20 vhiit * Muc tiéu: *Tré biét tén g01 va mot s6 dic diém ndi bat cuia. Cai ban, cai
ngoai troi - <V P s Chudn bi: Cai ban. Cai ghé, cai bang, bup bé, qua bong, con nhin, vong
o * T$ chirc hoat ddng: C6 goi mé va gidi thidu ndi dung quan sat. C6 tro
ﬁ?’ *Co gidi thiéu cac géc choi va cho tré chon goc choi theo y thich. Co bao
S "Co cung ¢d va nhan xét va dong vién khen tré. Co cho tré di v¢ sinh, rira
=
o * Noi dung géc choi: * Muc tiéu:
- Goc thao tac vai: Choi niu dn, ban | - Tré biét thao tac cac vai choi
L hang ciia minh
Chot - tap Goc HDVDV: Xép ngoinha, ghé | - Tré biét xép cac khéi gach g3
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. chong 1én nhau xép thanh ngdi nha
vuc choi A -,
- Goc am nhac:Tré hat mua cac bai Treé biét van dong, choi voi nhac
hat ¢ trong chi dé. cu am nhac
- Goc thu vién: Tré xem tranh anh vé |- Tre biét mo, 1at trang sach, vo
cac cau chuyén, tho ra xem
o | Co chuan bi khan, bat, thia, dia, khan lau tay, va ké ban ghé cho tré.
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moén an dugce ché bién tur thit, tring. Tré ty xGc com an, sau khi dn xong
. | - €6 chuan bi phan, gbi, cho tré vé chd ngu, khong néi chuyén, khong lam
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Tré ngu c6 quan sat, stra tu thé ngu, dong ctra cho tré ngu du giac.
" Lam quen kién thirc méi TCM: Cap nhiét do
Choi - tap 10-12phut | NB-PB: Bong xanh — bong do Tré xem mot s4 hinh anh vé 1 s6
'LQ véi tao hinh. gbc 16p hoc
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Thoi gian thyc hién chii dé: 3 tuiin, tir ngay 08/09/2024 dén ngay 26/09/2025
Tuén 3: T ngay 22 thang 09 dén ngay 27 thang 09 nim 2025
*Gido vién sang cd: Mao Thi Duyén GV chiéu: Lo Thi Thanh Thity

Thur 4 Thw 5 Thur 6

ngoai 16p hoc, c6 don tré vao 16p vadi thai do vui vé, ni€ém nd, nhac tré chao co6 gido, chao bo me,
cung tré vé chu dé " Lép hoc ctia bé ". Biém danh theo ddi tré trong ngay va bao an.

* T6 chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, dung lai.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac: HO hép, tay, bung chan két hop véi bai hat "Tap tim vong".
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Vin hoc HPVDV Am nhac
Truyén: Chiéc 4o ctia ban Minh | Xép ban, ghé cho 16p hoc cua bé DH: Trudng mam non cia bé
TCAN: Ban nao hat

sé, tip tAm vong

choj véi vong, bong.

ghe, cai bang, bup bé, qua bong

. Phat trién thi giac va ngdn ngit, bong. ..

chuyén va goi hoi tré vé ndi dung quan sat. Co chdt lai va gido duc tré.

quat, nhic tré choi doan két, khong tranh gianh do choi ctia ban. C6 nhan xét cac goc choi.
tay va vao 16p hoc

* Chudn bi: * T6 chirc hoat ddng:

* Chao, xoong, noi, ¢4, thit 1. C6 hudng tré vé goc choi, cd goi y khuyén khich tré choi

hoa qua, rau. 2.Co hudng tré thuc hién cac thao tac choi mo ta duoc thao tac khi

' Khéi gb, gach, mo hinh ngdi | choi véi bip bé

nha. 3.Hudng dan tré cho tu thé ngéi, mo voO, xem tranh, vo, xé

' Nhac mot s6 bai hat, xdc x6, [4. Quan sét tré choi, gitip dd tré lién két giita cac nhém choi nhic tré
phach tre, trong. choi doan két, cat d6 choi gon gang sau khi choi.

- Sach truyén, tranh anh

Cho tré rira tay bang xa phong trude khi dn va sau khi di vé sinh. Tré biét in com nat biét mot sb tré biét
tur lau mat, lau tay, udng nudc di dép, di vé sinh, cdi quan 4o.

viéc riéng trong khi ngu.

' GD ky niing cho tré biét choi | Lam quen kién thirc méi
doan két ‘DH: Trudng mam non cta bé
" LQ voi vo toan. Hop giao ban

cua tré trong ngay, nhac tré chao cd, chao cac ban khi ra vé.

. . Pa ham, ngay 19/9/2025
NGUOILAP KE HOACH TO TRUONG CHUYENMON  Ki duyét cia CM nha truong
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Mao Thi Duyén Nguyeén Thi Thwong Hién Sin Thi Cuc
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