CHU PE/THANG: BE VA CAC BAN
Chi dé nhanh 3: Lép hoc ciia bé

Thw Théi ian Thir 2 Thir 3
Hoat don g
Do tré C6 dén sém mo cua 16p thong thoang, mé nhac, don tré véi thai d an can,
ontre nhan vao ta, cho tré vao 16p choi vdi do choi. Cho tré xem video, tranh anh
* N§i dung * Muc tiéu:
B0 LA Wi T wa . CTra hiAf LA A A Tonc
oh ~§ 50-60 phut Ho hap: 'Hlt vao th(f ra. ) ) Tré ‘t,net Eet hop chan tay tap bai
v 2 - Tay: Hai tay dua 1§n cao ha xudng. |tap phat trién chung.
X g < - Bung: Cti ngudi vé phia trudce. - Tré c6 y thuc tap luyén.
)T .. r >
= g - Chan: Ngoi xuong dung 1én * Chuan bi: Hoa to, hoa nho
- San tap bang phing sach s&
o Van déng Nhan biét
Chol =1 15 _ 15 phat| Bo chui (dudi day/gdy ké NB-PB: Bong xanh, béng d¢
¢6 chii dinh p 0 chui ( 13.’01 ay gaqy ¢ cao) -PB: Boéng xanh, bong do
TC: Dung dang dung dé
* Quan sat: Than cdy ban, canh cay ban, 14 cay ban, qua ban, cay ban
* Tro choi: Tap tam vong, dung dang dung dé, chuyén bong, chi chi chanh
* Choi theo y thich: Bong, vong, 14 cay, khdi g0, hot hat, dd choi ngoai
Dao choi 18 - 20 phit * Muc tiéu: Tré biét tén goi, dic diém ndi bat ciia than cay ban, canh cay
a.| ngoai troi ban, cdy ban, tré biét choi trd choi va biét choi & cac nhém choi. Tré quan
Qe
5 * Chuan bi: Cay ban (Than, canh, 14, qua), bong, vong, 14 cay, khoi go, hot
E * To chirc hoat dong: C6 hudng dan tré QS Than cdy ban, canh cay ban, la
o * Noi dung géc choi: * Muc tiéu:
- Tré thao tac vai: Choi ndu an - Tré biét thao tac cac vai choi
L - Goc HDVDV: Xép ban, ghé cho 1op | vé goc choi.
Choi - tap . AL . ax .
" .. lhoc ctia bé - Bict sir dung céc d0 choi trong
O cac khu | 18 - 20 phut n . , A 14 : .
. - Thu vién: Tré xem tranh, anh vé 16p hoc | khi choi.
vuc choi s o i . .
cua bé - Biét choi doan két va choi
- Goc am nhac: Tré hat cac bai hat trong ciing véi nhau
chu d¢ - Tré thuc hién theo HD cua co
- , | Tré biét sir dung bat thia cdc dung cach. Tré biét ky nang, Day tré biét st dung
An 50-60 phut | Tré bi€t cung co rira tay diing cach trude va sau khi an, sau khi di v€ sinh, lau
, , | - C6 chuén bi phan, gbi, cho tré vé chd ngi, ¢b nhéc tré ngu dung tu thé,
Ngii  [140-150phut ~ —° 7% 2t DA, B0 200 FE 1 B0 BER, E0 NN T ALL e
- Tré biét vi tri tu thé ngt dang, tré ngu cd quan sat, stra tu thé nga, dong cira
Cho tré Iam quen véi vé tao hinh. TCM: Lau ban (TCVD)
Choi - tap 10 - 12phut | Lam quen kién thirc méi: - On KT cii: NB béng xanh bong do
NB: Bong xanh, bong do - LQKTM: Chiéc 40 ctia ban Minh
.. |- C6 td chirc cho tré choi tro choi: Lon cau vong, con tho, Nhitng chi chim
Tratée | 50-60phit | o o CMHC €O tre Chot fro cho: Lon e oo s
sinh rira mat, chai dau budc toc cho cac ban gai. Co6 néu guong tré ngoan,
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niém nd, co ki€m tra strc khde. Trao doi voi phu huynh veé tinh trang stc khoe cua tré, nhac tré chao bo
va tro chuyén vé 16p hoc ctuia bé. Diém danh.
* To chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, dung lai.
- Trong ddng: Tré tap ciing cd cac dong tac trong bai tap theo 10i bai hat: "O sao bé khong lac". Tro choi

- Hbi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Van hoc (B/c Cuc) HDVDV Am nhac
Truyén: Chiéc 40 ctia ban Minh | Xép ban, ghé cho 16p hoc cia |NH: Trudng mam non ciia bé
be TCAN: Ban nao hat

chanh, 16n cau vong.

troi, xép hinh.

ban, 14 cdy ban, qua ban, ciy ban va noi theo co vé dac diém cta than cay ban, canh cay ban, la cay ban, qua
sat ghi nhd c6 cha dinh va phat trién ngon ngit, gido duc tré biét bao vé cdy xanh, khong ngat 14 bé canh.
hat, d6 choi ngoai troi, xép hinh.

cay ban, qua ban, cay ban, c6 gidi thi¢u va cho tré nhéc lai theo c6, ¢d dit cau héi khuyén khich tré tra 101.
* Chudn bi:
| B6 de thao tac vai: B dd choi an- CO huong tré vé goc choi, c6 goi y khuyén khich cho tré choi

ubng, bo bac si, bap bé, 1o sira. - C6 hudng tré thuc hién cac thao tac choi mo t4 dugc cong viéc cua
. Tranh cic bd phén trén co thédaubep. . ) o
sach. tranh - Hudng dan tré x€p ban, ghé cho 16p hoc cua bé
- X0, chau, bay, ciy... - Tré quan sat, xem tranh anh vé 16p hoc ctia bé. Huéng dan tré hat

cac bai hat trong chu de.
- Cac khéi gd, bo lap ghép, hinh/- Quan sit tré choi, giup d& tré lién két giira cac nhom choi, nhic tré
khoi nhya choi doan két, cat dé choi gon gang sau khi choi.

bat, thia, cdc dang cach. Cho tré lam quen véi mot sb thirc an quen thudc nhu: Com, chao, canh...

miéng, stic miéng sau khi an,...

khong noéi chuyén, khong lam viéce riéng trong khi ngu.

cho tré ngu ngon, ngu du

KNS: Huéng dan tré ngdi dang | Cho tré 1am quen vé&i vo toan.
tu thé LQKTM: NH: Trudng mam
Choi voi dd choi & cac goc non cua bé Hop giao ban

Xinh. Day tré cach di vé sinh dung noi quy dinh. C6 cho tré di vé
dong vién tré chua ngoan. Trao d6i v6i phu huynh vé tré.

) ) _ Pa Ham, ngay 19/09/2025
NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON  Ki DUYET CUA CM NHA TRUONG
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Nguyén Thi Thwong Hién Lo Thi Xom Sin Thi Ctic
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