KE HOACH THUC HIEN CHU DE: TRUONG MAM NON
Chi de nhanh 3: D6 dung do choei cia bé.

Noi dung | LDl Thit hai Thik ba
gian
Don tre, 50 - 60" C6 dén 16p som vé sinh phong hoc, ¢6 don tré va nhic tré cat do dung ca nhan
choi Diém danh theo ddi tré trong ngay va bao an. Trd chuyén cling tré vé
* Noi dung: * Muc tiéu
+ Ho hap: Hit vao, tho ra. - Tré biét két hop chan tay tap
Thé duc 1520 +Tay: Co Va du(x)i‘ Fayk. ’ , bai tap phat trién chung.
sang + Bung: Cui nguoi vé phia trude. - Tré co y thuc tap luyén.
+ Bat: Bat tai cho. * Chuén bj: -Trang phuc gon gang
- San tip bang phang sach s&
Thé duc LQCC:
Hoat déng 3T: B(:) tlieo hlf(')'ng thé‘ng A 3T: T6 mau tranh 16p mau gido cia
hoc 25'-30' 4T: Bo bang ban tay ban chan 3m bé . o
. 5T: Bo bang ban tay ban chan 4m 4T: T6 mau chir cai 0,0,0 in rong
ST: Tapto o, 0, O
- Néi dung: Quan sat: cai ban, cai ghé, cai vong, cai gy, qua bong.
+ Tro choi: Kéo co, méo dudi chudt, tho doi chuéng, gieo hat, con thd, con mudi,
+ Choi theo y thich: Choi vé1 bong, hdt hat, vong, 14 cay, bap bénh.
- Muc tiéu: Tré biét quan sat, tén goi, mot s6 dic diém va cong dung ctia céi ban,
Chot 35 40" + Tré biét tén tro choi, biét cach choi trd choi, biét choi doan }(ét cfmg‘céc ban.’ ‘
ngoai troi + Gi4o dyc tré rén luyén stc khde, yéu thién nhién, gitr gin d6 dung do6 choi, cat do
- Chuén bi: Pia diém quan sat, cai ban, cai ghé, cai vong, cai gdy, qua bong, choi
- T6 chirc hoat dong: C6 goi md va gidi thidu ndi dung quan sét, cd hudng dan tré
Cb t6 chtrc cho tré choi tro choi, choi theo y thich. C6 nhic nhd tré choi doan két,
+ Két thiie: Co nhén xét tré choi. C6 gido duc tré. C6 tuyén duong va dong vién tré,
* NOi dung:- Goéc phan vai: Tré dong | * Muc ti€u goéc choi:
vai: Bac si, me con. - Tré biét ty thoa thuan vai choi,
- Goc sach: Xem sach vé 16p mau gido | phan vai choi, vé goc choi.
Hoat dong 35 - 40" cua bé. - Biét str dung céac dd choi thay thé
goc - Goc xay dung: Xay tudong bao trong khi choi.
- Goc nghé thuat: Tré v& td mau 1op | - Biét choi doan két, lién két gitra
mau gido ctia bé. cac nhom choi.
- Goc thién nhién: Tré cham séc cdy. | - Thu don gon gang khi choi xong.
An trua 60 - 70' Co cho tré ra rtra tay, rira mat dudi voi nude cho tré ngSi vao ban doc bai tho
Ngu trua | 140- 150' | Cho tré doc bai tho " gio ngn " nhéc tré tu thé ngl ngay ngin khong nd dua
Té:I,lg cuf‘mg 25 30" - Day ‘tiéng Viéti‘ - LQKTM: Trod chuyén vé dd dung
tiéng viét Cai but, cai thuoc, cai kéo trong 16p cuia bé
Choi, hoat - Trd choi méi: Nhé tén, tro chuyén vai tré vé chil dé truong MN. C6 cho tré
dong theo | 70 - 80' - C6 cho tré nghe hat bai: Me ctia em & truong.
y thich - Cho tré xem hinh anh trong chu d& trudng mam non, tré cac tro choi dan
Tra tré 60 - 70' - C6 cho tré vé sinh ca nhan sach s&. Trao d6i véi phu huynh vé tinh trang cta




Thoi gian thwe hién: Tir ngay 08 dén ngay 25 thang 09 nim 2025

Tuan 3: Tir ngay 22 dén ngay 26 thang 09 nim 2025

GV day sang: Lo Thi Thanh GV day chiéu: Quang Thi Sinh

Thu tw Thir nam

Thir sau

dung noi quy dinh. Trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré & nha.

do6 dung do choi cua bé.

* T¢ chirc hoat ddng: - Khai dong: nhac " Moi 1én tau lira"

- Tré xép hang di thanh vong tron véi cac kiéu chan: i thudng, di bang miii ban chén, di thuong,
di bang g6t chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong- chuyén ddi hinh.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac: HO hap, tay, bung, bat theo nhac "Thé duc sang".

- Trd choi: Lon cau vong
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1,2 phut theo nhac nhe nhang

KPKH: Van hoc:
Tro chuyén vé d6 dung trong 16p Truyén: Ban méi
cua bé

Am nhac:
DH: Truong mau gido yéu
thuong
NH: Ngay déu tién di hoc
TC: Doan tén ban hat

10n ciu Véng, ddi khan, chi chi chanh chanh, tim ban than.

cai ghe, cai vong, cai gy, qua bong, biét gilr gin, bdo quan d6 dung chung.

dung d6 choi diing noi quy dinh.

voi bong, hot hat, vong, 14 cay, bap bénh, trang phuc tré gon gang.

quan sat, goi té€n va néu y kién nhan xét cua tré. Co chot lai ndi dung quan sat
khong tranh gianh do choi ctia ban. Co quan sat, dong vién, khuyeén khich tré.

cho tré cat do dung do choi, vé€ sinh ca nhan vao 16p.

* P choi hoc liédu: * TH chirc hoat dong

- B6 d choi phan vai: quan 4o - C6 huéng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thuan vai choi.
bac si, kim tiém, dng nghe, lo - Huéng dan tré thuc hién cic thao tac choi .

thudc, tién, rau, cu, qua,... - Huéng dan tré xem sach, mo vé, ngéi...- Quan sat, huéng dan
- Sach vé 16p méu gido cua bé. tré, gitip d& tré dé tré xay dung 16p MG cuia bé.

- Khéi gd, gach xay dung, ... - Quan sat tré choi, giup d& tré lién két giira cac nhoém choi,

- Sap mau, tranh v&, ban ghé tré. nhic tré choi doan két, cat do choi gon gang sau khi choi.

- Chau nudc, vuon hoa, 0 roa,...

"gid an ". C6 chia com cho tré nhac tré moi cd, moi ban, an tir ton khong lam roi com.

noi chuyén.

- Day tiéng viét: Day k¥ ning song:
Bép bénh, xich du, cau trugt. Day tré khoanh tay chao me.

- Hop giao ban

lam quen v tao hinh.

gian: con muoi, chi chi chanh chanh..

tré trong ngay, tré chao co, cac ban khi ra veé.

. ) ] Pa ham, ngay 19 thang 09 nam 2025
NGUOI LAP KH TO PHO CM KY DUYET CUA CM NHA TRUONG

Wh gy

Lo Thi Thanh Quang Thj Thim

0 Thi Duwong
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