CHU DE 8: Bé di khip noi bing phwong tién gi
Chii dé nhanh 4: Phwong tién giao thong dwong sit

Thw Thoi gian Thir 2 Thir 3
Hoat don
Pon tré - C6 nhe nhang an can don tré, nhic tré chao cd, chao bd me, chio ong ba
- Cho tré choi dd choi ¢ cac goc, nhic tré choi doan két, di diing phan
* Noi dung: + Ho hap: Tap hit vao  |* Muc tiéu: Tré biét lgét hop chan
o  |théra tay tap bai tap phat trién chung.
= %‘3:?) e 50-60 phat | Tay: Hai tay dua sang ngang - Tré co y thuc tap luyén.
R - Lung: Nghiéng nguoi sang 2 bén. | Chuan bi: - San tap bang phang
- Chan: Co dudi tiig chan. sach s&
Choi - tap Van dong Nhan biét
co chudinh| 12 - 15 phut 18-24: Truodn to1 dich bén xanh, den do
24-36: Trudn chui qua cong
Tro choi: Bong bong xa phong
* Quan sat: Xe dap, xe may, cdy tung, cdy hoa gidy, cdy du du
* Tro choi: Lon cau Vong, keo cua Itra x¢, chim va 6 t6, con bo dtra, cac chi
* Choi theo ¥ thich: Cong chui con sdu, du quay, xich du, cau truot, 1a cay
Dao choi * Muc tiéu: Tré biét tén xe dap, xe mdy, ciy tung, cdy hoa gidy, cay du du
o ngoai troi | 18-20 phat |* Chuan bi: Xe dap, xe mdy, cdy tung, cay hoa gidy, cay du du, cong chui
« * T6 chure hoat dong: C6 goi mo va gidi thiéu ndi dung quan sat. Co tro
é * C6 gidi thidu va to chirc cho tré choi tro choi. Co bao quat, quan sat, dong
= * C0 gidi thiéu cac goc choi va cho tré chon goéc choi theo y thich. C6 bao
© * C6 cing ¢d va nhan xét va dong vién khen tré. Co cho tré di vé sinh, ria
* No1 dung goc choi: * Muc tiéu
- Thao tac vai: Tré dong vai ban hang, |- Tré biét choi v&i cac vai choi cta
nau an minh
Choi - tap - HPVDV: Xép tau hoa - Tré biét xép tau hoa
& cac khu | 18-20 phiit |- Géc sach truyén: Xem tranh anh vé |- Tré biét xem tranh anh vé cha dé
vuc choti cht d& nhanh PTGT duong sét nhanh PTGT duong sat
- Géc am nhac: Tré hat cac bai hat - Tré biét hat, huéng img bai hat
trong CP “bé di khip noi bang PT gi” |trong chi dé nhanh
An 50-60 phut | - C6 cho tre rua tay, rira mat dudi voi nudc chay, cho tre ngdi vao ban: Co
- Co6 quan sat, huéng dan tré an, dong vién tré dn hét xuat, tré in xong
Ngu 140-150phut) - C6 chuan bi phan, gbi, cho tré vé chd ngii, ¢6 nhic tré ngl dung tu thé,
- Tré ngt1 ¢d quan sat, sira tu thé ngn, dong cira cho tré ngii ngon, nga du
LQKTM: TCM: May bay
Choi - tap 10-12 phit | Nhan biét: dén xanh, dén do Choi véi do choi ¢ cac goc
Choi v6i d6 choi ¢ cac goc
Tra tré 50-60phut | - C6 t6 chirc cho tré choi trd choi: Chi lon con, gieo hat, bo con. Day tré

. Rira mat chai dau budc toc cho cac ban géi. Co6 néu guong tré ngoan,




Thoi gian thwe hién chi dé: 4 tuin, tir ngay 16/3/2026 dén ngay 10 thang 4 nim 2026
Tuén 4: Tir ngay 06 thang 4 dén ngay 10 thang 4 nim 2026

*Gido vién sang: Lo Thi Long Gio vién day chiéu: Lo Thi Dim

Thir 4 Thw S Thir 6

Co trd chuyén voi tré vé chi d& nhanh “PTGT duong sit”, khuyén khich tré tré 10 cac cau hoi
dudng, doi mii bao hiém khi di xe mdy, thyc hién ding luat an toan khi tham gia giao thong

* T6 chirc hoat dong

- Khéi ddng: Cho di cac kiéu di: di thudng, di nhanh, chay chdm, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, ding lai.

- Trong dong: Tré tap cung co6 cac dong tac tay, lung, chan trong bai tap theo 101 bai hat: "Bong tron".
- Héi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Viin hoc HDVDV “Am nhac
Tho: Con tau Xeép tau hoa Biéu dién van ngh¢

chim s¢

xau hat.

Phat trién thi gidc va ngdn ngir cia tré, gido duc tré dn nhiéu rau, qua cho co thé khoe manh.
Con sau, du quay, xau hat, soi, d4, phan, bang.

chuyén va goi hoi tré vé nodi dung quan sat. Co chét lai va gido duc tré.

vién, khich 1€ va khen ngoi tré choi.

quét, nhic tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi ciia ban. C6 nhéan xét cac goc choi.
tay vao lop hoc.

* Chuan bi 1. Thoa thuan trude khi choi: Co gioi thiéu do6 choii va cac goc
- B0 d6 choi nau an: Xoong, choi, cho tré vé goc choi.
noi, bép ga, rau, cu, ca, thit. 2. Qua trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhap vai choi. Néu

- Khoi gd, cac khoi bang xop | tré chua nhap vai choi thi ¢6 nhép vai va tham gia choi cung tré.
- Tranh anh vé chu d€ nhanh Dong vién tré choi doan két, gilr gin d6 dung do choi.

PTGT duong sat 3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhom minh va nhom ban choi.
- Loa, nhac bai hat vé PTGT - Co cho tré thu don do choi rdi chuyén sang hoat dong khac.
duong sat

gidi thi€u cac mon an va cho tré 1am quen vai tré vé cac loai thirc an khac nhau
cho tré lau tay, lau miéng.

khong néi chuyén, khong lam viéc riéng trong khi ngu.

giac.
K§ nang song: Huéng dan tré | Lam quen véi v todn Tré hat, nghe hat cac bai hat trong
cai quai dép On KTC: Tho “con tau” chu dé
Choi do choi cac goc
cach di vé sinh dung noi quy dinh. C6 cho tré di vé sinh Sinh hoat chuyén dé
dong vién tré chua ngoan. Trao d61 véi phu huynh ve tré.

. . i ) _ PaHam, ngay 03/04{2026 .
NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON KY DUYET CUA CM NHA TRUONG
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