CHU DPE/THANG: BE PI KHAP NOI BANG PHUONG TIEN GI

Chii @ nhanh 1: PTGT duwong bd

Thw

Hoat don Thoi gian Thur 2 Thur 3
DN tré - C6 dén 16p sém vé sinh phong hoc, don tré trao doi v6i phu huynh vé
- Trd chuyén véi tré vé mot sd phuong tién giao thong duong b tré ké mot
* Noi dung * Muc tiéu:
sh %ﬁ 50-60 phitt Hb hap: Tép hit vao tho ra. ; - Tré ‘t’>ié't .k;ét hop chan tay tap bai
Vs o Tay: 2 tay dua sang ngang, ha xuong. [tap phat trién chung.
. g =] Lung: Nghiéng nguoi sang 2 bén. - Tré c6 y thuc tap luyén.
XS @ ~ 5
=5 Chan: Co dudi timg chan * Chuan bi:
- San tap bang phang sach sé
Choi - tip Van dong: 18-24: Bo t6i dich Nhin biét
|12 - 15phat [24-36: Bo thang huéng cé 2 B: X ;
¢6 chu dinh Sphu A36 0 thang Auong C(? mzing vat |N e dap, xe may
trén lung: TC: Cay cao co thap
* Quan sat: Dau xe dap, banh xe dap, xe dap, guong xe may, xe may.
*Tro choi: TCVD: Cac cht chim sé, tung bong, tay dep, chi chi chanh
Dao choi * Choi theo y thich: Choi vdi hot hat, cat, soi, choi véi nudce, choi voi
ao‘.c 01 18 - 20 phut|Muc tiéu: Tré biét tén goi, dac diém ndi bat cua dau xe dap, banh xe dap, xe
ngoati tro1 \p - A C s .y 1k Ca . TRT . .
=y tré biet choi tro tro choi va biet choi ¢ cac nhoém choi, tré biet quan sat ghi
b *Chuén bi: Pau xe dap, banh xe dap, xe dap, guong xe may, xe may, hot hat,
E * T¢ chirc hoat ddng: C6 hudng dan tré QS: Pau xe dap, banh xe dap, xe
© * Noi dung goc choi: * Muc tiéu:
- Géc thao tac vai: Ctra hang ban cac| - Tré biét thao tac cac vai choi vé
o loai xe gbc choi.
Choi - tap . Ao 1a RV IRT A o 1x
. .. Goc HDVDV: Xép clra hang - Tré bict lay gach x&p ctra hang
o cac khu (18- 20 phat| . A AL a1 o . L Af lre
vue choi - Goc nghé thuat: Tré hat mua céac bai| - Tré biét hat mta céac bai hat cé
’ hat c6 trong chu dé trong chu dé
- Géc thién nhién: Tré tap tudi nudc | Tré biét cAm 6 doa tudi hoa
vuon hoa
An 50-60 phiit | - CAo cho tre’ rua tfay, rLr:a me,}t fluoi vOi nuoqc chayrl, cho tré ngczl vao b’an:
- C06 quan sat, huong dan tré an, tap cho tré tu xic com, tu uong nudc,
Ngi 140-150phit] - C(} ch171anﬂb1 phan: g017, cho trf ve 7cho’ngu, 700 nhac Ere ngu dur}g t}r t}.lf’
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu thé ngd, dong ctra cho tré ngon, ngu du giac.
Cho tré 1am quen bai maoi: TCM: Chim va 6 to
Choi - tap 10-12phut [Truyén: Cac chi xe ui - Cho tré xem tranh anh vé mot s6
- Lam quen v6i vo tao hinh mot sb phuong tién giao thong
- Cb t6 chure cho tré choi tro choi: chi chi chanh chanh, tay dep, cac ch
Tra tré 50-60phit > 12y Cep “

- Co6 cho tré di VS rua tay, rira mat, chai dau budc toc cho cac ban gai. Co




Thaoi gian thwe hién chi dé: 4 tulin, tir ngay 16/3/2026 dén ngay 10 /4 /2026
Tuan 1: Tirngay 16 thang 3 dén ngay 20 thang 3 ndm 2026
*Gido vién sang c¢6: Mao Thi Duyén - GV chiéu c6: Ludng Thi Thanh thuy

Thir 4

Thi 5

Thir 6

tinh hinh cua tré. Cat d6 dung ca nhan dung noi quy dinh. Day tré chao ¢, chao bo, me
s0 phuong tién ma tré biét, cd hudng dan tré méc quan, 4o am khi troi lanh ¢6 khuyén khich tré néi theo ¢

* To chirc hoat dong
thuong, ding lai.

thuyén" Tro choi : dudi bit.

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

- Khoi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di

- Trong dong: Tré tap cung co cac dong tac tay, luon, chan trong bai tap theo 101 bai hat: "Em di choi

Van hgc
Truyén: Cau chuyén vé chu xe
ui

HDVDV
T6 mau xe dap

Am nhac
NH: b1 xe dap
TCAN:Tai ai tinh

chanh, dudi bt

gdy, ghép hinh hoa, khdi gd, hang rao.

dap, guong xe may, xe may. Tré noi theo c6 vé mau sic ctia dau xe dap, banh xe dap, xe dap, guong xe may,
nh¢ ¢6 chi dinh va phat trién ngon ngit, GD tré khi choi song biét cat 6 choi vao diing noi quy dinh.

cat, soi, choi v6i nude , gdy, ghép hinh hoa, khdi gd, hang rao.
dap, guong xe may, xe may. Co gt va cho tré nhic lai theo cd, c6 dit cau hoi cho tré tra 1i.

* Chuén bi:

- Ctra hang ban céc loai xe, mil
bao hiém

Céc khbi gd, vién gach, hang
rao, cay xanh.

_ Nhac mot s6 bai hat, sic xo.

- Vuon hoa cua bé, nuédce, 6 doa
du cho tré.

* T¢ chirc hoat ddng:

- C6 huédng tré vé goc choi, co goi y khuyén khich tré choi
- CO hudng tré thuc hién cac thao tac choi mo ta dugc thao tac cia

cd giao day hoc.
- Hudng dan tré xép duong di.

- Quan sat, huéng dan, gitp d tré choi véi bong, vong

- Quan sat tré choi, giup d& tré lién két giita cac nhom choi nhéc tré
choi doan két, cit dd choi gon gang sau khi choi.

Co gidi thi€u cdc moOn an va ich loi cua chiing cho tré nhac lai cdc mon an theo co
c6 dong vién tré an hét xuat, tré an xong cho tré lau tay, lau mi¢ng

khong néi chuyén, khong lam viéc riéng trong khi ngu.

KNS: Huéng dan tré cach ngoi
xe dung tu thé
Choi voi dd choi & cac goc

Lam quen kién thirc moi:
AN: bi xe dap
Tré choi d6 choi & cac goc

- Cho tré doc tho, hat. Boc ca dao,
dong dao
- Cho tré choi db choi & cac goc

chim sé; Day tré biét cat 46 dung dung noi quy dinh
néu guong tré ngoan, BV tré chua ngoan. TP vé&i phy huynh vé tré

choi

Ngudi lap ké hoach

Mo Thi Duyén

T6 ph6 chuyén mén
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Lo Thi Xém

Pa Ham, ngay 13 thang 3 ndm 2026
Ki duyét cia CM nha trudng
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Sin Thi Cuc




		maoduyenmn@gmail.com
	2026-03-11T08:33:23+0700
	Location
	Protect document


		loxom1992@gmail.com
	2026-03-11T19:04:30+0700
	Location
	Protect document


		cucst.mnmuonganh.muongcha@dienbien.edu.vn
	2026-03-13T22:57:11+0700
	Location
	Protect document




