CHU PE/THANG: BE PI KHAP NOI BANG PHUONG TIEN GI
Chii dé nhanh 1: Phuong tién giao thong dwong bd
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— - C6 dén 16p sém vé sinh phong hoc, don tré trao doi v6i phy huynh vé tinh
- Tro chuyén véi tré, ¢6 hoi tré PTGT duodng b, tré di vé sinh dung noi
* Noi dung * Muc tiéu:
e - Ho6 hip: Gagay 0 6 o - Tré biet tap dang theo su
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o +Tay: 2 dua dua lén cao, dua vé phia hudng dan cua co.
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+ Chan: Bat tai cho sach s&
Choi - Van déng: 18 — 24: Bo t6i dich Nhan biét
- 017' _ap 12 - 15 phut| 24-36: BO thang hudng ¢6 mang vt trén Xe dap, xe may
c6 chu dinh lun
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TC: Cay cao c6 thap
* Quan sat: Xe dap, banh xe dap, yén xe, tay 14i, xich xe dap
* Tro choi: Troi ning troi mua, ga vao vudn rau, con tho, 1on ciu vong
* Choi theo ¥ thich: Choi véi dd choi ngoai troi, cat soi, gach, gd, vong
o | Dao choi |* Muc tiéu: Tre biét tén goi didc diém. Xe dap, banh xe dap, yén xe, tay l4i
2?‘ ngoai troi 18 - 20 phut) , Chuén bi: Xe dap, banh xe dap, yén xe, tay 141, xich xe dap
= * To chire hoat dong: Co goi md va gidi thiu ndi dung quan sat. Xe dap
=
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* Thao tac vai: Tho stra xe ( xe dap) - Tré biét thao tac cac vai
choti vé vai choi.
Choi - tap * Hoat dong voi do vat: Xép duong di - Tré biét x€p céc khoi gach, go
& cac khu | 18 - 20 phat|cho 0 to vao nha thanh duong di
vuc choi _ . .
* Goc thu vién: Tré xem tranh anh vé "Tré bi€t md, trang sach
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- Tré ngu c6 quan sat, stra tu theé ngu, dong cura cho tré ngu ngon, ngu du
Lam quen voi kién thirc méi TCM: Bén xanh, dén do
Choi-tdp | 10-12phut | Truyén: Cau chuyén vé chu xe ti Cho tré choi v6i khoi g0, hot hat
Lam quen vd&i vo toan
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Thur 4
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Thur 6

tinh hinh cua tré. Cat dd dung c4 nhan ding noi quy dinh. Day Tré chao ¢, chao bd, me.
quy dinh ,c6 dong vién khuyén khich tré dé tré néi theo co.

* Té chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di

thuong, dung lai.

Trong ddng: Cho tré tip cac dong tac: Ho hap, tay, bung, chan két hop véi bai hat "Bi xe dap”
Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Vian hoc
Truyén: Cau chuyén vé chu xe
ui

HDVDV
T6 mau xe dap

Am nhac
NH: D1 xe dap
TCAN: Tai ai tinh

thi ai nhanh.

nhua, phén, bang, que tinh, xau hoa, dd choi ngoai troi
xich xe dap.va noi theo co vé dic diém cua Xe dap, banh xe dap, yén xe, tay lai, xich xe dap

dinh va phat trién ngdn ngit, GD tré biét mot s loai banh co trong ngay tét , ngay 18.

khéi gd, soi, 1a cay, vong, cat, 1ap ghép, khdi nhya, phan, bang, que tinh, xau hoa d6 choi ngoai troi.
banh xe dap, yén xe, tay l4i, xich xe dap. C6 GT va cho tré nhic lai theo ¢d, c6 khuyén khich tré tra 10i.

* Chuén bi:
* Xe dap, t0 vit, co 1€, banh xe

* Khoi go, gach, 6 to, tham co

* Tranh anh vé giao thong

* T chirc hoat dong:

1. Thoa thuan trude khi choi: C6 gidi thiéu d6 choi va cac goc choi

cho tré vé gbc choi.

2. Qué trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhép vai choi. Néu tré

chua nhap vai choi thi c6 nhap vai va tham gia choi cung tré. Pong

vién tré choi doan két, gilr gin do dung do choi.

3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhém minh va nhém ban choi.
- Co cho tré thu don d6 choi rdi chuyén sang hoat dong khac.

gidi thi€u cdc mon an va tac dung cua chung cho tré nhac lai cdc mén an theo co.
cd dong vién tré dn hét xuat, tré an xong cho tré lau tay, lau miéng

khong néi chuyén, khong lam viéc riéng trong khi ngu.

giac.

K¥ niang song : Day tré doi mii
bao khi ngdi xe may

Lam quen Vi kién thirc méi
NH: bi xe dap
Lam quen v&i vé tao hinh

Cho tré doc tho, nghe ké chuyén,
hat mua

Day tré cach di v€ sinh dung noi quy dinh. C6 cho tré di v€ sinh
ngoan, dong vién tré chua ngoan. Trao ddi voi phu huynh vé tré.
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Pa Ham, ngay 27/02/2026
Ki DUYET CUA CM NHA TRUONG
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