CHU DE 7: Bé vui dén tét va mua xuan

Chii dé nhanh 3: Cac hoat dong ciia bé trong ngay tét

Thw Thoi gian Thir 2 Thir 3
Hoat dong
bon tré - C6 nhe nhang an can dén tré, nhic tré chao cd, chao bd me, chao 6ng ba
- Cho tré choi d6 choi & cac gbc, nhic tré choi doan két, khong tranh
* Noi dung * Muc tiéu: Tré biét két hop chan
. _|-Ho hap: Hit vao tho ra tay tap bai tap phat trién chung.
~§ \)%Drg Q) \%‘ 50-60 phut -Tay: Tay gio cao, ha xudng. - Tré co y thire tap luyén. 9
ST » - Lung: Nghiéng nguoi sang hai bén | * Chuéan bi: - San tap bang phang
- Chan: Ngoi xubng dimg 1én. sach s€
Choi - tap Van dong Nhan biét
¢6 chi dinh| 12 - 15 phat 18-24: B0 t6i dich Nhan biét: Hoa dao, hoa mai
24-36: Bo theo dudng dich dic
TC: Ai gioi hon
* Quan sat: Hoa dao, hoa mai, hoa mén, hoa gao, hoa mo.
* Tro choi: Chim va ndi, ném bong vao 10, baby shark, tay dep, ai tinh mét
* Choi theo y thich: Con nhun, du quay, xich du, cau truot, bong, vong
Dao choi * Muc tieu:Tré biét ddc diém ndi bat hoa dao, hoa mai, hao mén, hoa gao,
ngoai troi | 18-20 phut | * Chuén bi: : Hoa dao, hoa mai, hoa man, hoa gao, hoa mo. Con nhin, du
&= * T¢ chirc hoat ddng: C6 goi md va gidi thiéu ndi dung quan sat. Co
T * C6 gi6i thiu va to chire cho tré choi tro choi. Co bao quat, quan sat,
E * C6 gioi thiéu cac goc choi va cho tre chon goc choi theo y thich.
Q * C0 cung c0 va nhan xét va dong vién khen tré. Co cho tré di v¢ sinh, rua
* Noi dung goc choi: * Muc tiéu
- Thao tac vai: Bé dong vai nguodi di |- Tré biét choi véi cac vai choi cta
chuc tét minh
Choi - tap - HDVDYV: Nan banh hinh tron - Tré biét nin banh hinh tron
o cac khu | 18-20 phut
vuc choi - G6c van dong: Bé choi cau truot, - Tré biét tu xem theo ¥ thich.
bong, vong
An 50-60 phut | - C6 cho tre rua tay, rira mét dudi voi nudc chay, cho tre ngdi vao ban: CH
- Cb quan sat, huéng dan tré an, dong vién tré an hét xuit, tré dn xong
Ngu 140-150phut) - C6 chuan bi phan, gbi, cho tré vé chd ngii, ¢6 nhic tré ngl dung tu thé,
- Tré ngt ¢6 quan sat, sira tu thé nga, dong cira cho tré ngti ngon, nga du
Lam quen v&i vo toan TCM: Méo va chim s¢
Choi - tap 10-12 phat |LQKTM: NB: Hoa dao, hoa Choi v6i do choi & cac goc
mai
Choi véi db choi ¢ cac goc
Tra tré 50-60phut | - Co td chire cho tré choi tro choi: Ai thé nhi, chao ¢, bo vao léy ra. Day tré

. Rtra mat chai dau budc toc cho cac ban gai. C6 néu guong tré ngoan,




Thoi gian thwe hién chi dé: 3 tuén, tir ngay 23/02/2026 dén ngay 13 thang 3 nim 2026
Tuén 3: Tir ngay 09 thang 03 dén ngay 13 thang 03 nim 2026

*Gi4o vién sang: Nung Thi Tuyét Gido vién chiéu: Lo Thi Phai

Thit 4 Thit 5 Thit 6

Co tro chuyén véi tré vé chu dé “bé vui don tét va mua xuan” khuyeén khich tré tré 101 cac cdu hoi don gian
danh d6 choi ctuia ban, khong vt rac, ném do choi lung tung

* T6 chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thudong, di nhanh, chay chim, chay nhanh, chay chdm dan, di
thuong, dung lai.

- Trong ddng: Tré tap cling cd cac dong tac trong bai tap theo 10i bai hat: "Ngay tét qué em".

- Héi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Viin hoc HPVDV Am nhac
Tho: Mua xuan Nan banh hinh tron Bi€u dién van ngh¢

Bap bénh, choi & cac goc choi. Phat trién thi gidc ngdn ngir cta tré

Hoa mo. C6 chdt lai va gido duc tré.

quay, xich du, cau truot, bong, vong. Tro chuyén va goi hoi tré vé ndi dung quan sat.
dong vién, khich I¢ va khen ngoi tré choi.

bao quat, nhic tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi cta ban.

C0 nhén xét cac goc choi.

tay vao 16p hoc.

* Chuén bij 1. Thoa thuan trude khi choi: C6 gidi thiéu d6 choi va cac goc
- Trang phuc ngay tét choi, cho tré vé goc choi.
2. Qua trinh choi: C6 cho tré phan vai choi va nhap vai choi. Néu
- it nan, gié lau tay tré chua nhap vai choi thi c6 nhdp vai va tham gia choi cung tré.
Dong vién tré choi doan két, giit gin dd dung dd choi.
- Bong, vong... 3. Nhan xét: Cho tré nhan xét nhom minh va nhom ban choi.
- C6 cho tré thu don d6 choi roi chuyén sang hoat dong khac.

gi61 thi€u cdc mon an va cho tré lam quen vai tré vé cac loai thirc an khac nhau
cho tr¢ lau tay, lau miéng.

khong noi chuyén, khong lam viéc riéng trong khi ngu.

giac.

K¥ ning song: Hudng dan tré  |Lam quen voi tao hinh

k¥ nang tu thay quan o LQKTM: Biéu dién van ngh¢

Choi theo y thich SINH HOAT CHUYEN PE

cach di vé sinh ding noi quy dinh. C6 cho tré di v€ sinh
dong vién tré chua ngoan. Trao d6i véi phu huynh ve tré.

. . o - ~ PaHam, ngay 06/03/2026 _
NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON  KY DUYET CUA CM NHA TRUONG
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Nung Thi Tuyét Lo Thi Xém Sin Thi Ciic
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