CHU PE/THANG: Bé vui dén tét va miia xuén
Chii @ nhanh 3: Cac hoat dong ciia bé trong ngay tét

Thir L. , ,
Hoat don T.hO’l Thu 2 Tha
c gian
— - C6 dén 16p sém vé sinh phong hoc, don tré trao d6i v6i phy huynh vé tinh
-Tro chuyén cung tré vé CD: Bé vui don tét va mua xuan: Nhanh. Cac hoat
* Noi dung * Muc tiéu:
oh - Ho6 hap: tap hit vao tho ra - Tré biét két hop chan tay
& 3 50-60 Tav: B e d o T
vg 2 phiit - lay: Dua ra truoc, dua ra sau tap bai tap phat trién chung.
= - Luon: Nghiéng ngudi sang hai bén A A
E S - Tré ¢6 y thire tap luyén.
=g - Chan: Ngdi xubng dimg 1én .
= * Chuan bi:
- San tap bang phang sach s&
o Vin dong: Nhan biét:
Cho - t-ap 12-15 18- 24: Bo t6i dich NB: Hoa dao, hoa mai
¢6 chu dinh phut 24-36: Bo theo duong dich dac ' ’
Tro choi: Ai gidi hon
* Quan sat: Hoa mai, hoa dao, hoa ctic, hoa hong, hoa ngoc thao
* Tro chot: Tai ai tinh, nu na nu noéng, kéo cua lura x¢, ai nhanh hon, ngén
Dao cho * Choi theo ¥ thich: Phan, khoi gd, bong, vong, so1, gach, 1a cay, xép hinh
ao‘.c 01 18-20 [* Muc tiéu: Tré biét tén 801, ddc diém ndi bat ciia: Hoa mai, hoa dao, hoa
o | Dgoartrot pht Tré biét choi tro choi va biét choi & cic nhom choi. Tré quan sat ghi nhé co
< * Chuan bi: Hoa mai, hoa dao, hoa cuc, hoa hong, hoa ngoc thao. phan khoi
é * T6 chuc hoat dong: C6 goi mé va gidi thiéu nd1 dung quan sat dong vién
5 - CO gidi thi€u va t6 churc cho tré choi tro choi, cd bao quat, quan sat, nhac
- Cung ¢0 va nhan xét dong vién khen tré, c6 cho tré tu di v€ sinh, rira tay
* NO1 dung goc choi: * Muc tiéu:
* Thao tac vai: B¢ tdp ban hang tap hoa - Tré biét choi ¢ cac goc choi
khong tranh gianh do6 choi cua
Choi - tap * HDVDV: Nan banh hinh tron ban
C e (2 . - , R i w1 AL , \ \
& cac khu | 18- 20 S}OC.TN. cl:am\ soc‘ cay,Ah(,)’a T1.r§ b1e‘E nan jbanh hn}h tron
vue choi | pht B¢ vui don tét va mua xuan - Biét tudi nude cho cay, hoa
: * Goc van dong: Choi voi cat, nudce, soi - Tré biet choi vdi cat, nudc, soi
5 - Co cho tré rra tay, rda mat dudi voi nude chay, cho tré ng01 vao ban: Co6
An 5?1',60 - C6 quan sat, huéng dan tré in, dong vién tré dn hét xuat, tré an xong cho
phut
- C6 chuén bi phan, g01 cho tré vé chd ngu, cb nhic tré ngu dung tu thé,
Ngu }‘518' i - Tré ngl ¢6 quan sat, stra tu thé ngu, dong cira cho tré ngii ngon, ngi du
phut
LQKTM . NB: Hoa dao, hoa mai T/C moi: Bé lam cho ding
Choi — tap 10- | - Tre lam quen v6i v6 tao hinh + Xem tranh anh vé mua xuan
12phit
Tra tre 50-60pht [*C6 cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. Trao d6i v6i phu huynh vé tinh trang




Thoi gian thue hién chi dé: 3 tuan tir 23/02/2026 dén 13/03/2026
Tuan 3: Tir ngay 09 thang 03 dén ngay 13 thang 03 nim 2026
*(Giao vién sang ¢6: Khoang Thi Mon GV chiéu c6: Luong Thi Hoan

Thur 4 Thw S Thir 6

hinh cua tré. Cat 46 ding ca nhan dang noi quy dinh. Day Tré chao ¢, chao bd, me.
Pong cua bé trong ngay tét, co khuyén khich tré néi theo o

* T6 chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thudng, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di thuong,
dung lai.

- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac: HO hap, tay, luon, chan két hop vaoi doan tau nho xiu

- Hbi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Van hogc: HDVDV: Am nhac:
Tho: Mua xuan Nan banh hinh tron Biéu dién vin nghé

tay

d6 choi; d6 choi ngoai troi (Con nhiin, bap bénh...)

ctic, hoa hdng, hoa ngoc thao va ndi theo ¢o vé dic diém cua Hoa mai, hoa dao, hoa cuc, hoa hong, ...
chu dinh va phat trién ngdn ngtr, gido duc tré biét cham s6c bao vé cac loai hoa

00, bong vong, soi, gach, 14 cay, xép hinh dd choi, d6 choi ngoai troi (Con nhiin, bap bénh...)

khich 1€ va khen tré

tré choi doan két khong tranh gianh d6 choi ciia ban, cd nhan xét cac goc choi. va vao 16p.

* Chuéan bi: * T6 chirc hoat dong:

- D6 choi thao tac vai: cac loai 1. C6 hudng tré vé goc choi, cd goi ¥ khuyén khich tré choi

banh keo , gidy, dép... 2. C6 hudng tré thuc hién céc thao tdc choi mo ta dugc thao tac khi
" Po dung HDVDV: Patnin,  [ban hang

bang con, khan 3. Hudng dan tré xép hang rao va choi voi cat, tré hat dung giai diéu
- DPDGTN: Binh tudi nudc, 6 doa, [theo 101 bai hat

x0, chau... 4.Quan sat tré choi, gitp do tre lién két gitra cac nhoém choi nhic tré
" cat, so1, X0... choi doan két, cat 6 choi gon gang sau khi choi

gidi thiéu cadc mén an va cho tré 1am quen voi mot s6 mén an khac nhau.
tré lau tay, lau miéng. Cho tré di v€ sinh

khong no6i chuyén, khong lam viée riéng trong khi ngu.
giac.

KNS: Huéng dan Tré quét san LQKTM: AN: Biéu dién vin nghé
+ Lam quen véi vo toan Sinh hoat chuyén mon

cua tré trong ngay, nhac tré chao cd, chao cac ban khi ra vé.

Pa Ham, ngay 06 thang 03 ndm 2026

Nguéi 1ap ké hoach T6 Truéng chuyén mén Ki duyét ciia CM nha truong
i /

Khoang Thi Mén Nguyén Thi Thuwong Hién Sin Thij Cuc









		monkhoang.86@gmail.com
	2026-03-05T09:24:08+0700
	Location
	Protect document


		nguyenhienmamnonpaham@gmail.com
	2026-03-05T22:23:20+0700
	Location
	Protect document


		cucst.mnmuonganh.muongcha@dienbien.edu.vn
	2026-03-06T21:57:57+0700
	Location
	Protect document




