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Chii @ nhanh 1: PTGT duong b

Noi dung | L1 Thir hai Thit ba
gian
Don tré, 50-60" |- C6 d6n tré va nhic tre cit do dung c4 nhan dang noi quy dinh. Trao d6i voi
choi Trd chuyén cung tré vé phuong tién giao thong dudng bo. Manh dan tu
* Noi dung: - H6 hip: Théi no * Muc tiéu - Tré biét tap ding
+ Tay: Co va dudi tay theo sy huéng dan cua co.
Thé duc ' + Bu{lg: Q}lay .san% trai, sang phai. - EO’ thé tré phat trién hai hoa can
sing 15-20" | + Chan: Bat tai chd. doi. S A
- Tré c6 y thuc tap luyén.
* Chuan bi:
- San tap bang phang sach s&
Thé duc: KPKH:
Hoat Pi dich dic (d6i hudng) theo vat chuan Tro chuyén vé mot sé6 PTGT
donghoc | 2> 0 dudng bd ( 2 banh)
- N¢i dung: Quan sat: L4 cay hoa mai dia thdo, hoa cady mai dia thdo, than cay
+ Tro choi: O t6 vao bén, 1on cau Véng, lam theo tin hi€u, gieo hat, tin hiéu
+ Choi theo y thich: Choi véi dd choi ngoai troi, choi bap bénh, choi vai da,
. - Muc tiéu: Tré biét quan sat, tén goi, mot s6 dic diém va loi ich cta cdy hoa
Choti \ Y A \ S c N . oq X . . I
.- . |gon gang. Tré biét tén tro choi, bict cach choi tro choi, biét choi doan két cung
ngoai 35- 40 e L A A A R A :
(oo + Giao duc trq ren luyén strc khoe, yéu thlgn ‘nhlen, gitr gin c?o dung, d6 choi .
- Chuan bi:bia diém quan sat cay hoa mai dia thao, dao choi, d6 dung do choi
- T6 chirc hoat dong: Co6 goi mo va gidi thidu ndi dung quan sat, o huéng din
Cb t6 chure cho tré choi tro choi, choi theo ¥ thich. C6 nhic nho tré choi doan
+ Két thiic: Co nhan xét tré choi. Co gido duc tré. Co tuyén duong va dong
* Noi dung: * Muc ti€u goc choi:
Goc phan vai: : Pong vai canh sat giao - Tré biét tu thoa thun vai choi,
thong, bac si phan vai choi, vé goc choi.
Hoat dong 35 - 40 Goc sach: Xem tranh anh vé PTGT duong | - Biét stir dung cac d6 choi thay
goc bo thé trong khi choi.
Goc xdy dung: Xay bén xe - Biét choi doan két, lién két giira
Goc nghé thuat : T6 mau xe may cac nhom choi.
Go6c thién nhién: Tré cham soc cay. - Thu don gon gang khi choi xong
An trua 60 - 70' |C6 chuén bi khan, bat, thia, dia, khan lau tay, cho tré ké ban ghé. Cho tré rira
Ngu trua 140- 150'|Cho tré doc bai tho " gi nga " nhic tré tu thé ngt ngay ngan khong nd dua ndi
Tang -Day TV: - DKNS: Phong tranh cac tai nan
cuong 25-30' Xe may, xe dap, xe tai giao thong trén duong
tiéng viét - HP phong gio duc thé chét
Choi, hoat - Tro choi moéi: "Lam theo tin hiéu"
dong theo| 70-80' |- Trd chuyén véi tré vé chu dé nhanh: PTGT dudng bo
y thich - Co chi tré choi 6 cac goc. Co cho tré hat bai "Bong hoa murng ¢6" . Cho tré
Tra tré 60 - 70' |- Co cho tré vé sinh ca nhan sach sé&. Trao d6i voi phy huynh vé tinh trang cta
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Thir tw Thi nim Thir sau

phu huynh v& tinh hinh strc khoe cta tré ¢ nha. Diém danh theo ddi tré trong ngay va bao an.

tin trong sinh hoat, trong giao tiép.

* T6 chirc hoat dong: Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop céc kiéu di: Di thuong

di bang got chan, di thuong, di bang miii ban chan, di thudng, chay cham, chay nhanh, chay

cham, di thudng. Chuyén doi hinh 3 hang doc

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac: HO hép, tay, bung, chan két hop véi bai hat "Em di qua nga tu
duong phd "

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san

VAN HQC AM NHAC TAO HINH:
Truyén: Kién con di xe 6 t6 [DH: Pén do, dén xanh T6 mau xe may ( Mau)
INH: Nhitng con dudng em yéu
TC: Doan tén ban hat
hoa mai dia thdo, cay hoa mai dia thdo, dao choi ngoai troi.
giao thong, con mudi, dén xanh - dén d6, dung ding dung dé, 6 t6 va chim sé, con tho.
vong, hot hat, soi,.... trang phuc tré gon gang, dd choi, cat do dung dd choi ding noi quy dinh.
mai dia thao, tim thiép, dd choi ngoai troi, vong, hot hat, sé1 da, trang phuc tré
cac ban khong tranh gianh dd choi ctia ban. C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
cat 46 dung dd choi diing noi quy dinh
ngai troi: cau, xich du, con nhan, vong, da, 14 cay, hot hat ...
tré quan sat, goi tén va néu ¥ kién nhan xét cua tré. Co chdt lai ndi dung quan sat.
két, khong tranh gianh dd choi ctia ban. C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
vién tré, cho tré cat do dung dd choi, vé sinh c4 nhan vao 16p.

* Pd choi hoc lidu: * T6 chirc hoat dong

- B6 d6 choi phan vai: D6 dung|- C6 huéng tré vé goc choi, goi ¥ cho tré thoa thuan vai choi.

ban hang trang phuc. - Huéng dan tré thuc hién céc thao tac choi .

- Tranh anh vé PTGT duong bo| - Néu nhiém vu choi

- Khdi gb, gach xay dung - Quan sat, huéng dan tré, gitp do tré dé tré xay dung 16p

- Gidy mau, gidy A4, but sap. |hoc. C6 nhap vai choi véi tré.

- Chau, vuon hoa. - Quan sat tré choi, giup d& tré lién két gitra cac nhém choi,
nhic tré choi doan két, cat dd choi gon gang sau khi choi.

tay bang xa phong trudc khi an. C6 chia com cho tré, nhac tré moi c6, moi ban an.

chuyén, chi y quan sat trong khi tré ngn. Tré gip chin, gbi sau khi ngu day

-Day TV - HDPNT: Nhay aerobic 7
Guong xe, banh xe, yén xe Cho tré ké chuyé¢n, doc tho
- Hoat dong phong thu vién

xem tranh vé PTGT dudng bd. Tro choi tm tdp vong, chi chi chanh chanh, 16n ciu vong.

tré trong ngay, tré¢ chao co, cac ban khi ra vé

) ) Pa Ham, ngay 27 thang 02 nam 2026
NGUOI L[}P KE HOACH TO TRUPNG CM KY DUYET CUA CM NHA TRUONG

Lt - \_shomp

Pinh Thi Thu Hién Tran Thi Nét Lo Thi Duong
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