CHU DE/THANG: BE VUI DPON TET VA MUA XUAN
Chii dé nhanh 2: Mén #n ngay tét

Hoat don

Thir

Thoi gian

Thur 2 Thir 3

Pon tré

4
~

am nang,
thé duc sang

T

- Tré biét chao co, chao bd, me (6ng, ba, anh chi), vui vé dén 16p, tré biét
- Tré thich tham gia cic khu vuc choi: Hoat dong vé6i d6 vat, goc cam giéc,

50-60 pht

* NOi dung

- H6 hap: Tép hit vao tho ra.

- Tay: 2 tay dua 1€n cao, ha xubng
- Bung: Cui vé phia trude

- Chan: ngdi xubng, dimg 1én.

* Muc tiéu:

- Tré biét tap ding theo

su huéng dan cua co.

- Co thé tré phat trién hai hoa can
doi.

* Chuan bi: San tip bang phang

sach sé

Choi - tap

Choi - tap
c6 chu dinh

12 - 15 phat

18-24: Tung bong qua day
24-36: Lan bong trong duong hep
TC: Nunanunong

Nhén biét

Van dong
Nhan biét: Mén an ngay tét

Dao choi
ngoai troi

18 - 20 pht

* Quan sat: QS: Hoa dong tién, cay hoa dong tién, hoa quan tir, ciy hoa
*Tro choi: TCVD: Bong tron to, bat qua subi nho, bo con, con sén, tim ban
* Choi theo y thich: Bong, vong, cat soi, phén bang, ghép hinh hoa, hot

* Muc tiéu: Tré biét tén goi, dic diém ndi bat cua hoa ddng tién, cay hoa
hoa dong tién, hoa quan tir, cdy hoa quan t, hoa sdng doi va tré biét choi
* Chuan bi: Hoa dong tién, cay hoa dong tién, hoa quan tir, cay hoa quin
* T¢ chirc hoat dong: C6 hudng dan tré QS: Hoa dong tién, cdy hoa dong

Choi - tap
0 cac khu
vuc choi

18 - 20 phut

* NOi dung goc choi:

- Goc NT: Hat cac bai hat lién quan dén
chu dé
- Goc VD: Tré choi bong, vong,

* Muc tiéu:

- Treé biét thao tac cac vai choi
vé goc choi.

- Biét sir dung cic do choi trong
khi choi.

- Biét choi doan két va choi cing
v6O1 nhau

- Tré thuc hién theo HD cua co

Thao tac vai: Ban hang cac loai hoa,
cay canh

HDVDV: Xau vong hoa tdng cod gido va
ban gai

50-60 phiit

- Tré biét sir dung bat thia coc dung cach. Tré biét k¥ nang: Day tré biét str
- Tré biét cung c6 rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh,

140-150phut

- C6 chuan bi phan, goi, cho tré vé cho ngu, c6 nhac tré nga dang tu thé,
- Tré ngu c6 quan sat, stra tu thé ngu, dong ctra cho tré ngi ngon, ngu du

Choi - tap

10-12phut

Lam quen véi kién thirc méi
Truyén: Chiéc 40 mua xuan
Lam quen véi vé tao hinh

_ TCM: Bit buém
- Bé biét ndi 101 cam on

Tra tré

50-60phit

- C6 t6 chtrc cho tré choi trd choi: Dung ding dung dé, bong tron to, nu na
sinh, rrira tay, rira mat, chai dau budc toc cho cac ban gai. Co6 néu guong tré




Thoi gian thye hién chii dé: 3 tuin, tir ngay 23/02/2026 dén ngay 13/03/2026
Tuén 2: Tir ngay 02 thang 03 dén ngay 06 thang 03 nim 2026
*Gi4o vién day sang: Nguyén Thi Thuong Hién - Gido vién day chiéu: Lo Thi Lang

Thur 4 Thw S Thur 6

cat dd vao dung ngan ti, biét doi dép di trong 10p.

phan vai, xay dung...tré choi theo y thich. Co diém danh va bao an cho tré.

* T6 chirc hoat dong q .

- Khéi dong: Cho di cac kiéu di: di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di
thuong, ding lai.

- Trong dgng: Cho tre tap cac dong tac: HO hép, tay, bung, chin két hop vdi bai hat "Sap dén Tét”,
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 2 - 3 vong.

Viin hoc HPVDV Am nhac
Truyén: Chiéc 40 mua xuin Xau vong hoa ting co gido va | NH: Ngay tét qué em
(D/C Ciic) ban gai TCAN: Ban nao hat

quan tu, hoa song doi.

hat, la cay, dd choi ngoai troi (du quay, cu truot, bap bénh..)

d6ng tién, hoa quan tir, ciy hoa quén tir, hoa song doi va ndi theo ¢6 vé dic diém cua hoa ddng tién, cay
tro choi va biét choi ¢ cac nhém. Tré QS ghi nh¢ 6 chu dinh va PTNN, GD tre biét cham soc cdy hoa.
tu, hoa song doi, Bong, vong, cét soi, phan bang, ghép hinh hoa, hot hat, la cay, DPCNT (du quays, ...)
tién, hoa quan ttr, cAy hoa quan tir, hoa sdng doi. C6 GT va cho tré nhic lai theo ¢6, c6 KK tré tra 10i.

* Chuén bi: * T chirc hoat dong:

- Chau hoa, chiu ciy canh cac | C6 hudng tré vé goc choi, cd goi y khuyén khich cho tré choi

loai‘ - CO hudng tré thuc hién céc thao tac choi mo ta dugce cong viéc cua

- D6 dung goc HDVDV: Ddy  nguoi ban hang.

xau, r0 hoa ) - Hudng dan tré xau vong hoa ting c6 gido va ban gai.

- BD goc NT: Xac x0, phach tre, |- Tré biét hat cac bai hat vé chu dé. Hudng dan tré choi véi bong, vong
loa, nhac bai hat vé chu dé. - Quan sat tré choi, giup d& tré lién két giita cic nhom choi, nhic tré

- D6 dung goc VD: Béng, vong  (choi doan két, cit d6 choi gon gang sau khi choi.

dung bat, thia, coc dung cach. Cho tré lam quen véi mot s6 thirc an quen thudc nhu: Com, chéo, canh...
lau miéng, suc miéng sau khi an,...

khong noi chuyén, khong lam viée riéng trong khi ngu.

giac.

- KNS: Hudng dan tré danh rang | LOQKTM: NH: Ngay tét qué

- Tap cho tré chiic tét moi ngudi |em Tré doc cac bai tho, hat cac bai hat
Lam quen véi vo toan trong chu dé

nu néng. Day tré cach di gidy, dép khi trdi lanh. C6 cho tré di vé
ngoan, dong vién tré chwa ngoan. Trao d6i v6i phu huynh vé tré.

) . Pa Ham, ngay 27/02/2026
NGUOI LAP KE HOACH TO PHO CHUYEN MON  Ki DUYET CUA CM NHA TRUONG
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Nguyén Thi Thwong Hién Lo Thi Xém Sin Thi Cic
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